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Bestenliste Minner
100 m
VR 10,80 s 1981 Erwin Schirra
11835 Hartmut Duchene 71 06.07. Saarbriicken
11,90 s Erwin Schirra (%% 55 1506 Ludweiler
12,40 s Bertram Konrad 60 15.06. Ludweiler
12,66 s Frank Meyer -, 72 29.05. Saarbriicken
12,70's Gerald Worz [ 46| 48 15.06. Ludweiler
12,78 s René Schwarz 73 16.05. Hamburg
13,40 s Dietmar Steffen - 54 15.06. Ludweiler
1425 s Werner Diirrfeld {Gu | 30 03.10. Frankenthal
1540s Helmut Jacoby 36 15.06. Ludweiler
16,00 s Erwin Lautwein 40 15.06. Ludweiler
200 m
VR 22,40s 1981 Erwin Schirra
2470 s Boris Henry 73 01.10. Ludweiler
24,80 s Christian Bastian 73 01.10. Ludweiler
2570 s Frank Meyer . 72 01.10. Ludweiler
26,70's Christof Holle V40 64 01.10. Ludweiler
26,90 s Fritz-Albert Duchene 67 01.10. Ludweiler
28,60 s Erik Steffen 70 01.10. Ludweiler
2891 s Werner Diirrfeld G 30 01.10. Ingelheim
31,00 s Willi Spang 57 01.10. Ludweiler
400 m
VR 50,00 s 1981 Erwin Schirra
52,79 s Christian Bastian 73 02.06. Rehlingen
5842s Frank Meyer 72 29.05. Saarbriicken
60,90 s Erwin Schirra 55 15.06. Ludweiler
61,44 s Kurt Miiller 48 02.06. Rehlingen
69,00 s Hans-Joachim Dilg 58 15.06. Ludweiler
75,10 s Willi Spang 57 15.06. Ludweiler




S .o
Bestenliste Miinner
800 m
VR 1:56,20 min 1984 Uwe Hartmann
2:03,69 min Christian Bastian 73 02.06. Rehlingen
2:15,81 min Christof Holle 29.05. Saarbriicken
2:18.44 min Kurt Miller 02.06. Rehlingen
2:35,60 min Hans Ulrich 15.06. Ludweiler
2:40,00 min Manfred Joch 15.06. Ludweiler
2:40,00 min Wolfgang Henry 50 15.06. Ludweiler

e
2:40,80 min Herbert Hecht L5571 39 15.06. Ludweiler
2:50,90 min Manfred Hartmann 37 15.06. Ludweiler
2:51,90 min Erwin Lautwein 40 15.06. Ludweiler
1.000 m
VR 2:32,21 min 1985 Uwe Hartmann
2:32,21 min Christian Bastian 73 06.07. Saarbriicken
3:27,67 min Hans Ulrich L SH{ 40 24.08. Saarbriicken
3:54,11 min Werier Diirrfeld ' 5%] 302408 Saarbriicken
1.500 m
VR 3:54,48 min 1985 Uwe Hartmann
4:31,20 min Christof Holle 64 15.06. Ludweiler
4:32,80 min Christian Bastian 73 01.10. Ludweiler
5:02,14 min Frank Motsch 68 29.05. Saarbriicken
5:14,90 min Frank Meyer 72 01.10. Ludweiler
5:26,10 min Hans-Joachim Dilg { ‘\‘,ﬂ‘; 58 15.06. Ludweiler
5:42,00 min Boris Henry . 73 01.10. Ludweiler
5:46,60 min Gerhard Lallet 21 45 15.06. Ludweiler
5:51,50 min Erik Steffen 70 01.10. Ludweiler
6:21,40 min Wemner Diirrfeld 3 30 01.10. Ingelheim
6:24,60 min Peter Manderscheid 48 15.06. Ludweiler
3.000 m
VR 8:24,55 min 1986 Uwe Hartmann
12:14,00 min Manfred Hartmann [T3) 371506 Ludweiler
12:19,20 min Hans Ulrich 40 15.06. Ludweiler
12:35,40 min Herbert Hecht 39 15.06. Ludweiler
13:18,10 min Erwin Becker 30 15.06. Ludweiler
14:10,70 min Werner Diirrfeld 30 01.05. Volklingen
14:39,30 min Edgar Hofmann 38 15.06. Ludweiler
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Bestenliste Minner
5.000 m
VR 14:36,85 min 1986 Uwe Hartmann
17:13,87 min Christof Holle L3} 64 29.05. Saarbriicken
18:52,76 min Frank Motsch 68 29.05. Saarbriicken
18:56,00 min Helmut Jundel (%7} 57 15.06. Ludweiler
19:03,60 min Walter Haberstroh 149 15.06. Ludweiler
20:02,19 min Hans-Joachim Dilg 58 02.06. Rehlingen
21:37,04 min Hans Ulrich '/140 02.06. Rehlingen
21:38,20 min Wolfgang Miiller 54 15.06. Ludweiler
23:36,10 min Peter Manderscheid 48 15.06. Ludweiler
10.000 m
VR 30:29,37 min 1986 Uwe Hartmann
46:47,81 min Erwin Becker 4,130 09.04. Saarbriicken
53:49,60 min Werner Diirrfeld 30 09.04. Saarbriicken
Halbmarathon
VR 1:21:32,00 Std. 1993 Harald Schnur
1:21:54,00 Std. Christof Holle P 64 27.03. Saarbriicken

fcal 1
1:29:22,00 Std. Manfred Hartmann (5 1137 29.05. Saarlouis
1:38:40,00 Std. Wolfgang Irsch [, 46 27.03. Saarbriicken
1:39:22,00 Std. Erwin Becker 30 29.05. Saarlouis
1:40:53,00 Std. Wolfgang Miiller 54 29.05. Saarlouis
Halbmarathon Mannschaft
VR 4:34:50,00 Std. 1994 Holle-Hartmann-Irsch
4:34:50,00 Std. Holle / Hartmann M. / irsch 27.03. Saarbriicken
Marathon
VR 2:34:21,00 Std. 1993 Harald Schnur
3:22:36,00 Std. Manfred Hartmann (ﬂ\\‘\ 37 02.10. Dillingen
3:31:32,00 Std. Hans-Joachim Dilg .58 13.03. Kandel
4:00:46,00 Std. Erwin Becker [ﬁj“i 30 02.10. Dillingen

Marathon Mannschaft
VR 18:32:50,41 Std. 1977 Dérr-Richard-Schmitt




Bestenliste Miinner
100 km

VR 13:45:26,00 Std. 1994 Frank Motsch

13:45:26,00 Std. Frank Motsch _ 68 04.06. Biel
14:20:47,00 Std. ~ Hans-Joachim Dilg |'Ja, 58 17.06. Vlaandern
110 m Hiirden

VR 16,40 s 1973 Bernd Hofmann

16,68 s Hartmut Duchene 71 19.06. Saarbriicken
17,10s Carsten Hiisslein 74 29.05. Saarbriicken
400 m Hiirden

VR 57,70s 1986 Manfred Holzmer

6237 s Hartmut Duchene 71 13.07. Saarbriicken
3.000 m Hindernis

VR 9:10,62 min 1986 Uwe Hartmann

10:31,95 min Christian Bastian . 73 04.06. St Wendel
10:58,97 min Christof Holle (ol 64 04.06. St. Wendel
4 * 100 m

VR 44,405 1987 Konrad-Schirra-Ortholf-Reglitz

4755s Bastian / Hiisslein / Meyer / Duchene H. 29.05. Saarbriicken
52,00 s WiBmann / Konrad / Hofmann / Hélle 15.06. Ludweiler
61,10s Jacoby / Riibel / Durrfeld / Hartmann 15.06. Ludweiler
61,30s Miiller W. / Steffen D. / Worz / Taffner 15.06. Ludweiler
4* 400 m

VR 3:27,34 min 1981 Kastner-Hartmann-Zimmer-Schirra

3:40,04 min Duchene H. / Meyer / Miiller M. / Bastian 14.06. Rehlingen

4 * 800 m

VR 8:10,08 min 1986 Lorscheider-Michel-Schnur-Hartmann

4 %1500 m

VR 16:51,08 min 1986 Schnur-Lorscheider-Hahn-Hartmann




Bestenliste

Mdnner

20 km StrafBengehen

VR 1:51:50,00 Std. 1988 Harald Schnur

1:58:57,00 Std. Christof Holle (391 64 13.03. Rockershausen

2:10:23,00 Std. Christian Bastian _ -\ 73 13.03. Rockershausen

2:10:27,00 Std. Helmut Jundel (OT] 57 13.03. Rockershausen

20 km Strafengehen Mannschaft

VR 5:58:19,00 Std. 1982 Kastner-Schaub-Jundel

6:19:47,00 Std. Holle / Bastian / Jundel 13.03. Rockershausen

Hochsprung

VR 1,95m 1986 Christoph Kilp

1,84 m Carsten Hiisslein 74 29.05. Saarbriicken

1,70 m Johannes Skomog ) 73 19.06. Saarbriicken
1o s

1,50 m Bernd Hofmann | &7/ 56 15.06. Ludweiler

1,50 m Christof Hélle 64 15.06. Ludweiler

1,38 m Willi Spang 57 15.06. Ludweiler

1,34 m Hans-Joachim Dilg 58 15.06. Ludweiler

1,34 m Kurt Mifler [«t€] 48 15.06. Ludweiler

1,34 m Wolfgang Henry 50 15.06. Ludweiler

1,26 m Dietmar Steffen 54 15.06. Ludweiler

Stabhochsprung

VR 3,50 m 1981 Uwe Hartmann

2,70 m Christian Bastian B 73 29.05. Saarbriicken

2,60 m Reimund Miiller 1 4451 29.05. Saarbriicken

Weitsprung

VR 7,03 m 1994 Hartmut Duchene

6,66 m Hartmut Duchene 71 05.06. St. Wendel

6,54 m Boris Henry 73 01.10. Ludweiler

5,98 m Carsten Hiisslein 74 29.05. Saarbriicken

5,86 m Christian Bastian 73 01.10. Ludweiler

5,45 m Frank Meyer 72 19.06. Saarbriicken

535m Fritz-Albert Duchene 67 01.10. Ludweiler

5,29 m Johannes Skomog 73 19.06. Saarbriicken

5,13 m René Schwarz 73 16.05. Hamburg

5,09 m Dirk Speicher 73 29.05. Saarbriicken

5,05 m Bernd Wissmann (;5] 59 15.06. Ludweiler




. .
Bestenliste Miinner
Dreisprung
VR 12,56 m 1964 Knut Duchene
Kugel (7,26 kg)

VR 14,37 m 1994 Boris Henry

1437 m Boris Henry 73 23.04. Ludweiler
13,40 m René Schwarz o] 73 13.08. Rehlingen
12,69 m Bertram Konrad (%) 60 15.06. Ludweiler
11,35 m Dirk Speicher 73 23.04. Ludweiler
10,98 m Reimund Miiller 1 15.06. Ludweiler
9,89 m Frank Meyer 19.06. Saarbriicken
9,67m Johannes Skornog 73 19.06. Saarbricken
9,48 m Winfried Schirmer e 51 15.06. Ludweiler
8.82m Volker Taffner (15] 49 15.06. Ludweiler
8.16 m Gerald Worz 48 15.06. Ludweiler
Diskus (2 kg)

VR 46,24 m 1994 Boris Henry

46,24 m Boris Henry 73 23.04. Ludweiler
41,56 m René Schwarz . 73 13.08. Rehlingen
40,70 m Reimund Miller (43 511506 Ludweiler
40,14 m Bertram Konrad 60 23.04. Ludweiler
36,68 m Mike Miiller 75 01.10. Ludweiler
28,54 m Dirk Speicher 73 23.04. Ludweiler
28,04 m Fritz-Albert Duchene 67 01.10. Ludweiler
26,48 m Johannes Skomog 73 26.03. Dieffeln
24,76 m Felix Bachelier 75 01.10. Ludweiier
24,14 m Winfried Schirmer 51 15.06. Ludweiler
Speer (800 gr)

VR 84,12 m 1993 Boris Henry

82,02 m Boris Henry , 73 0409. Gengenbach
65,96 m Reimund Miller (@) 51 0406, st Wendel
52,34m René Schwarz 73 07.05. Ludweiler
4494 m Fritz-Albert Duchene 67 01.10. Ludweiler
36,80 m Bemd Hofmann 56 15.06. Ludweiler
3440 m Johannes Skomog 73 26.03. Dieffeln
33,18 m Frank Meyer 72 01.10. Ludweiler
30,60 m Helmut Jacoby [ 53] 36 26.03. Dieffeln
29,96 m Erk Steffen 70 01.10. Ludweiler




Bestenliste Midinner

Fiinfkampf

VR 3.503 Pkt. 1993 Boris Henry

3.373 Pkt. Boris Henry 73 01.10. Ludweiler
2.542 Pkt. Mike Miller 75 01.10. Ludweiler
2425Pkt. Christian Bastian 73 01.10. Ludweiler
2.115 Pkt. Frank Meyer 72 01.10. Ludweiler
1.999 Pkt. Christof Holle (7D)64 01.10. Ludweiler
1.980 Pkt. Fritz-Albert Duchene 67 01.10. Ludweiler
1.907 Pkt. Felix Bachelier 75 01.10. Ludweiler
1.503 Pkt. Erik Steffen 70 01.10. Ludweiler
1.131 Pkt. Willi Spang (%3] 57 01.10. Ludweiler
Fiinfkampf Mannschaft

VR 8.407 Pkt. 1993 Henry-M.Miiller-Bastian

8.340 Pkt. Henry B. / Miiller M. / Bastian 01.10. Ludweiler
6.094 Pkt. Meyer F. / Holle / Duchene F. A. 01.10. Ludweiler
4.541 Pkt. Bachielier / Steffen E. / Spang W. 01.10. Ludweiler
Zehnkampf

VR 4.365 Pkt. 1986 Fritz-Albert Duchene

Zehnkampf Mannschaft

VR 12.040 Pkt. . 1986 F.A. Duchene-W.Schnur-H.Schnur




Bestenliste

Miinnliche Jugend A

100 m

VR 11,20 s 1967

Wolfgang Hell

200 m

VR 22,50s 1968

Karl-Heinz Jung

25,60 s
27,70s

Mike Miiller
Felix Bachelier

75 01.10. Ludweiler
75 01.10. Ludweiler

400 m

VR 50,30s 1968

Karl-Heinz Jung

800 m

VR 1:57,68 min 1986

Wolfram Schnur

1.000 m

VR 2:31,70 min 1986

Wolfram Schour

1.500 m

VR 3:58,79 min 1986

Wolfram Schur

5:11,00 min Mike Miiller 75 01.10. Ludweiier
7:55,10 min Felix Bachelier 75 01.10. Ludweiler
3.000 m

VR 8:48,30 min 1986

Wolfram Schnur

5.000 m

VR 16:02,19 min 1986

Wolfram Schnur

16.000 m

VR 34:49,84 min 1986

Ralph Michel




Bestenliste

Midnnliche Jugend A

15 km
VR 55:35,00 min

1991 Stefan Meyer

15 km Mannschaft
VR 2:54:22,00 Std.

1990 St.Meyer-Bastian-F.Meyer

25 km
VR 1:40:28,10 Std.

1986 Ralph Michel

110 m Hiirden
VR 16,17 s

1990 Hartmut Duchene

400 m Hiirden
VR 59,87 s

1991 Christian Bastian

2000 m Hinderns

VR 3:39,00 min

VR 6:12,83 min 1985 Wolfram Schnur

4*100 m

VR 44,90 s 1968 Kempis-Jung-Schob-Ziegler
4* 400 m

1986 Schnur-Dziedzic-Michel-Schnur

3 *1.000 m
VR 8:09,14 min

1991 F.Meyer-Bastian-St.Me_ver




Bestenliste Miinnliche Jugend A

5.000 m Gehen

VR 26:17,00 min 1990 Stefan Meyer

10 km Gehen

VR 56:51,60 min 1990 Stefar Meyer

Hochsprung

VR 1,90 m 1987 Agostini 1976/ Dziedzic

Stabhochsprung

VR 3,30 m 1981 Dirk Godel

Weitsprung

VR 6,62 m 1990 Hartmut Duchene

5,70 m Felix Bachelier 75 01.10. Ludweiler
5,56 m Mike Miiller 75 01.10. Ludweiler
Dreisprung

VR 12,73 m 1971 Bernd Winkler

Kugel (6,25 kg)

VR 1521 m 1990 Boris Henry

11,94 m Felix Bachelier 75 16.10. Altforweiler
11,13 m Mike Miiller 75 15.07. Altforweiler

Diskus (1,75 kg)

VR 45,54 m 1994 Mike Miiller

45,54 m Mike Miiller 75 16.07. Limbach
34,08 m Felix Bachelier 75 23.04. Ludweiler
Speer (800 gr)

VR 77,34 m 1992 Boris Henry

56,58 m Felix Bachelier " 75 23.04. Ludweiler

46,20 m Mike Miller 75 26.03. Dieffeln



Bestenliste

Minnliche Jugend A

Hammer (6 kg)

VR 11.022 Pkt.

VR 28,78 m 1992 René Schwarz

Fiinfkampf

VR 6.051 Pkt. 1971 Bernd Winkler

Fiinfkampf Mannschaft

VR 27.358 Pkt. 1967 Salgert-Hell-Ziegler-Scheydt-Becker
Zehnkampf

1990 Hartmut Duchene

Zehnkampf Mannschaft
VR 31.472 Pkt.

1986 Dziedzic-W.Schnur-H.Schnur




Bestenliste Schiiler M 15

75 m

VR 9,20s 1990 Hiisslein / Schneider

1.000 m

VR 2:42,25 min 1993 Daniel Bertram

3:03,20 min Indriz Goren 79 11.06. St. Wendel
2.000 m

VR 6:10,62 min 1993 Daniel Bertram

3.000 m

VR 9:28,68 min 1993 Daniel Bertram

80 m Hiirden

VR 12,545 1988 Boris Henry

4*75m

VR 38,50s 1989 Thiel / Pohi / Hiisslein / Miiller

3 * 1000 m

VR 9:12,60 min 1977 Jochum / Morquet / Hartmann P.

3.000 m Gehen

VR 18:52,10 min 1978 Arnold Thomas
Hochsprung
VR 1,72 m 1989 Carsten Hiisslein

1,50 m Indriz Goren 79 19.06. Saarbricken



Bestenliste Schiiler M 15

Stabhochsprung
VR 2,60 m 1973 Uwe Hartmann

Weitsprung
VR 5,84 m 1964 Rolf Salgert

5,07m Indriz Géren 79 11.06. St. Wendel

Kugel (4 kg)
VR 14,17 m 1988 Boris Henry

Diskus (1 kg)

VR 4434 m 1988 Boris Henry
Speer (600 gr)
VR 60,74 m 1988 Boris Henry

Hammer (4 kg)
VR 21,00 m 1990 Felix Bachelier

Ball (200 gr)

VR 73,00 m 1979 Thomas Zoch
Dreikampf

VR 3.097 Pkt. 1989 Maik Braun
Dreikampf Mannschaft

VR 13.300 Pkt. 1989 Braun / Hiisslein / Pohl / Miiller / Huselstein




Bestenliste

Schiiler M 15

Vierkampf
VR 4.454 Pkt.

1989 Carsten Hiisslein

Vierkampf Mannschaft

VR 19.201 Pkt. 1990 Schueider / Zwer / Hillen / Can / Hiimbert
Achtkampf

VR 8.966 Pkt. 1988 Boris Henry

Blockwettkampf S/S

VR 5.345 Pkt. 1988 Boris Henry

Blockwettkampf Lauf

VR 4.808 Pkt. 1993 Daniel Bertram

Blockwettkampf Wurf

VR 5.340 Pkt. 1990 Felix Bachelier




VR 2:48,28 min

Bestenliste Schiiler M 14
75 m

VR 9,70s 1990 Frank Thiel

1.000 m

1992 Daniel Bertram

2.000 m
VR 6:15,72 min

1992 Daniel Bertram

3.000 m
VR 9:47,05 min

1992 Daniel Bertram

80 m Hiirden
VR 12,80s

1977 Dirk Godel

3.000 m Gehen
VR 21:38,70 min

1994 Jorn Géttling

Hochsprung

VR 1,66 m 1973 Alexander Agostini
Stabhochsprung

VR 2,60 m 1973 Uwe Hartmann

Weitsprung
VR 5,82 m

1964 Rolf Salgert




Bestenliste

Schiiler M 14

Kugel (4 kg)
VR 12,25 m 1987 Boris Henry

10,32 m Jom Gottling

80 15.10. Altforweiler

Diskus (1 kg)

VR 36,50 m 1987 Boris Henry

28,06 m Jom Gottling 80 01.05. Saarbriicken
Hammer (4 kg)

VR 20,66 m 1989 Felix Bachelier

20,50 m Jom Gottling 80 01.05. Saarbriicken
Speer (600 gr)

VR 47,60 m 1987 Boris Henry

36,26 m Andreas Miiller 80 07.05. Ludweiler
27,14 m Jom Gottling 80 15.10. Altforweiler
Ball (200 gr)

VR 73,00 m 1979 Thomas Zoch

Dreikampf

VR 2.824 Pkt. 1987 Boris Henry

Vierkampf

VR 4.271 Pkt. 1985 Hartmut Duchene

Blockwettkampf Lauf

VR 3.642 Pkt. 1992 Daniel Bertram

Blockwettkampf Wurf
VR 4.492 Pkt. 1989 Felix Bachelier




Bestenliste Schiiler M 9

S0 m

VR 8,90s 1989 Christopf Sick

10,32 s Kevin WiBmann 85 28.05. GroBrossein
1.000 m

VR 3:56,00 min 1986 Daniel Bertram

Hochsprung

VR 0,96 m 1989 Andreas Miiller

Weitsprung

VR 3,72m 1989 Christopf Sick

2,26 m Kevin WiBmann 85 28.05. GroBrosseln
Ball (80 gr)

VR 35,00 m 1989 Christopf Sick

15,00 m Kevin WiBmann 85 28.05. GroBrosseln
Dreikampf

VR 1.867 Pkt. 1989 Christopf Sick

410 Pkt. Kevin WiBmann 85 28.05. GroBrosseln
Dreikampf Mannschaft

VR 5.682 Pkt. 1988 Wunn / Koch / Hektor / Hohlfeld / Schulze

1.692 Pkt. WiBmann K. / Henry M. / Lechner / Wimann J. / Henry C. 28.05. GroBrossein



Bestenliste Schiiler M 8

50 m

VR 8,605 1988 Jirka Schneider

10,10 s Martin Herny 86 05.06. NaBweiler
10,20 s Florian Lechner 86 05.06. NaBweiler
10,70 s Christian Henry 88 05.06. NaBweiler
11,45s Jonas Wimann 88 28.05. GroBrosseln
12,75 s Alexander Zimmer 88 28.05. GroBrosseln
Hochsprung

VR 0,95 m 1988 Schneider / Sick

Weitsprung

VR 335m 1988 Christopf Sick

2,50 m . Martin Herny 86 28.05. GroBrosseln
2,03 m Florian Lechner 86 28.05. Nafiweiler
1,98 m Alexander Zimmer 88 28.05. GroBrosseln
1,96 m Christian Henry 88 05.06. NaBweiler
1,83 m Jonas Wiimann 88 28.05. Grofrosseln
Ball (80 gr)

VR 31,50 m 1988 Christopf Sick

17,00 m Martin Herny 86 05.06. NafBweiler
15,00 m Jonas Wimann 88 28.05. Grofirosseln
13,00 m Florian Lechner 86 05.06. NaBweiler
12,50 m Christian Henry 88 28.05. Grofirosseln
6,50 m Alexander Zimmer 88 28.05. GroBrosseln
Dreikampf

VR 1.609 Pkt. 1988 Jirka Schneider

448 Pkt. Martin Herny 86 05.06. Nafweiler
329 Pkt. Florian Lechner 86 28.05. Grofirosseln
273 Pkt. Christian Henry 88 05.06. NaBweiler
272 Pkt. Jonas WiBimann 88 28.05. GroBrosseln

136 Pkt. Alexander Zimmer 88 28.05. GroBrosseln



Bestenliste Frauen
100 m

VR 13,93 s 1986 Monika Bertram
200 m

VR 28,425 1989 Susanne Duval
400 m

VR 63,18s 1985 Monika Bertram
800 m

VR 2:26,85 min 1985 Sabine Bshm
1.500 m

VR 5:16,80 min 1976 Petra Willmes
3.000 m

VR 11:33,40 min 1976 Petra Wilmmes

5.000 m

VR 19:09,60 min 1985 Sabine Bohm
10.000 m

VR 38:59,90 min 1985 Sabine Bohm
Marathon

VR 4:17:28,00 Std. 1994 Christa Dilg

4:17:28,00 Std. Christa Dilg

[€/3)51 02.10. Dillingen




Bestenliste

Frauen

100 km
VR 15:46:02,00 Std.

1994

Christa Dilg

15:46:02,00 Std. Christa Dilg

77/ 51 04.06. Biel/CH

100 m Hiirden
VR 20,30s

1992

Claudia Kaufmann

4*100 m
VR 56,825

1985

Hofmann / Zimmer / Béhm / Bertram

4 * 400 m
VR 4:14,80 min

1992

Bertram M. /Bertram C. / Getrey / Nanz

3 * 800 m
VR 7:36,61 min

1993

Bertram C./ Getrey / Bertram M.

Hochsprung

VR 144 m 1987 Sabine Ortholf
Weitsprung

VR 4,80 m 1977 Judith Spang
Kugel (4 kg)

VR 9,38 m 1977 Judith Spang

Diskus (1 kg)
VR 28,30 m

1987

Meike Duchene




Bestenliste Frauen

Speer (600 gr)

VR 32,34m 1993 Claudia Kaufmann

32,22 m Claudia Kaufmann 71 07.05. Ludweiler
Siebenkampf

VR 3.387 Pkt. 1988 Susanne Duval

Siebenkampf Mannschaft
VR 8.445 Pkt. 1992 Bertram C. / Getrey / Kaufmann C.




Bestenliste Weibliche Jugend A

100 m
VR 12,75s 1988 Susanne Duval

13,76 s Svenja Nanz 75 21.08. Dortmund

200 m
VR 26,28 s 1993 Christine Bertram )

29,54 s Svenja Nanz 75 17.09. St. Wendel

400 m
VR 57,43s 1993 Christine Bertram

65,14 s Svenja Nanz 75 21.08. Dortmund

800 m
VR 2:09,79 min 1993 Christine Bertram

2:48,55 min Svenja Nanz 75 18.09. St. Wendel

1.500 m
VR 4:47,30 min 1993 Christine Bertram

3.000 m
VR 10:52,35 min 1993 Christine Bertram

100 m Hiirden
VR 15,83 s 1993 Christine Bertram

19,70 s Svenja Nanz 75 17.09. St. Wendel

400 m Hiirden
VR 63,27 s 1990 Christine Bertram

4 %100 m
VR 53,75 1992 Getrey / Bertram C./Nanz/ Kus




Bestenliste

Weibliche Jugend A

4 * 400 m

VR 4:25,73 min

1989

Horbach / Kaufmann M. / Remark / Duval

3 * 800 m

VR 7:46,73 min

1989

Horbach / Kaufmann C. / Bertram M.

Hochsprung
VR 1,60 m

1992

Christine Bertram

1,40 m

Svenja Nanz

75 28.08. Homburg

‘Weitsprung
VR 542m

1992

Svenja Nanz

4,88 m

Svenja Nanz

75 12.06. St. Wendel

Dreisprung
VR 10,90 m

1992

Svenja Nanz

9,76 m

Svenja Nanz

75 11.06. St. Wendel

Kugel (4 kg)
VR 10,30 m

1989

Anette Uebe

7,56 m

Svenja Nanz

75 17.09. St. Wendel

Diskus (1 kg)
VR 27,16 m

1992

Heike Sonntag

Speer (600 gr)
VR 41,46 m

1992

Heike Sonntag

22,50 m

Svenja Nanz

75 18.09. St. Wendel

Vierkampf

VR 3.884 Pkt.

1992

Christine Bertram

1.726 Pkt.

Svenja Nanz

75 17.09. St. Wendel




Bestenliste Weibliche Jugend A

Vierkampf Mannschaft

VR 15.252 Pkt. 1990 Bertram C./Nanz/ Sonntag / Willie / Kaufmann C
Siebenkam pf

VR 6.819 Pkt. 1992 Christine Bertram

3.054 Pkt. Svenja Nanz 75 18.09. St. Wendei

Siebenkampf Mannschaft
VR 17.591 Pkt. 1992 Bertram C./Nanz/ Getrey




Bestenliste Schiilerinnen W 15

75 m
VR 10,21 s 1988 Christine Bertram

10,65 s Tanja Jacoby 79 25.09. Ottweiler

800 m
VR 2:23,70 min 1988 Christine Bertram

2.000 m
VR 7:33,90 min 1987 Christine Bertram

80 m Hiirden
VR 13,50 s 1988 Christine Bertram

17,22 % Tanja Jacoby 79 15.05. Homburg

4 *75m
VR 43,40s 1989 Klein / Morschett / Miiller / Kiefer

Hochsprung
VR 1,56 m 1988 Christine Bertram

1,44 m Tanja Jacoby 79 20.09. Friedrichsthal

‘Weitsprung
VR 5,08 m 1988 Christine Bertram

4,82 m Tanja Jacoby 79 25.09. Ottweiler

Kugel 3 kg)
VR 10,66 m 1989 Heike Sonntag

10,57 m Tanja Jacoby 79 20.09. Friedrichsthal

Diskus (750 gr)
VR 29,46 m 1994 Tanja Jacoby

29,46 m Tanja Jacoby 79 01.10. Quierschied



Bestenliste

Schiilerinnen W 15

Speer (400 gr)
VR 33,94 m

1994 Tanja Jacoby

33,94m Tanja Jacoby

79 15.10. Altforweiler

Ball (200 gr)
VR 50,00 m

1986 Viviane Apelt

45,00 m Tanja Jacoby

79 20.09. Friedrichsthal

Vierkampf
VR 3.689 Pkt.

1988 Christine Bertram

1.859 Pkt. Tanja Jacoby

79 20.09. Friedrichsthal

Vierkampf Mannschaft
VR 13.664 Pkt.

1986 Apelt /Bertram / Duval / Sonntag / Habermann

VR 2.221 Pkt.

Blockwettkampf (Sprint/Sprung)

1994 Tarja Jacoby

2.221 Pkt. Tanja Jacoby

79 15.05. Homburg

Blockwettkampf (Lauf)
VR 4.693 Pkt.

1988 Christine Bertram

Blockwettkampf (Wurf)
VR 3.482 Pkt.

1993 Tanja Jacoby




Bestenliste

Schiilerinnen W 14

75 m
VR 10,21s

1988

Christine Bertram

12,03 s

Nicole Meyer

80 15.05.

Homburg

800 m

VR 2:23,70 min

1988

Christine Bertram

2.000 m

VR 7:33,90 min

1987

Christine Bertram

80 m Hiirden
VR 13,50s

1988

Christine Bertram

19,34 s

Nicale Meyer

80 15.05.

Homburg

Hochsprung
VR 1,56 m

1988

Christine Bertram

1,28 m

Nicole Meyer

80 20.09.

Friedrichsthal

Weitsprung
VR 5,08 m

1988

Christine Bertram

3,96 m

Nicole Meyer

80 21.05.

Ludweiler

Kugel (3 kg)
VR 10,66 m

1989

Heike Sonntag

9,11 m

Nicole Meyer

80 26.03.

Dieffeln

Diskus (750 g)
VR 28,22 m

1993

Tanja Jacoby

25,04 m

Nicole Meyer

80 15.05.

Homburg

Speer (400 gr)
VR 32,94 m

1989

Heike Sonntag

26,30 m

Nicole Meyer

80 07.05.

Ludweiler




Bestenliste

Schiilerinnen W 14

Ball (200 gr)

VR 50,00 m 1986 Viviane Apelt

37,00 m Nicole Meyer 80 20.09. Friedrichsthal
Vierkampf

VR 3.689 Pkt. 1988 Christine Bertram

1.511 Pkt. Nicole Meyer 80 20.09. Friedrichsthal

Blockwettkampf (Sprint/Sprung)

VR 3.482 Pkt.

VR 2.293 Pkt. 1990 Yaleim Selma
Blockwettkampf (Lauf)

VR 4.693 Pkt. 1988 Christine Bertram
Blockwettkampf (Wurf)

1993 Tanja Jacoby

1.838 Pkt. Nicole Meyer

80 15.05. Homburg




Bestenliste Schiilerinnen W 13

50 m

VR 8,93s 1994 Rebecca Lacour

893 s Rebecca Lacour 81 19.06. Saarbriicken
800 m

VR 2:24,37 min 1987 Christine Bertram

2.000 m

VR 7:33,90 min 1987 Christine Bertram

4 * 50 m

VR 31,50s 1991 Weber / Meyer / Jacoby / Karrenbauer

32,19 Schmitt / Spang / Steffen K. / Bastian 03.09. Ottweiler
32,70 s Miiller / Spang / Steffen K. / Bastian 01.09. Saarbriicken
33,13 s Lacour / Steffen K. / Ladenburger / Spang 19.06. Saarbriicken
3 * 800 m

VR 9:27,6% min 1985 Bertram C./Kaufmann C./Sonntag

10:04,15 min Miiller / Schmitt / Ladenburger 18.05. Saarbriicken
Hochsprung

VR 1,48 m 1987 Christine Bertram

Weitsprung

VR 4,50 m 1987 Christine Bertram

3,25m Rebecca Lacour 81 19.06. Saarbriicken
Kugel (3 kg)

VR 9,32 m 1987 Christine Bertram

Diskus (750 g)

VR 25,46 m 1992 Tanja Jacoby




Bestenliste

Schiilerinnen W 13

Speer (400 gr)

VR 29,36 m 1988 Heike Sonntag

Ball (80 gr)

VR 44,50 m 1988 Heike Sonntag

28,00 m Rebecca Lacour 81 05.06. NaBweiler
Dreikampf

VR 2.352 Pkt. 1988 Heike Sonntag

927 Pkt. Rebecca Lacour 81 05.06. NaBweiler
Dreikampf Mannschaft

VR 5.262 Pkt. 1994 Bastian / Steffen K. / Spang / Miiller / Schmitt
5.262 Pkt. Bastian / Steffen K. / Spang / Miiller / Schmitt 11.09. Dieffeln
Vierkampf

VR 3.389 Pkt. 1987 Christine Bertram

Vierkampf Mannschaft

VR 6.180 Pkt. 1994 Steffen K. / Bastian / Spang / Miiller / Schmitt
6.180 Pkt. Steffen K. / Bastian / Spang / Miiller / Schmitt 11.09. Dieffeln

Blockwettkampf (Sprint/Sprung)
VR 3.422 Pkt. 1992 Tanja Jaceby




Bestenliste

Schiilerinnen W 12

50 m
VR 7,50s

1989

Melanie Meurer

7,60 s
8,10 s
8,95s

Armnika Bastian
Kerstin Steffen
Eva Miller

82 01.09.
82 19.06.
82 19.06.

Saarbriicken
Saarbriicken

Saarbriicken

800 m

VR 2:31,69 min

1986

Christine Bertram

2:50,00 min

Armnika Bastian

82 15.09.

Saarbriicken

2.000 m

VR 7:49,70 min

1986

Christine Bertram

60 m Hiirden
VR 12,20s

1986

Christine Bertram

13,37 s

Amika Bastian

82 03.09.

Ottweiler

Hochsprung
VR 1,37 m

1986

Christine Bertram

1,24 m
1,L12m

Kerstin Steffen
Arnika Bastian

11.09.
11.09.

Dieffeln
Dieffeln

Weitsprung
VR 4,30 m

1986

Christine Bertram

4,18 m
3,56 m

32lm

Armnika Bastian
Kerstn Steffen
Eva Miller

82
82

01.09.
19.06.
82 19.06.

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken

Kugel 3 kg)

1987

Heike Sonntag

Diskus (750 g)
VR 17,62 m

1992

Nicole Meyer




Bestenliste Schiilerinnen W 12

Speer (400 gr)
VR 24,12 m 1992 Nicole Meyer

Ball (80 gr)

VR 44,00 m 1983 Claudia Kaufmann

38,00 m Eva Miiller 82 11.09. Dieffeln
33,00 m Kerstin Steffen 82 05.06. NaBweiler
23,50 m Amika Bastian 82 11.09. Dieffeln
Dreikampf

VR 2.228 Pkt. 1981 Christine Kruchten

1.142 Pkt. Amika Bastian 82 11.09. Dieffeln
1.136 Pkt. Kerstin Steffen 82 05.06. NaBweiler
1.029 Pkt. Eva Miiller 82 11.09. Dieffeln
Vierkampf

VR 3.002 Pkt. 1986 Christine Bertram

1.472 Pkt. Kerstin Steffen 82 11.09. Dieffeln
1.403 Pkt. Amika Bastian 82 11.09. Dieffeln
Blockwettkampf (Wurf)

VR 2.594 Pkt. 1992 Nicole Meyer




Bestenliste Schiilerinnen W 11

50 m

VR 7,14s 1991 Britta Karrenbauer

8,43 s Sandra Spang 83 01.06. Saarbriicken
8,50 s Meike Taffner 83 21.05. Ludweiler
8,76 s Julia Ladenburger 83 19.06. Saarbriicken
8,80 s Martina Schmitt 83 01.09. Saarbriicken
800 m

VR 2:52,55 min 1990 Britta Karrenbauer

2:57,60 min Sandra Spang 83 19.06. Saarbriicken
3:21,50 min Martina Schmitt 83 21.05. Ludweiler
2.000 m

VR 8:04,20 min 1988 Andrea Hahn

4 *50 m

VR 31,69s 1994 Ladenburger / Manderscheid / Schmitt / Steffen A.
31,69 s Ladenburger J. / Maderscheid Sab. / Schmitt / Steffen A. 27.08. Saarbriicken
3 * 800 m

VR 8:45,70 min 1994 Steffen A./Spang / Manderscheid

8:45,70 min Steffen A. / Spang / Manderscheid Sab. 18.05. Saarbriicken
Hochsprung

VR 1,20 m 1987 Heike Sonntag

1,16 m Sandra Spang 83 11.09. Dieffeln
1,12m Martina Schmitt 83 25.09. Ottweiler
‘Weitsprung

VR 4,03 m 1988 Verena Joch

3,98 m Sandra Spang 83 19.06. Saarbriicken
3,78m Martina Schmitt 83 01.06. Saarbriicken
3,53 m Meike Taffner 83 21.05. Ludweiler

328 m Julia Ladenburger 83 19.06. Saarbriicken



Bestenliste Schiilerinnen W 11

Ball (80 gr)

VR 42,50 m 1987 Heike Sonntag

32,00 m Sandra Spang 83 15.09. Saarbrucken
27,50 m Martina Schmitt 83 21.05. Ludweiler
23,00 m Meike Taffner 83 21.05. Ludweiler
11,50 m Julia Ladenburger 83 11.09. Dieffeln
Dreikam pf

VR 1.915 Pkt. 1990 Tanja Jacoby

1.128 Pkt. Sandra Spang 83 01.06. Saarbriicken
1.044 Pkt. Martina Schmitt 83 01.06. Saarbriicken
1.008 Pkt. Meike Taffner 83 21.05. Ludweiler
759 Pkt. Julia Ladenburger 83 11.09. Dieffeln
Dreikampf Mannschaft

VR 5.593 Pkt. ) 1994 Steffen / Manderscheid / Taffner / Schmitt / Spang
5.593 Pkt. Steffen A. / Manderscheid Sab. / Taffner / Schmitt / Spang 21.05. Ludweiler
Vierkam pf

VR 2.712 Pkt. 1991 Britta Karrenbauer

1.325 Pkt. Sandra Spang 83 11.09. Dieffeln



Bestenliste Schiilerinnen W 10
50 m
VR 7,655 1994 Anke Steffen
7,65 s Anke Steffen 84 15.09. Saarbriicken
787s Sabrina Manderscheid 84 25.09. Ottweiler
800 m
VR 2:47,70 min 1994 Anke Steffen
2:47,70 min Anke Steffen 84 12.06. Luxemburg
2:55,10 min Sabrina Manderscheid 84 12.06. Luxemburg
2.000 m
VR 9:22,78 min 1988 Andrea Hahn
3 * 800 m
VR 10:22,17 min 1990 Karrerbauer / Weber S. / Meyer
Hochsprung
VR 1,24 m 1994 Anke Steffen

24 m Anke Steffen 84 25.09. Ottweiler &
1,20 m Sabrina Manderscheid 84 25.09. Ottweiler
Weitsprung
VR 4,50 m ) 1994 Anke Steffen
4,50 m Anke Steffen 84 25.09. Ottweiler &
424m Sabrina Manderscheid 84 27.08. Saarbriicken

Ball (80 gr)

VR 44,00 m 1994 Anke Steffen

44,00 m Anke Steffen 84 27.08. Saarbriicken
36,50 m Sabrina Manderscheid 84 25.06. Karlsbrunn
Dreikampf

VR 1.417 Pkt. 1994 Anke Steffen

1.417 Pkt. Anke Steffen 84 25.09. Ottweiler

1.305 Pkt. Sabrina Manderscheid

84 25.09. Ottweiler




Bestenliste

Schiilerinnen W 10

Vierkampf

VR 1.759 Pkt. 1994 Anke Steffen

1.759 Pkt. Anke Steffen 84 25.09. Ottweiler
1.620 Pkt. Sabrina Manderscheid

84 25.09. Ottweiler




Bestenliste

Schiilerinnen W 9

50 m
VR 8,215

1989

Britta Karrenbauer

800 m
VR 2:49,00 min

1988

Sandra Lorscheider

2.000 m
VR 9:22,78 min

1987

Andrea Hahn

4*50m
VR 33,68s

1992

Spang / Steffen K. / Steffen A. / Manderscheid

3 * 800 m
VR 11:46,43 min

1991

Steffen / Weber / Miiller

Hochsprung
VR 1,08 m

1988

Bianca Lauer

Weitsprung
VR 3,76 m

1989

Britta Karrenbauer

Ball (80 gr)
VR 30,00 m

1989

Britta Karrenbauer

Dreikam pf
VR 1.874 Pkt.

1989

Britta Karrenbaner




Bestenliste Schiilerinnen W 9

Dreikam pf Mannschaft

VR 8.246 Pkt. 1992 Steffen / Manderscheid / Taffner / Miiller / Horn
3.024 Pkt. Spang / Ladenburger / Henry / Zimmer / Manderscheid 28.05. GrofBrosseln
Vierkam pf

VR 2.274 Pkt. 1989 Britta Karrenbauer

Vierkampf Mannschaft

VR 9.677 Pkt. 1992 Steffen / Manderscheid / Taffner / Horn / Miiller




Bestenliste Schiilerinnen W 8

50 m

VR 8,00s 1992 Anke Steffen

8,69 s Claudia Ladenburger 86 27.08. Saarbriicken
9,38 s Sabine Spang 86 27.08. Saarbriicken
10,00 s Tatjana Henry 86 05.06. NaBweiler
10,46 s Lisa Zimmer 86 28.05. GrofBrosseln
11,02 s Saskia Manderscheid 89 28.05. GroBrosseln
Weitsprung

VR 3.87m 1992 Anke Steffen

325m Claudia Ladenburger 86 01.06. Saarbriicken
3,12m Sabine Spang 86 13.05. Ofttweiler
2,78 m Tatjana Henry 86 28.05. Grofirosseln
2,66 m Lisa Zimmer 86 28.05. GroBrosseln
1,93 m Saskia Manderscheid 89 28.05. GroBrosseln
Ball (80 gr)

VR 43,50 m 1991 Stefanie Hessler

29,00 m Sabine Spang 86 27.08. Saarbriicken
15,00 m Claudia Ladenburger 86 28.05. GrofBrosseln
13,00 m Tatjana Henry 86 05.06. NaBweiler
10,50 m Lisa Zimmer 86 28.05. Grofirosseln
5,00 m Saskia Manderscheid 89 28.05. GroBrosseln
Dreikampf

VR 1.952 Pkt. 1992 Anke Steffen

957 Pkt. Sabine Spang 86 27.08. Saarbriicken
814 Pkt. Claudia Ladenburger 86 21.08. Piesbach
620 Pkt. Tatjana Henry 86 05.06. Naf3weiler
568 Pkt. Lisa Zimmer 86 28.05. GroBrosseln

294 Pkt. Saskia Manderscheid 89 28.05. Grofirosseln



