Annika Zentes beim Weitsprung
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Liane Stihly beim Ballwurf




Vorwort Vorwort

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Auch dieses Jahr hat René Schwarz die Leistungen unserer Sportler fleiBig
zusammengetragen und wieder ist ein interessantes Bichlein entstanden.

Insgesamt 155 Athleten waren 2009 in den blau — weien Farben unseres
Vereins auf Wettkdmpfen in Deutschland unterwegs. Und das mit groBem
Erfolg!

Wir haben auch dieses Jahr wieder deutsche Meister, einen Platz 1 in der
deutschen Bestenliste und neue Landesrekorde zu bejubeln.

Erfreulich ist auch, dass wir Athleten von 5 bis 79 Jahre in unseren Reihen
haben. Unser Verein betreibt also erfolgreich Kinder-, Jugend- und
“Seniorenarbeit™; und das unter widrigen duBeren Bedingungen.

Hier hoffen wir alle, dass in 2010 sich die Situation im Warndtstadion endlich
verbessert. Wir sind optimistisch und glauben immer noch an den Grundsatz,
dass gute Arbeit und Leistung honoriert werden.

Danken mochte ich den Trainern fiir die gute Arbeit, den Athleten
fiir ihre tollen Leistungen und den Eltern fiir ihre unersetzbare
Mithilfe.

Inzwischen lauft schon die Planung flir das Jahr 2010. Wir werden unseren
Ort und unsere Stadt bundesweit auf Wettkdmpfen wirdig vertreten und
hoffen auf gute Erfolge und viel SpaB bei Training und Wettkampf.

Ich wiinsche Thnen viel SpaB beim Lesen der folgenden Seiten und bitte um
ihre weitere Unterstlitzung fur die Zukunft.

Mit sportlichen GriiBen

Christof Holle
Abteilungsleiter Leichtathletik
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Ehrentafel 2009 Ehrentafel
Ein sehr erfolgreiches Jahr 2009!!!

Im Wettkampfjahr 2009 konnten wir etliche Erfolge auf regionaler und
auch nationaler Ebene feiern.

Alleine unser Werfer René Schwarz konnte in diesem Jahr zwei Deutsche
Meisterschaften und drei Deutsche Vizemeisterschaften erzielen.
AuBerdem gewann er seine erste Saarlandische Meisterschaft bei den
Aktiven und flihrte die saarlandische Mannermannschaft beim Pokal der
Freundschaft zum Sieg lber Elsass, Lothirngen, Pfalz, Rheinland und
Luxemburg.

Des Weiteren stellte er mit 127,57 m eine neue deutsche Bestleistung im
Diskurama auf und kam mit 48,50 m bis auf 6 cm an seine personliche
Bestleistung im Diskuswurf heran und belegte damit einen
herausragenden 30. Platz in der Deutschen Bestenliste der Aktiven.

« 5 ?ﬁ! DANY "‘ o G [ O G (& LA Sy O v B il
René Schwarz bei der Siegerehrung im KugelstoBen der Senioren M35 in St. Wendel

g
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Ehrentafel/ 2009 Ehrentafel

Auch unser Nachwuchs wusste zu uberzeugen!

Yves Kunkel wurde bester saarlandischer Speerwerfer und
Diskuswerfer in seiner Altersklasse und mit der gigantischen Weite von
84 m mit dem 200 gr. Ball wurde er sogar bester Ballwerfer
Deutschlands und pulverisierte unseren Uralt Vereinsrekord von 73 m,
welcher nicht einmal von Boris Henry gebrochen werden konnte um Sage und
Schreibe 11 Meter.

Vera NiBlI steigerte sich in diesem Jahr Gber die Hiirden und im Kurzsprint
und qualifizierte sich fir ihre ersten Suddeutschen Meisterschaften in
Rottweil Gber die 80 m Hurden.

Annika Zentes behauptete sich in sehr vielen Disziplinen ihrer Altersklasse
in der saarlandischen Spitze und Liane Stahly zeigte deutlich
aufsteigende Tendenzen beim Mehrkampf.

Liane Stiahly beim Hochsprung innerhalb des Mehrkampfs
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Ehrentafel 2009 Ehrentafel
,Im Gehen" sehr erfolgreich!

Des Weiteren sind auch unsere sehr erfolgreichen Geher/innen Nicole
Mathieu-Schaum, Sabine Holle, Martina Zentes-Mathieu, Christa
Dilg, Christof Holle, Rainer Lorscheider und Hans-Joachim Dilg zu

erwahnen, welche bei den Sliddeutschen Meisterschaften einen 1. Platz,
einen 3. Platz, einen 4. Platz, zwei 5. Platze, einen 6. Platz und einen 7. Platz
belegen konnten.

Unsere erfolgreichen Geherinnen: Christa Dilg, Sabine Holle, Nicole
Mathieu-Schaum und Martina Zentes-Mathieu
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Ehrentafel 2009 Ehrentafel
Neue Disziplinen, neue Erfolge!!!

Unsere ,Spezialwerfer/in® Sabine Kolassa, Christian Jundel, Martin
Henry, Maik Braun und René Schwarz konnten bei ihren ersten
Deutschen Meisterschaften im Diskurama (Diskusstandwurf mit drei
verschiedenen Gewichten) gleich mit vier Deutschen Meistertiteln, einem 2.
Platz und einem 8. Platz aufwarten.

Auch bei den Siiddeutschen Meisterschaften im Diskus ,griechisch"
(Diskusstandwurf mit einer 5 kg Hantelscheibe) konnte sich ihre Ausbeute
von drei 1. Platze, einem 2. Platz und einem 7. Platz sehen lassen.

Unsere erfolgreichen ,Spezialwerfer/in": Sabine Kolassa, Christian Jundel,
Martin Henry, Maik Braun und René Schwarz
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Ehrentafel/

Deutsche Meisterschaften (piitze 1 bis 50)

2009

Ehrentafel

René Schwarz Kugel (7,26 kq) 15,11 m| M35 | 1.Platz
Diskurama 127,57 m| M 1. Platz
Diskus (2 kg) 43,65m| M35 | 2. Platz
Kugel (7,26 kg) [Halle] 14,42 m| M35 | 2. Platz
Diskus (2 kg) [Winterwurf] 45,27 m| M35 | 2. Platz
Sabine Kolassa Diskurama 74,36 m| F 1. Platz
Christian Jundel Diskurama 82,59 m| M30 | 1.Platz
Henry M. —
Schwarz R. - Diskurama Mannschaft 293,58 m| M 1. Platz
Jundel C.
Maik Braun Diskurama 99,71 m| M35 | 2.Platz
Martin Henry Diskurama 66,30m| M 8. Platz
Hans-Joachim Dilg | Marathon 4:46:22 Std. | M50 | 46. Platz
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Ehrentafel/

2009

Ehrentafel
Suddeutsche Meisterschaften (piitze 1 - 50)

Christian Jundel Diskus 13,48 m| M30 | 1.Platz
griechisch (5 kg)
. . 10 km .
Christa Dilg StraBengehen 1:21:58 Std. | W55 | 1. Platz
, Diskus
René Schwarz griechisch (5 kg) 21,00m| M 1. Platz
. Diskus
Maik Braun griechisch (5 kg) 19,67 m| M35 | 2. Platz
Christof Hélle 20 km 2:01:58 Std. | M45 | 3. Platz
StraBengehen
. . 10 km
Nicole Mathieu-Schaum 1:10:03 Std. | W40 | 5. Platz
StraBengehen
Hans-Joachim Dilg 20 km 2:21:13 Std. | M50 | 5. Platz
StraBengehen
Sabine Hélle 10 km 1:10:09 Std. | W40 | 6. Platz
StraBengehen
. . 10 km 1a.
Martina Zentes-Mathieu 1:19:31 Std. | W40 | 7. Platz
StraBengehen
. Diskus
Martin Henry griechisch (5 kg) 10,74m| M 7. Platz
Vera Nif3l 80 m Hiirden 13,02 s| W15 | 31. Platz
Diskus
;'::;ZI% —SchwarzR. = | o chisch 51,4im| M | 1.Platz
) Mannschaft
Mathieu-Schaum N. —
Hélle S. — Zentes- (o kmSehen | 339:435td.| F | 4. Platz
Mathieu M. annscha
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Ehrentafel/

2009

Ehrentafel/
Deutsche Bestenliste (piitze 1 - 50)

Timon Holle 5.000 m Bahngehen 32:59,01 min| MIB | 10. Platz
Manuel Holle 3.000 m Bahngehen 19:21,30 min | M15 | 11. Platz
Philipp Henkel 5.000 m Bahngehen 35:22,03 min| MIB | 12. Platz
Rachel Bauer 3.000 m Bahngehen 22:55,33 min| W14 | 16. Platz
W15 | 26. Platz

Liane Stahly 3.000 m Bahngehen 20:44,33 min | W15 | 17. Platz
WIB | 32. Platz

Diandra Burgdorfer | 3.000 m Bahngehen 22:26,84 min | W15 | 24. Platz
WIB | 39. Platz

Yves Kunkel Speer (600 gr.) 52,29 m| M15 | 24. Platz
Hanna Rouget 3.000 m Bahngehen 23:11,25 min | W15 | 27. Platz
Vera NiBlI 3.000 m Bahngehen 23:35,91 min| W15 | 28. Platz
René Schwarz Diskus (2 kg) 4850 m| M 30. Platz
Franziska Miiller 3.000 m Bahngehen 22:40,48 min | WIB | 40. Platz
Christof Holle 10.000 m Bahngehen 58:08,93 min| M 44. Platz

Schmitt
VY & N L
GroBB  goccsporouence
SPORT
g U
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Ehrentafel/

2009

Ehrentafel
Saarlandische Meisterschaften (piitze 1 - 8)

René Schwarz Kugel (7,26 kq) 14,21 m | M35 | 1. Platz
Diskus (2 kg) 46,10 m | M35 | 1. Platz
Diskus (2 kg) 43,32m| M | 1. Platz
Kugel (7,26 kg) 13,98 m| M | 2.Platz
Ulrich Hans Diskus (1 kg) 24,12 m | M65 | 1. Platz
Hammer (5 kg) 15,25 m | M65 | 2. Platz
Rainer Lorscheider 5.000 m 19:33,74 min | M60 | 1. Platz
Hans-Joachim Drager | Hammer (5 kg) 22,08 m | M65 | 1. Platz
Vera NiBl Block (Lauf) 2.184 Pkt. | W15 | 2. Platz
80 m Hirden 13,03 s| W15 | 2. Platz
60 m Hiirden [Halle] 10,29 s | W15 | 3. Platz
300 m Hirden 51,10 s | W15 | 5. Platz
Claudia Ladenburger | 60 m [Halle] 846s| F | 2.Platz
200 m [Halle] 29,07s| F | 3.Platz
Weitsprung [Halle] 466 m| F | 5.Platz
100 m 13,58s| F | 6.Platz
Annika Zentes Block (Lauf) 2.305 Pkt. | W13 | 2. Platz
800 m [Halle] 2:42,94 min | W14 | 3. Platz
Vierkampf 1.873 Pkt. | W13 | 5. Platz
2.000 m 8:10,32 min | W13 | 7. Platz
Dreikampf 1.404 Pkt. | W13 | 8. Platz
Werner Diirrfeld 100 m 17,31 s| M75 | 2. Platz
Diskus (1 kg) 17,84 m | M65 | 2. Platz
Kugel (4 kg) 7,00 m | M75 | 8. Platz
Yves Kunkel Block (Sprint) 2.700 Pkt. | M15 | 2. Platz
Vierkampf 2.082 Pkt. | M15 | 3. Platz
Achtkampf 4.242 Pkt. | M15 | 3. Platz
Christian Henry Hochsprung [Halle] 1,7 0m| M | 4. Platz
Kugel (7,26 kg) 10,76 m| M | 5. Platz
[Halle]
Liane Stahly Block (Lauf) 2.044 Pkt. | W15 | 5. Platz
80 m Hirden 14,58 s | W15 | 8. Platz
Rouven Louis Block (Wurf) 1.919 Pkt. | M15 | 5. Platz
Manuel Hoélle 300 m [Halle] 46,50 s | M15 | 6. Platz
Benedikt Schubert Block (Wurf) 1.273 Pkt. | M12 | 7. Platz
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Ehrentafel/

Saarlandische Meisterschaften (piitze 1 - 8)

2009

Ehrentafel

Fabian Blechschmidt

Block (Wurf)

1.416 Okt.

M13

8. Platz

Bak K. — Henry C. — Henry
M. — Thies M. — Hahn A. —
Bach C. — Miiller A. — Braun
M. — Bastian C. — Schwarz R.
— Hector B. — Lorscheider R.

DMM - Regionalliga 13.265 Pkt.

M

1. Platz

Worz S. — Kolassa S. —
Ladenburger C. —
Manderscheid Sab. —
Ladenburger J. -

DMM - Landesliga 6.252 Pkt.

1. Platz

Kunkel Y. — Holle T. — Holle
M. — Henkel P. — Scholz J. —
Schafer K.

DIMM - Gruppe 1 7.467 Pkt.

M]B

3. Platz

Winkler B. — Diirrfeld W. —
Lorscheider R. — Lautwein E.
-Henry W. — Ulrich H. —
Drager H-J.

DAMM - Gruppe 1 5.008 Pkt.

M50

3. Platz

NiBI V. — Stahly Li. — Schmitt
E. — Weiland Se. —
Burgdorfer D. — Pannen A. —
Rouget H. — Hector E. -

DIMM - Gruppe 1 6.856 Pkt.

WJB

4. Platz

Ehrentafel/
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Staffellaufer: Maik Braun, Karsten Bak, Andreas Miiller, Michael Thies,
Andreas Hahn, Christoph Bach, Martin Henry und Christian Bastian
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Ehrentafel/

2009

Ehrentafel

Kreismeisterschaften (piitze 1 - 3)

Annika Zentes Block (Wurf) 2.137 Pkt. | W13 | 1. Platz
Weitsprung 4,79 m | W13 | 1. Platz
800 m 2:42,28 min | W13 | 3. Platz
Vera NiBlI Block (Lauf) 2.039 Pkt. | W15 | 1. Platz
300 m 47,16 s | W15 | 2. Platz
Rainer Lorscheider Weitsprung 3,89 m| M60 | 1. Platz
Crosslauf 23:08 min | M60 | 2. Platz
Matthias Nigl 1.000 m 4:22,41 | M11 | 1. Platz
Weitsprung 3,63 m| M11 | 3. Platz
Hans-Joachim Drager Hochsprung 1,30 m | M65 | 1. Platz
Yves Kunkel Weitsprung 5,67 m| M15 | 2. Platz
Hochsprung 1,61 m| M15 | 3. Platz
100 m 12,81 s| M15 | 3. Platz
Lara Stahly Crosslauf 8:45 min | W11 | 2. Platz
Liane Stahly Block (Lauf) 2.035 Pkt. | W15 | 2. Platz
Joshua Schaum Crosslauf 8:22 min | M11 | 2. Platz
Martin Henry Crosslauf 36:45min| M | 2.Platz
Nicole Mathieu-Schaum | Crosslauf 22:35 min | W40 | 2. Platz
Christof Holle Crosslauf 23:00 min | M45 | 2. Platz
Hans-Joachim Dilg Crosslauf 26:16 min | M50 | 2. Platz
Johanna Feick 800 m 3:17,05 min | W11 | 2. Platz
Christian Henry Crosslauf 38:59min| M | 3.Platz
60,/ i"‘lIHxh, Konti Jr‘\illh.,;
[e[Agle T_JI|"I”’TT'[\:C|JM|
Ehrentafel 12/80 Ehrentafel




Ehrentafel/

2009

Ehrentafel

Vereinsmeisterschaften (piatz 1)

René Schwarz Diskus (2 kg) 47,90m| M
Diskurama 122,34 m| M
Schockorama 69,38 m| M
Shotorama 5942 m| M
Athletik-Zweikampf 128,80 m| M
Diskus ,,griechisch" 21,57 m| M
Sabine Kolassa Diskus (1 kg) 2721 m| F
Diskurama 6597 m| F
Schockorama 40,20m| F
Liane Stahly Vierkampf 1.389 Pkt. | WIB
Siebenkampf 2.349 Pkt. | WIB
Maya Heno Dreikampf 104 Pkt. | W5
Kira Schein-Heid Dreikampf 303 Pkt. | W6
Joelle Detemple Dreikampf 624 Pkt. | W7
Emelie Miiller Dreikampf 626 Pkt. | W8
Silas Zarth Dreikampf 384 Pkt. | M6
Nico Beuren Dreikampf 426 Pkt. | M7
Alexander Schmidt Dreikampf 606 Pkt. | M8
Nele Kaufmann Dreikampf 960 Pkt. | W9
Thore Baschab Dreikampf 727 Pkt.| M9
Jette Biehl Dreikampf 794 Pkt. | W10
Timon Hector Dreikampf 820 Pkt. | M10
Anna Herrmann Dreikampf 1.146 Pkt. | W11
Tim Clanget Dreikampf 892 Pkt. | M11
Christian Henry Flinfkampf 2.029 Pkt.| M
Werner Diirrfeld Flinfkampf 1.928 Pkt. | M75
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Rekorde 2009 Rekorde

Schiiler M 8

1.000 m Bahngehen 5:58,15 min Schmidt Lukas 2009 (M9 + M10 + M11)
Schiiler M 11

5 km StraBe 25:43,00 min NiBI Mathias 2009 (M12)
Schiilerinnen W 13

5 km StraBe 27:33,00 min Zentes Annika 2009 (W14)

Ballwurf (200 g) 38,00 m Zentes Annika 2009

Speerwurf (400 g) 32,27 m Zentes Annika 2009

Vierkampf 1.873 Pkt. Zentes Annika 2009

Block (Lauf) 2.305 Pkt. Zentes Annika 2009

Block (Wurf) 2.137 Pkt. Zentes Annika 2009
Schiiler M 13

2.000 m Bahngehen 13:30,79 min Mdller Bastian 2009
Schiilerinnen W 15

300 m 45,73 s NiBl Vera 2009

5 km StraBe 27:24,00 min NiBl Vera 2009

3.000 m Bahngehen 20:44,33 min Stahly Liane 2009
Schiiler M 15

Ballwurf (200 g) 84,00 m Kunkel Yves 2009
Dreikampf 1.621 Pkt. Kunkel Yves 2009
Vierkampf 2.136 Pkt. Kunkel Yves 2009
Frauen
5.000 m Bahngehen 33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 2009 (W30 + W35 + W40)

10 km StraBengehen 1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 2009 (W30 + W35 + W40)

10 km Gehen (Team) 3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Hdlle S., Zentes-Mathieu M. 2009
(W30 + W35 + W40)

Diskurama (0,75-1-1,5 kg) 74,36 m Kolassa Sabine 2009

Schockorama (2-2,5-3 kg) 40,20 m Kolassa Sabine 2009

Manner
5.000 m Bahngehen 27:57,22 min Holle Christof 2009 (M30 + M35 + M40 + M45)
Diskurama (1,5-1,75-2 kg) 127,57 m Schwarz René 2009 (M30 + M35)
Diskurama Team 309,87 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009 (M30)
Schockorama (3-4-5 kg) 69,38 m Schwarz René 2009 (M30 + M35)
Athletik-Zweikampf 128,80 m Schwarz René 2009 (M30 + M35)

Diskus griechisch (5 kg) 21,57 m Schwarz René 2009 (M30 + M35)
Diskus griechisch Team 54,15 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009 (M30)

M30
10.000 m Bahngehen 58:08,93 min Hoélle Christof 2009
M35
10.000 m Bahngehen 58:08,93 min Hdlle Christof 2009
KugelstoB (7,26 kg) 15,11 m Schwarz René 2009
Diskuswurf (2,00 kg) 48,50 m Schwarz René 2009
M40

10.000 m Bahngehen 58:08,93 min Hdlle Christof 2009
20 km StraBengehen 2:01:58,00 Std. Holle Christof 2009
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Rekorde

W45
5.000 m Bahngehen

M45
10.000 m Bahngehen
20 km StraBengehen

M50
5.000 m Bahngehen
10.000 m Bahngehen
20 km StraBengehen
Hochsprung

M55
4* 100 m
5.000 m Bahngehen
10.000 m Bahngehen
Hochsprung
KugelstoB (6,00 kg)
Diskuswurf (1,50 kg)
M60
5.000 m Bahngehen
10.000 m Bahngehen
Hochsprung
KugelstoB (5,00 kg)
Hammerwurf (5,00 kg)

M65
Hochsprung
KugelstoB (5,00 kg)
Hammerwurf (5,00 kg)

M70
Flinfkampf (M70-75)

M75
Flinfkampf (M70-75)

2009

38:26,49 min Stahly Petra 2009

Rekorde

58:08,93 min Holle Christof 2009
2:01:58,00 Std. Hélle Christof 2009

30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009

63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009

2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 2009

1,32 m Dillinger Raimund 1999 - Drager Hans-Joachim 2009

61,83 s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B. 2009
30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009

63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009

1,32 m Dillinger Raimund 1999 - Drager Hans-Joachim 2009
9,87 m Winkler Bernd 2009

31,44 m Winkler Bernd 2009

30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009
63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009
1,32 m Drager Hans-Joachim 2009

10,30 m Drager Hans-Joachim 2009
24,39 m Drager Hans-Joachim 2009

1,32 m Drager Hans-Joachim 2009 -
10,30 m Drager Hans-Joachim 2009 ;
24,39 m Drager Hans-Joachim 2009 5.1_,_- :

1.928 Pkt. Diirrfeld Werner 2009

1.928 Pkt. Diirrfeld Werner 2009

Yves Kunkel beim Weitsprung

Rekorde

Rekorde
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Manner
100 m

10,8 s Schirra Erwin 1981

12,41 s Hahn Alexander
12,97 s Bach Christoph
13,06 s Thies Michael
14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Dirrfeld Werner

200 m

22,41 s Schirra Erwin 1981

27,86 s Henry Christian
28,41 s Bastian Christian
36,61s Dilg Hans-Joachim
37,81s Dirrfeld Werner

400 m

50,3 s Jung Karl-Heinz 1968
60,05 s Hahn Alexander
64,55 s Bastian Christian

800 m

1:56,23 min Hartmann Uwe 1984

2:31,29 min Henry Martin
2:43,19 min Lorscheider Rainer
3:47,77 min Henry Wolfgang

1.500 m

3:54,48 min Hartmann Uwe 1985

5:19,62 min Hector Bernd
5:38,68 min Bastian Christian
5:39,88 min Henry Martin
6:05,48 min Henry Christian
6:14,22 min Dilg Hans-Joachim
9:44,49 min Dirrfeld Werner

3.000 m
8:24,55 min Hartmann Uwe 1986
11:41,03 min

5.000 m
14:36,65 min Hartmann Uwe 1986

19:33,74 min
19:55,83 min

5 km Strafe
25:43,00 min Ni3l Mathias 2009
29:08,00 min Heydt Ralf

10 km StrafBe
38:37,0 min Bastian Christian 2004
49:19,00 min NiBI Stefan

Lorscheider Rainer

Lorscheider Rainer
Hector Bernd
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1983
1982
1984
1954
1930

1988
1973
1958
1930

1983
1973

1986
1947
1950

1965
1973
1986
1988
1958
1930

1947

1947
1965

1968

1959

17.05.
17.05.
17.05.
05.09.
05.09.

12.09.
12.09.
12.09.
12.00.

17.05.
17.05.

17.05.
17.05.
05.09.

17.05.
12.09.
17.05.
12.09.
12.09.
12.09.

05.09.

11.06.
17.05.

04.10.

04.10.

Manner

Homburg
Homburg
Homburg
Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Homburg

Homburg
Homburg
Saarlouis

Homburg
Ludweiler
Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal
Homburg

Saarlouis

Saarlouis

Manner



Manner

Marathon
2:34:21,0 Std. Schnur Harald 1993
4:16:00,00 Std. Dilg Hans-Joachim 1958
4*100m
44,4 s Konrad, Schirra E., Ortholf, Reglitz J. 1987
49,75 s Miiller A., Bach C., Bak K., Braun M.
52,11s Hahn A., Bastian C., Henry M., Thies M.
52,68 s Halle T., Hélle M., Scholz Ju., Kunkel Y.
61,83 s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.
5.000 m Bahngehen
27:57,22 min Holle Christof 2009
27:57,22 min Hélle Christof 1964
30:55,05 min Lorscheider Rainer 1947
32:59,0 min Dilg Hans-Joachim 1958
36:30,76 min Kaufmann Andreas 1968
10.000 m Bahngehen
56:51,6 min Meyer Stefan 1990
58:08,93 min Hoélle Christof 1964
63:28,23 min Lorscheider Rainer 1947
66:09,01 min NiBl Stefan 1959
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim 1958
70:27,87 min Bastian Christian 1973
74:06,71 min Henry Martin 1986
20 km Straengehen
1:51:50,0 Std. Schnur Harald 1988
2:01:58,00 Std. Hélle Christof 1964
2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 1958
Christof Holle beim Gehen
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23.05.

17.05.
17.05.
17.05.
05.09.

05.09.
19.09.
19.09.
26.09.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

09.05.
09.05.

Manner

Luxemburg

Homburg
Homburg
Homburg
Saarlouis

Bihlertal
Gross-Gerau
Gross-Gerau
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Biberach
Biberach

Manner



Manner Maéanner
Hochsprung

2,00 m Jundel Christian 2005

1,72 m Henry Christian 1988 17.05. Homburg
1,32 m Drager Hans-Joachim 1940  05.09. Saarlouis
1,16 m Henry Wolfgang 1950  05.09. Saarlouis

Stabhochsprung

3,50 m Hartmann Uwe 1981

2,40 m Henry Christian 1988 17.05. Homburg

Weitsprung

7,03 m Duchéne Hartmut 1994

553 m Bastian Christian 1973 12.09. Ludweiler
5,20 m Miiller Andreas 1980 17.05. Homburg
513 m Henry Christian 1988 12.09. Ludweiler
4,99 m Thies Michael 1984 17.05. Homburg
3,89 m Lorscheider Rainer 1947 23.05. Friedrichsthal
3,16 m Diirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler
3,13m Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler

Christian Henry beim Stabhochsprung

Manner 18/80 Manner



Manner
KugelstobB (7,26 kg)

16,40 m Schwarz René 2001

15,11 m Schwarz René
12,19 m Braun Maik

8,14 m Jundel Christian
8,10 m Bastian Christian
7,19 m Henry Martin

Diskuswurf (2,00 kg )

48,56 m Schwarz René 2003

48,50 m Schwarz René
33,30 m Braun Maik

31,95 m Loth Martin

31,88 m Henry Christian
28,22 m Jundel Christian
22,38 m Henry Martin
20,90 m Bastian Christian
13,86 m Dilg Hans-Joachim

Speerwurf (800 g)

84,12 m Henry Boris 1993

53,05 m Miiller Andreas
46,52 m Henry Christian
45,39 m Braun Maik

40,17 m Jundel Christian
31,42 m Henry Martin
30,42 m Bastian Christian
19,92 m Dilg Hans-Joachim

Diskurama (1,5-1,75-2 kg)

127,57 m Schwarz René 2009

127,57 m Schwarz René
99,71 m Braun Maik
82,76 m Loth Martin
82,59 m Jundel Christian
66,30 m Henry Martin

Diskurama Mannschaft
309,87 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009

309,87 m Jundel C., Schwarz R., Braun M.
293,58 m Henry M., Schwarz R., Braun M.

Shotorama (5-6,25-7,26-10-15 )
63,03 m Schwarz René 1998

Schockorama (3-4-5 kg)
69,38 m Schwarz René 2009

69,38 m Schwarz René
43,77 m Loth Martin

Athletik-Zweikampf
128,80 m Schwarz René 2009
128,80 m

Schwarz René

Schwarz René
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1973
1974
1979
1973
1986

1973
1974
1989
1988
1979
1986
1973
1958

1980
1988
1974
1979
1986
1973
1958

1973
1974
1989
1979
1986

1973

1973
1989

1973

27.06.
26.04.
17.07.
14.08.
26.04.

17.05.
26.04.
04.10.
12.09.
14.08.
17.05.
12.09.
12.09.

26.04.
17.05.
26.04.
17.07.
26.04.
12.09.
12.09.

28.03.
28.03.
04.10.
28.03.
28.03.

28.03.
28.03.

04.10.

04.10.
04.10.

04.10.

Manner

St. Wendel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Homburg
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Mutterstadt
Mutterstadt
Ludweiler

Mutterstadt
Mutterstadt

Mutterstadt
Mutterstadt

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Manner



Manner

Diskus griechisch (5 kg)

21,57 m Schwarz René 2009

21,57 m
19,67 m
13,48 m
13,22 m
10,74 m

Schwarz René
Braun Maik
Jundel Christian
Loth Martin
Henry Martin

Diskus griechisch Mannschaft
54,15 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009

54,15 m
5141 m

Jundel C., Schwarz R., Braun M.
Henry M., Schwarz R., Braun M.

Fiinfkampf

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]

3.503 Pkt. Henry Boris 1993

2.029 Pkt.

1.788 Pkt.

620 Pkt.

Henry Christian

[5,13 - 43,42 - 27,86 - 31,88 - 6:05,48]
Bastian Christian

[5,53 - 30,42 - 28,41 - 20,90 - 5:38,68]
Dilg Hans-Joachim

[3,13-19,92 - 36,61 - 13,86 - 6:14,22]

Fiinfkampf (Mannschaft)

8.824 Pkt. Miiller R., Hartmann U., Konrad R. 1980

4.437 Pkt.

Manner

Henry C., Bastian C., Dilg H-].
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Maik Braun und Martin Henry beim Diskurama

1973
1974
1979
1989
1986

1988

1973

1958

04.10.
28.03.
28.03.
04.10.
28.03.

28.03.
28.03.

12.09.

12.09.

12.09.

12.09.

Manner

Ludweiler
Mutterstadt
Mutterstadt
Ludweiler
Mutterstadt

Mutterstadt
Mutterstadt

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Manner



Frauen
100 m

12,75 s Duval Susanne 1988

13,58 s
13,89 s

800 m

2:09,79 min Bertram Christine 1993

3:12,60 min
3:25,75 min

Ladenburger Claudia
Worz Sabine

Manderscheid Sabrina
Ladenburger Julia

5 km Strafle

25:41,00 min Weber Anne 2009

25:41,00 min
25:43,00 min
29:14,00 min
30:54,00 min
31:15,00 min
38:33,00 min

Weber Anne
Mathieu-Schaum Nicole
Kasper Susanne

Heydt Nicole
Zentes-Mathieu Martina
Zimmer Sylvia

4 *100 m

49,55 s Worz S., Manderscheid Sab., Petereit J., Steffen A. 2001

1986
1982

1984
1983

1966
1968
1969
1973
1965
1962

55,23 s
58,52's
64,87 s

Ladenburger J., Worz S., Manderscheid Sab., Ladenburger C.
Rouget H., Burgdorfer D., Stahly Li., NiBI V.
Schmitt E., Pannen A., Weiland Se., Hector E.

3 *800 m

7:36,61 min Bertram C., Getrey M., Bertram M. 1993

8:37,39 min

Stahly Li., NiBl V., Zentes A.

5.000 m Bahngehen

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 2009

33:14,45 min
34:26,42 min
38:26,49 min
39:34,12 min

10 km StraBBengehen

Mathieu-Schaum Nicole
Holle Sabine
Stahly Petra
Zentes-Mathieu Martina

1968
1968
1961
1965

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 2009

1:10:03,00 Std.
1:10:09,00 Std.
1:19:31,00 Std.
1:21:58,00 Std.

Mathieu-Schaum Nicole
Holle Sabine
Zentes-Mathieu Martina
Dilg Christa

1968
1968
1965
1951

10 km Gehen (Mannschaft)

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Holle S., Zentes-Mathieu M. 2009

21.06.
17.05.

17.05.
17.05.

14.06.
19.07.
14.06.
04.10.
19.07.
14.06.

17.05.
17.05.
17.05.

05.05.

26.09.
04.07.
26.09.
04.07.

09.05.
09.05.
09.05.
09.05.

3:39:43,00 Std.

Mathieu-Schaum N., Hélle S., Zentes-Mathieu M.

Hochsprung

1,66 m Worz Sabine 2003

1,56 m
1,24 m

Frauen

Worz Sabine
Kolassa Sabine

1982
1983
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09.05.

17.05.
17.05.

Frauen

St. Wendel
Homburg

Homburg
Homburg

Kéllerbach
Altforweiler
Kéllerbach
Saarlouis
Altforweiler
Kdllerbach

Homburg
Homburg
Homburg

Piesbach

Ludweiler
Thaleischweiler
Ludweiler
Thaleischweiler

Biberach
Biberach
Biberach
Biberach

Biberach

Homburg
Homburg

Frauen



Frauen
Weitsprung

5,87 m Steffen Anke 2003

485 m Ladenburger Claudia 1986
4,59 m Worz Sabine 1982
Kugelstof3 (4,00 kg)
11,57 m Steffen Anke 2003
8,78 m Kolassa Sabine 1983
7,88 m Manderscheid Sabrina 1984
7,39 m Henry Tatjana 1986
Diskuswurf (1,00 kg )
32,02 m Kolassa Sabine 2005
31,00 m Kolassa Sabine 1983
24,90 m Manderscheid Sabrina 1984
19,74 m Henry Tatjana 1986
19,09 m Ladenburger Julia 1983
Speerwurf (600 g)
43,90 m Steffen Anke 2003
20,93 m Henry Tatjana 1986
19,97 m Ladenburger Claudia 1986
Diskurama (0,75-1-1,5 kg )
74,36 m Kolassa Sabine 2009
74,36 m Kolassa Sabine 1983
Schockorama (2-2,5-3 kg)
40,20 m Kolassa Sabine 2009
40,20 m Kolassa Sabine 1983
::;;'“é.-??nm s '
i &
e [N S ¢ laaaek
T Ko Geesy
I
Sabine Kolassa beim Diskuswurf
Frauen 22/80

17.05.
17.05.

17.05.
17.05.
26.04.

17.05.
17.05.
26.04.
17.05.

26.04.
26.04.

28.03.

04.10.

Frauen

Homburg
Homburg

Homburg
Homburg
Ludweiler

Homburg
Homburg
Ludweiler
Homburg

Ludweiler
Ludweiler

Mutterstadt

Ludweiler

Frauen



MJA

4 *100m
44,9 s Kempis, Jung, Schob, Ziegler 1968

52,68 s Hélle T., Holle M., Scholz Ju., Kunkel Y.

Hochsprung
1,95 m Agostini Alexander 1975
1,60 m Bak Karsten

Stabhochsprung
3,30 m Godel Dirk 1981
2,00 m Bak Karsten

Diskuswurf (1,75 kg )
45,54 m Miiller Mike 1994
29,29 m Bak Karsten

Hammerwurf (6,00 kg)

40,54 m Henry Christian 2006
32,52 m Bak Karsten

Speerwurf (800 g)
77,34 m Henry Boris 1992
41,41 m Bak Karsten

MJA

17.05. Homburg

1990 17.05. Homburg

1990  17.05. Homburg

1990 26.04. Ludweiler

1990 18.10. Altforweiler

1990 26.04. Ludweiler

Timon und Manuel Holle

MJA

23/80 MJA



WJA WJA
4 %100 m

49,55 s Worz S., Manderscheid Sab., Petereit 1., Steffen A. 2001

58,52 s Rouget H., Burgddrfer D., Stahly Li., NiBI V. 17.05. Homburg
64,87 s Schmitt E., Pannen A., Weiland Se., Hector E. 17.05. Homburg

3 *800 m
7:44,86 min Dietrich J., Schmitt M., Worz S. 1999
8:37,39 min Stahly Li., NiBI V., Zentes A. 05.05. Piesbach

x| weER
inil
.

WJA 24/80 WJA



MJB
100 m

11,3 s Regitz Jorg 1983

13,96 s
14,13 s

1.000 m

Schéfer Kevin 1993
Holle Timon 1992

2:34,65 min Bach Christoph 1998

3:22,90 min

Scholz Justus 1993

110 m Hiirden

15,5 s Winkler Bernd 1970

19,84 s
23,23 s

Kunkel Yves 1994
Holle Manuel 1994

4 *100 m

46,8 s Horn, Agostini, Kempis, Salgert 1966

52,68s

Holle T., Holle M., Scholz Ju., Kunkel Y.

5.000 m Bahngehen

27:55,67 min Meyer Stefan 1989

32:59,01 min
35:22,03 min

Holle Timon 1992
Henkel Phillip 1993

Hochsprung

1,95 m Agostini Alexander 1975

1,52 m

Holle Timon 1992

Kugelstob (5,00 kg)

16,75 m Henry Boris 1990

9,01 m
8,51 m

Scholz Justus 1993
Henkel Phillip 1993

Diskuswurf (1,50 kg)

46,80 m Henry Boris 1990

15,96 m
15,94 m

Henkel Phillip 1993
Scholz Justus 1993

Speerwurf (600 g)

75,08 m Henry Boris 1990

34,34 m

MJB

Henkel Phillip 1993

KEN

gtudlo
06598 41517

inh. Cormnelia Franken

Liz. Fitnesstrainerin DSSY Offnungszeiten

Mo, Mi, Fr B.30 -12.00
www.fitnessstudio-franken.de 16.00 - 21.00

Mozartstrasse 2 Di + Do 14.30 - 21.00
66333 VK-Ludweiler Sa 15.30 - 18.30
mail to: connyfit@gmx.de S0 10.00 - 12.30

17.05.
17.05.

17.05.

17.05.
17.05.

17.05.

26.09.
26.09.

17.05.

17.05.
17.05.

17.05.
17.05.

17.05.

MJB

Homburg
Homburg

Homburg

Homburg
Homburg

Homburg

Ludweiler
Ludweiler

Homburg

Homburg
Homburg

Homburg
Homburg

Homburg

MJB



wJB
100 m

12,79 s Steffen Anke 2001

15,98 s Schmitt Elisa 1993 17.05.

800 m

2:12,85 min Bertram Christine 1990

3:12,95 min Schmitt Elisa 1993 17.05.

100 m Hiirden

14,69 s Steffen Anke 2001

17,00 s NiBl Vera 1994 17.05.
18,26 s Stahly Liane 1994 17.05.

4 *100 m

50,98 s Ladenburger C., Manderscheid Sab., Petereit J., Steffen A. 2001

58,52's Rouget H., Burgdodrfer D., Stahly Li., NiBI V. 17.05.
64,87 s Schmitt E., Pannen A., Weiland Se., Hector E. 17.05.

3 *800 m

7:44,86 min Dietrich J., Schmitt M., Worz S. 1999

8:37,39 min Stahly Li., NiBl V., Zentes A. 05.05.

3.000 m Bahngehen

19:44,70 min Bertram Christine 1990

22:40,48 min Miiller Franziska 1993 26.09.

Hochsprung

1,64 m Bertram Christine 1989 - Worz Sabine 1999

1,28 m Miiller Franziska 1993 07.06.

Weitsprung

5,62 m Steffen Anke 2001

3,66 m Schmitt Elisa 1993 07.06.

Kugelstol3 (4,00 kg)

10,07 m Steffen Anke 2001

7,25m Weiland Selina 1993 17.05.
6,39 m Miiller Franziska 1993 26.04.
578 m Stahly Liane 1994 12.09.
5,09 m Schmitt Elisa 1993 26.04.
4,97 m Pannen Alina 1994 17.05.
4,77 m Hector Elisa 1994 17.05.

Diskuswurf (1,00 kg)

30,36 m Jacoby Tanja 1996

18,84 m Weiland Selina 1993 17.05.
14,05 m Miiller Franziska 1993 26.04.
11,94 m Schmitt Elisa 1993 26.04.
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wJjB

Homburg

Homburg

Homburg
Homburg

Homburg
Homburg

Piesbach

Ludweiler

Saarbriicken

Saarbriicken

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Homburg
Homburg

Homburg
Ludweiler
Ludweiler

wJB



wJjB
Speerwurf (600 g)

41,46 m Sonntag Heike 1992

18,43 m Weiland Selina 1993
16,59 m Miiller Franziska 1993
12,82 m Schmitt Elisa 1993

Vierkampf

[100 m Hiirden - Hochsprung - KugelstoB3 - 100 m]
2.767 Pkt. Steffen Anke 2001

1.389 Pkt. Stahly Liane 1994
[19,33-1,33-5,78 - 15,96]

Siebenkampf

[100 m Hiirden - Hochsprung - KugelstoB - 100 m - Weitsprung - Speerwurf - 800 m]
4.798 Pkt. Steffen Anke 2001

2.349 Pkt. Stahly Liane 1994
[19,33-1,33-5,78 - 15,96 - 4,16 - 21,06 - 3:06,61]

<Lt o MU
Liane Stdhly beim Ballwurf
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17.05.
17.07.
26.04.

12.09.

12.09.

wJB

Homburg
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

wijB



M15
100 m

11,55 s Iamjarun Trin 2004

12,81s Kunkel Yves
13,47 s Louis Rouven

1.000 m
2:41,9 min Schnur Wolfram 1983
3:10,16 min Kunkel Yves

2 km Strale
6:44,00 min Kunkel Yves 2008
7:49,00 min Holle Manuel

80 m Hiirden

11,57 s Iamjarun Trin 2004
13,36 s Kunkel Yves

3.000 m Bahngehen
18:40,7 min Arnold Thomas 1978
19:21,30 min Holle Manuel

Hochsprung
1,78 m Dziedzic Jean-Claude 1985
1,64 m Kunkel Yves

Stabhochsprung
3,00 m Godel Dirk 1978
2,50 m Kunkel Yves

Weitsprung

6,21 m Hamann Oliver 1983

582 m Kunkel Yves
4,56 m Louis Rouven
4,08 m Holle Manuel

Ballwurf (200 g)
84,00 m Kunkel Yves 2009

84,00 m Kunkel Yves
79,00 m Servello Davide

KugelstoB (4,00 kg)

14,17 m Henry Boris 1988
12,87 m Kunkel Yves
11,36 m Louis Rouven

Diskuswurf (1,00 kg)

44,34 m Henry Boris 1988
42,48 m Kunkel Yves
29,90 m Louis Rouven
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1994
1994

1994

1994

1994

1994

1994

1994

1994
1994
1994

1994
1994

1994
1994

1994
1994

23.05.
05.07.

11.07.

06.06.

05.07.

04.07.

17.05.

17.05.

23.09.
05.07.
17.05.

23.09.
23.09.

19.09.
17.07.

19.09.
05.07.

M15

Friedrichsthal
Homburg

Plttlingen

Vélklingen

Homburg

Thaleischweiler

Homburg

Homburg

Berlin
Homburg
Homburg

Berlin
Berlin

Ensdorf
Ludweiler

Ensdorf
Homburg

M15



M15 M15
Speerwurf (600 g)

60,74 m Henry Boris 1988

52,29 m Kunkel Yves 1994 19.09. Ensdorf
31,22 m Louis Rouven 1994 17.07. Ludweiler
30,61 m Holle Manuel 1994 26.04. Ludweiler

Dreikampf

[100 m - Weitsprung - Ballwurf]
1.621 Pkt. Kunkel Yves 2009

1.621 Pkt. Kunkel Yves 1994  30.05. Ludweiler
[12,85 - 5,52 - 80,00]

Vierkampf

[100 m - Weitsprung - Hochsprung - KugelstoB]
2.136 Pkt. Kunkel Yves 2009

2.136 Pkt. Kunkel Yves 1994  30.05. Ludweiler
[12,85-5,52-1,60 - 12,01]

Achtkampf

[80 m Hiirden - Weitsprung - KugelstoBB - Hochsprung - Diskuswurf - Stabhochsprung - Speerwurf - 1.000 m]
4.380 Pkt. Henry Boris 1988

4.242 Pkt. Kunkel Yves 1994 11.07. Pittlingen
[13,49 - 5,65 - 11,25- 1,56 - 37,90 - 2,50 - 47,15 - 3:10,16]

Block (Sprint)
[100 m - 80 m Hiirden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf]

2.777 Pkt. Iamjarun Trin 2003

2.700 Pkt. Kunkel Yves 1994 05.07. Homburg
[13,01 -13,36 - 5,42 - 1,64 - 49,53]

Block (Wurf)

[100 m - 80 m Hiirden - Weitsprung - KugelstoB - Diskuswurf]

2.489 Pkt. Loth Martin 2003

1.919 Pkt. Louis Rouven 1994 05.07. Homburg
[13,47 - k.W. - 4,56 - 10,89 - 29,90]

Dursunbey - Kebap

Volklingerstralie 73
66333 VK-Ludweiler

Telefon: (06898) 44 87 64
Fam. Yalcinkaya
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wi5s
100 m

13,0 s Bertram Christine 1987

13,81s NiBI Vera

14,31s Stahly Liane

15,13 s Burgdorfer Diandra
15,90 s Rouget Hanna
15,96 s Hector Elisa

300 m
45,73 s NiBl Vera 2009

45,73 s NiBI Vera
53,55s Stahly Liane

800 m

2:23,7 min Bertram Christine 1988

2:48,06 min NiBI Vera
3:00,44 min Stahly Liane
3:15,15 min Martini Sandra

2.000 m

7:22,92 min Dietrich Jennifer 1997

8:42,92 min Stahly Liane
8:59,46 min NiBl Vera

2 km Strafle
7:40,00 min Zentes Annika 2007

8:19,00 min Stahly Liane
8:19,00 min NiBI Vera

5 km Strafle
27:24,00 min NiBl Vera 2009
27:24,00 min NiBI Vera

80 m Hiirden

12,17 s Steffen Anke 1998

12,73 s NiBI Vera
14,58 s Stahly Liane
20,94 s Rouget Hanna

300 m Hiirden
50,31 s Aubertin Dorothee 2001
51,10 s NiBI Vera

4 *100 m

1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994

1994
1994
1994

1994
1994

1994
1994

1994

1994
1994
1994

1994

56,29 s Winter N., Aubertin D., Biegel L., Ladenburger C. 2000

58,52 s Rouget H., Burgdodrfer D., Stahly Li., NiBI V.

3 *800 m

7:51,93 min Manderscheid S., Steffen A., Dietrich J. 1997

8:37,39 min Stahly Li., NiBl V., Zentes A.

wis

07.06.
30.05.
30.05.
17.05.
17.05.

21.06.
21.06.

07.06.
17.05.
07.06.

09.05.
05.07.

06.06.
06.06.

04.10.

09.07.
21.06.
09.05.

24.06.

17.05.

05.05.

wis

Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Homburg
Homburg

St. Wendel
St. Wendel

Saarbriicken
Homburg
Saarbriicken

Saarbriicken
Homburg

Volklingen
Vélklingen

Saarlouis

Kaiserslautern
St. Wendel
Saarbriicken

Pittlingen

Homburg

Piesbach

wis



wi5s
3.000 m Bahngehen

20:44,33 min Stahly Liane 2009

20:44,33 min Stahly Liane
22:26,84 min Burgdorfer Diandra
23:11,25 min Rouget Hanna
23:35,91 min NiBI Vera

Hochsprung

1,60 m Steffen Anke 1999

1,40 m Burgdorfer Diandra
1,33 m Stahly Liane

1,20 m Hector Elisa

1,16 m NiBl Vera

0,00 m Rouget Hanna

Weitsprung

5,55 m Steffen Anke 1998

4,24 m NiBI Vera

4,16 m Stahly Liane

3,99 m Burgdorfer Diandra
3,58 m Rouget Hanna
3,48 m Martini Sandra

Ballwurf (200 g)

57,50 m Steffen Anke 1998

42,00 m Stahly Liane

33,00 m Burgdorfer Diandra
30,00 m NiBl Vera

20,50 m Pannen Alina
20,00 m Rouget Hanna

Kugelstob (3,00 kg)

11,15 m Steffen Anke 1999

7,04 m Burgdorfer Diandra
6,65 m Stahly Liane

6,47 m NiBl Vera

5,52 m Pannen Alina

514 m Rouget Hanna

Diskuswurf (1,00 kg)
29,02 m Buttermann Pia 1975

18,64 m Burgdorfer Diandra
13,42 m Pannen Alina

Speerwurf (600 g)

36,66 m Sonntag Heike 1990

21,54 m Stahly Liane

18,58 m Burgdorfer Diandra
16,42 m NiBl Vera

13,90 m Rouget Hanna
13,88 m Pannen Alina

wis
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1994
1994
1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

17.05.
12.09.
17.05.
30.05.
17.05.

09.05.
28.06.
30.05.
09.05.
07.06.

28.06.
26.04.
05.07.
26.04.
09.05.

26.04.
26.04.
30.05.
26.04.
26.04.

26.04.
26.04.

26.04.
26.04.
26.04.
26.04.
17.05.

wis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Ludweiler
Homburg
Ludweiler
Homburg

Saarbrticken
Altenkessel
Ludweiler
Saarbrticken
Saarbrticken

Altenkessel
Ludweiler
Homburg
Ludweiler
Saarbrticken

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Homburg

wis



wis

Dreikampf

[100 m - Weitsprung - Ballwurf]
1.466 Pkt. Apelt Viviane 1986

1.365 Pkt.

1.254 Pkt.

1.207 Pkt.

Stahly Liane

[14,31 - 4,03 - 40,00]
NiBl Vera

[14,26 - 3,94 - 27,50]
Burgddrfer Diandra
[15,13 - 3,99 - 28,50]

Vierkampf

[100 m - Weitsprung - Hochsprung - KugelstoB]
1.848 Pkt. Bertram Christine 1987

1.606 Pkt.

1.567 Pkt.

1.491 Pkt.

Stahly Liane

[14,31 - 4,03 - 1,32 - 6,50]
Burgddrfer Diandra
[15,13-3,99 - 1,36 - 6,49]
NiBl Vera

[14,26 - 3,94 - 1,16 - 6,47]

Block (Lauf)

[100 m - 80 m Hiirden - Weitsprung - Ballwurf - 2.000 m]
2.383 Pkt. Aubertin Dorothee 2001

2.184 Pkt.
2.044 Pkt.

909 Pkt.

wis

NiBl Vera

[13,84 - 13,13 - 3,94 - 30,00 - 8:59,46]
Stahly Liane

[15,59 - 15,26 - 4,13 - 36,00 - 8:45,23]
Rouget Hanna

[k.W. - 20,94 - 3,58 - 20,00 - k.W.]

~Wettkampfvorbereitung"
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1994

1994

1994

1994

1994

1994

1994

1994

1994

30.05.

30.05.

30.05.

30.05.

30.05.

30.05.

05.07.

05.07.

09.05.

wis

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Homburg
Homburg

Saarbriicken

wis



Mi4 Mi4
100 m

11,7 s Iamjarun Trin 2003
16,43 s Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler

2 km Stralfle
6:44,00 min Kunkel Yves 2008

8:52,00 min Duchéne Maximiliam 1995 06.06. Volklingen
8:58,00 min Heib Tobias 1995 06.06. Volklingen

5 km Stralfe
17:30,0 min Bertram Daniel 1992

21:58,00 min Zimmer Ruven 1995 14.06. Kollerbach
27:16,00 min Duchéne Maximiliam 1995 14.06. Kollerbach

80 m Hiirden

11,88 s Iamjarun Trin 2003
16,68 s Duchéne Maximiliam 1995 07.06. Homburg

Hochsprung

1,66 m Agostini Alexander 1973
1,28 m Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler

Weitsprung
5,89 m Iamjarun Trin 2003
3,61m Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
73,00 m Zoch Thomas 1979
32,50 m Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler

Kugelstob (4,00 kg)
12,25 m Henry Boris 1987
541 m Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler

Dreikampf

[100 m - Weitsprung - Ballwurf]
1.402 Pkt. Kunkel Yves 2008

903 Pkt. Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler
[16,43 - 3,61 - 32,50]

Vierkampf

[100 m - Weitsprung - Hochsprung - KugelstoB3]
2.075 Pkt. Zoch Thomas 1979

1.205 Pkt. Duchéne Maximiliam 1995 30.05. Ludweiler
[16,43 - 3,61 - 1,28 - 5,41]
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M13
100 m

13,0 s Betram Christine 1987

14,70 s Zentes Annika
17,53 s Bauer Rachel

3.000 m Bahngehen
21:10,88 min Weiland Selina 2007
22:55,33 min Bauer Rachel

Weitsprung
5,55 m Steffen Anke 1998
3,30 m Bauer Rachel

Ballwurf (200 g)
57,50 m Steffen Anke 1998

25,00 m Zarth Selina
18,00 m Bauer Rachel

KugelstoB (3,00 kg)

10,66 m Sonntag Heike 1989
6,62 m Zarth Selina

Diskuswurf (1,00 kg)

24,92 m Kruchten Christine 1983
13,94 m Zarth Selina

Speerwurf (600 g)

31,62 m Telegrafo Nicole 1987
28,34 m Zentes Annika
12,05 m Zarth Selina

Dreikampf

[100 m - Weitsprung - Ballwurf]
1.466 Pkt. Apelt Viviane 1986

1.401 Pkt. Zentes Annika
[14,70 - 4,72 - 38,00]
877 Pkt. Bauer Rachel

[17,53 - 3,30 - 18,00]

1996
1995

1995

1995

1995
1995

1995

1995

1996
1995

1996

1995

28.06.
30.05.

26.09.

30.05.

26.04.
30.05.

26.04.

26.04.

11.08.
26.04.

28.06.

30.05.

M13

Altenkessel
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Rehlingen
Ludweiler

Altenkessel

Ludweiler

M13

M13



M13
75 m

9,81 s Werner Lukas 2005

11,51 s Miiller Bastian
13,11 s Blechschmidt Fabian

2 km StraBe

7:46,00 min Jochem Christopher 2007

8:45,00 min Miiller Bastian
9:05,00 min Kasper Lukas
11:50,00 min Blechschmidt Fabian

60 m Hiirden
11,10 s Kunkel Yves 2007
15,155 Blechschmidt Fabian

4 *50m

29,90 s Durand D., Schuler R., Krupp T., Scholz J. 2002

33,67 s Sticher M., Schmidt L., Schaum Jos., NiBl M.

2.000 m Bahngehen

13:30,79 min Miiller Bastian 2009

13:30,79 min Miiller Bastian
14:28,87 min Blatt Florian
15:08,32 min Blatter Sebastian
15:32,99 min Blechschmidt Fabian

Weitsprung
5,20 m Werner Lukas 2005

3,96 m Miiller Bastian
3,61m Blechschmidt Fabian

Ballwurf (200 g)
64,50 m Kunkel Yves 2007

39,00 m Blechschmidt Fabian
38,00 m Miiller Bastian

Kugelstob (3,00 kg)
10,59 m Kunkel Yves 2007

8,09 m Miiller Bastian
7,69 m Blechschmidt Fabian

Diskuswurf (750 g)
33,20 m Kunkel Yves 2007

24,96 m Blechschmidt Fabian
18,75 m Miiller Bastian

Speerwurf (400 g)
42,67 m Kunkel Yves 2007

26,70 m Miiller Bastian
25,48 m Blechschmidt Fabian

M13
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1996
1996

1996
1996
1996

1996

1996
1996
1996
1996

1996
1996

1996
1996

1996
1996

1996
1996

1996
1996

30.05.
30.05.

06.06.
14.06.
06.06.

05.07.

05.09.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

30.05.
29.08.

29.08.
26.04.

26.04.
17.07.

14.08.
26.04.

26.04.
26.04.

M13

Ludweiler
Ludweiler

Volklingen
Kéllerbach
Vélklingen

Homburg

Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Saarbriicken

Saarbriicken
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

M13



M13
Dreikampf

[75 m - Weitsprung - Ballwurf]
1.352 Pkt. Kunkel Yves 2007

1.066 Pkt. Miiller Bastian 1996
[11,51 - 3,96 - 35,00]
903 Pkt. Blechschmidt Fabian 1996

[13,11 - 3,53 - 36,00]

Block (Wurf)

[75 m - 60 m Hiirden - Weitsprung - KugelstoB - Diskuswurf]
1.657 Pkt. Henry Christian 2001

1.416 Pkt. Blechschmidt Fabian 1996
[13,48 - 15,15 - 3,40 - 7,49 - 18,48]

Annika Zentes beim Sprint

M1z 36/80

M13

30.05. Ludweiler

30.05. Ludweiler

05.07. Homburg

M13



wi3
75 m

10,67 s Winter Nadine 2000

10,68 s Zentes Annika
11,57 s Henry Annika
13,36 s Schaum Chiara

800 m
2:24,37 min Bertram Christine 1987
2:42,28 min Zentes Annika

2.000 m
7:33,9 min Bertram Christine 1987
8:10,32 min Zentes Annika

2 km Strale
7:40,00 min Zentes Annika 2007

7:59,00 min Zentes Annika
8:40,00 min Henry Annika

5 km Strafle
27:33,00 min Zentes Annika 2009
27:33,00 min Zentes Annika

60 m Hiirden

10,09 s Manderscheid Sabrina 1997

11,49s Zentes Annika
11,63 s Schindelbeck Lisa
13,88 s Kunze Michelle

4 *50m

1996
1996
1996

1996

1996

1996
1996

1996

1996
1996
1996

06.09.
23.05.
30.05.

23.05.

18.04.

06.06.
06.06.

19.07.

05.07.
15.02.
15.02.

28,18 s Dietrich A., Ladenburger C., Manderscheid Sab., Steffen A. 1997

33,825 Heimer T., Herrmann A., Stahly La., Kaufmann N.

2.000 m Bahngehen
13:13,99 min Zentes Annika 2008

13:24,26 min Zentes Annika
14:30,32 min Droschel Julia

Hochsprung
1,52 m Steffen Anke 1997
1,44 m Zentes Annika

Weitsprung

5,33 m Steffen Anke 1997

4,81 m Zentes Annika
3,69 m Henry Annika
3,07 m Schaum Chiara

Schlagballwurf (80 g)
55,50 m Aubertin Dorothee 1999

39,00 m Zentes Annika
22,00 m Schaum Chiara

wisz 37/80

1996
1996

1996

1996
1996
1996

1996
1996

05.09.

26.09.
26.09.

06.09.

09.05.
23.05.
30.05.

30.05.
26.04.

wis

Saarlouis
Friedrichsthal
Ludweiler

Friedrichsthal

Rehlingen

Vélklingen
Volklingen

Altforweiler

Homburg
Saarbriicken
Saarbriicken

Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Saarbriicken
Friedrichsthal
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

wis



wis
Ballwurf (200 g)

38,00 m Zentes Annika 2009
38,00 m Zentes Annika 1996

KugelstoB (3,00 kg)
9,32 m Kruchten Christine 1982 - Bertram Christine 1987

7,23 m Zentes Annika 1996
4,80 m Schaum Chiara 1996

Diskuswurf (750 g)
26,74 m Steffen Anke 1997
22,91 m Zentes Annika 1996

Speerwurf (400 g)
32,27 m Zentes Annika 2009
32,27 m Zentes Annika 1996

Dreikampf

[75 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.508 Pkt. GroB Valerie 2004

1.448 Pkt. Zentes Annika 1996
[10,81 - 4,74 - 39,00]
840 Pkt. Schaum Chiara 1996

[13,36 - 3,07 - 20,00]

Vierkampf

[75 m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf]
1.873 Pkt. Zentes Annika 2009

1.873 Pkt. Zentes Annika 1996
[10,68 - 4,61 - 1,44 - 34,50]

Block (Lauf)

[75 m - 60 m Hiirden - Weitsprung - Schlagballwurf - 800 m]
2.305 Pkt. Zentes Annika 2009

2.305 Pkt. Zentes Annika 1996
[10,81 - 11,49 - 4,66 - 36,50 - 2:45,68]

Block (Wurf)

[75 m - 60 m Hiirden - Weitsprung - KugelstoB3 - Diskuswurf]

2.137 Pkt. Zentes Annika 2009

2.137 Pkt. Zentes Annika 1996
[10,77 - 11,79 - 4,81 - 6,22 - 22,91]

Dul"ja's
Haarmoden

Vélklinger Strale 83

Ludweiler

Tel: 06898 / 41857

wisz 38/80

28.06.

14.08.
26.04.

09.05.

17.07.

30.05.

30.05.

06.09.

05.07.

09.05.

wis

Altenkessel

Ludweiler
Ludweiler

Saarbriicken

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Saarlouis

Homburg

Saarbriicken

wis



M12
75 m

10,08 s Werner Lukas 2004

12,94 s Schubert Benedikt
13,73 s Scholl Fabian

2 km StraBe

7:46,00 min Jochem Christopher 2007

9:19,00 min Heib Lucas
9:41,00 min Scholl Fabian
10:05,00 min Henkel Lukas
11:27,00 min Stier Philipp

60 m Hiirden
11,33 s Duchéne Hartmut 1983

13,45s Scholl Fabian
15,82 s Schubert Benedikt

2.000 m Bahngehen
14:08,69 min Blechschmidt Fabian 2008
15:13,14 min Schubert Benedikt

Weitsprung
4,85 m Kunkel Yves 2006

3,35m Scholl Fabian
3,05m Schubert Benedikt

Ballwurf (200 g)
56,00 m Kunkel Yves 2006

35,00 m Scholl Fabian
30,00 m Schubert Benedikt

KugelstoB (3,00 kg)

9,07 m Henry Boris 1985
6,62 m Schubert Benedikt
523 m Kohl Sebastian

Diskuswurf (750 g)
25,00 m Henry Christian 2000

17,61 m Schubert Benedikt
11,00 m Kohl Sebastian

Speerwurf (400 g)
34,73 m Kunkel Yves 2006

18,68 m Schubert Benedikt
12,56 m Kohl Sebastian

Dreikampf

[75 m - Weitsprung - Ballwurf]

1.267 Pkt. Kunkel Yves 2006

835 Pkt. Scholl Fabian
[13,73 - 3,35 - 35,00]
730 Pkt. Schubert Benedikt

[14,24 - 3,04 - 30,00]

M12 39/80

1997
1997

1997
1997
1997
1997

1997
1997

1997

1997
1997

1997
1997

1997
1998

1997
1998

1997
1998

1997

1997

05.07.
28.06.

06.06.
06.06.
06.06.
06.06.

05.07.
05.07.

26.09.

28.06.
05.07.

30.05.
30.05.

14.08.
17.07.

14.08.
14.08.

17.07.
17.07.

28.06.

30.05.

M12

Homburg
Altenkessel

Volklingen
Vélklingen
Vélklingen
Volklingen

Homburg
Homburg

Ludweiler

Altenkessel
Homburg

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Altenkessel

Ludweiler

M12



M12 M12
Block (Lauf)

[75 m - 60 m Hiirden - Weitsprung - Ballwurf - 1.000 m]
2.004 Pkt. Kunkel Yves 2006

1.033 Pkt. Scholl Fabian 1997 05.07. Homburg
[13,82 - 13,45 - 3,07 - 33,00 - k.W.]

Block (Wurf)

[75 m - 60 m Hiirden - Weitsprung - KugelstoB - Diskuswurf]
1.475 Pkt. Henry Christian 2000

1.273 Pkt. Schubert Benedikt 1997 05.07. Homburg
[12,94 - 15,82 - 3,05 - 6,09 - 16,41]

-

£
H

¥

{

Matthias Ni3l beim Weitsprung
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wiz
75 m

10,5 s Remark Magret 1972
12,41 s Jochem Nina

2 km Strafle
7:40,00 min Zentes Annika 2007
11:29,00 min Bachhuber Elaine

2.000 m Bahngehen
13:13,99 min Zentes Annika 2008

14:14,87 min Jochem Nina
15:35,88 min Bachhuber Elaine

Weitsprung
5,00 m Steffen Anke 1996

3,06 m Jochem Nina

Schlagballwurf (80 g)
54,00 m Steffen Anke 1996

19,00 m Jochem Nina
18,00 m Bachhuber Elaine

KugelstoB (3,00 kg)
8,89 m Sonntag Heike 1987
583 m Bachhuber Elaine

Diskuswurf (750 g)
24,14 m Steffen Anke 1996
13,93 m Bachhuber Elaine

Speerwurf (400 g)
30,94 m Steffen Anke 1996
10,59 m Bachhuber Elaine

Dreikampf

[75 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.319 Pkt. Kruchten Christine 1981

891 Pkt. Jochem Nina
[12,41 - 3,06 - 19,00]

f r
e T d'"-l- — el

‘Fastlichs Rrrangements
-Hochzai ctik
“Trauerfiogjstik

‘Geschenkifiean & Dekoration

1997

1997

1997
1997

1997

1997
1997

1997

1997

1997

1997

(- Blmeniear

Inh. Vanegsa Lang & M h
- Tel. 06898/759292 6 r

Fax. 06898/759293

‘Raumbegrunung Mo-Fr 9.00-12.00 Uhe
-Beat- und Balkonpflanzen 14.00-1£.30 Unr
-Stauden Sa  9.00-14.00 Uhr
~Zimmerpflanzen So 10.00-12.00 Uhr

30.05.

06.06.

26.09.
26.09.

30.05.

30.05.
26.04.

26.04.

26.04.

26.04.

30.05.

wiz

Ludweiler

Vélklingen

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

wiz
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M11
50 m

7,4 s Scherer Yannick 2003

78s
79s
8,83s
8,86 s
9,37 s
10,06 s

1.000 m

3:21,68 min Zimmer Tobias 1998

4:19,09 min
4:25,50 min

2.000 m

7:30,42 min Zimmer Tobias 1998

Sticher Marius
NiBl Mathias
Schaum Joshua
Schiffer Marc
Clanget Tim
Kohl Sebastian

NiBl Mathias
Schaum Joshua

9:52,86 min

Schaum Joshua

2 km Strafle

8:10,00 min Kasper Lukas 2007

8:46,00 min
9:08,00 min
9:15,00 min

Schaum Joshua
Schiffer Marc
NiBl Mathias

5 km Strale

25:43,00 min Ni3l Mathias 2009

25:43,00 min

4 *50m

29,90 s Durand D., Schuler R., Krupp T., Scholz J. 2002

33,67 s

1.000 m Bahngehen

5:58,15 min Schmidt Lukas 2009

5:58,27 min
6:37,12 min
7:30,35 min

NiBl Mathias

Sticher M., Schmidt L., Schaum Jos., NiBl M.

Schaum Joshua
NiBl Mathias
Kohl Sebastian

Hochsprung

1,30 m Wehmeyer Markus 1988

1,00 m

Schaum Joshua

Weitsprung

4,35 m Scherer Yannick 2003

3,80 m
3,66 m
3,61m
3,32m
3,26 m
3,05m

Mi1

NiBl Mathias
Clanget Tim
Sticher Marius
Schiffer Marc
Schaum Joshua
Kohl Sebastian
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1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998

1998

1998
1998
1998

1998

1998
1998
1998

1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998

05.09.
05.09.
29.08.
30.05.
24.06.
30.05.

05.09.
05.09.

18.04.

19.07.
06.06.
06.06.

04.10.

05.09.

26.09.
26.09.
26.09.

05.09.

24.06.
24.06.
28.06.
30.05.
24.06.
24.06.

Mi1

Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen

Altforweiler
Volklingen
Volklingen

Saarlouis

Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Mi1



Mi1

Schlagballwurf (80 g)

55,00 m Kunkel Yves 2005

40,00 m
36,00 m
31,00 m
24,00 m
22,00 m
18,00 m

Clanget Tim
Schaum Joshua
Sticher Marius
NiBl Mathias
Kohl Sebastian
Schiffer Marc

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]

1.170 Pkt. Scherer Yannick 2003

892 Pkt.

870 Pkt.

832 Pkt.

824 Pkt.

705 Pkt.

576 Pkt.

Clanget Tim

[9,37 - 3,66 - 40,00]
Sticher Marius

[8,67 - 3,60 - 30,00]
NiBl Mathias

[8,62 - 3,72 - 23,50]
Schaum Joshua
[8,83 - 3,16 - 33,00]
Schiffer Marc

[8,86 - 3,32 - 18,00]
Kohl Sebastian
[10,33 - 3,05 - 20,00]

1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998

1998

1998

1998

1998

1998

Dreikampf (Mannschaft)

4.581 Pkt. Scherer Y., Durand D., Salchner R., Schuler R., Krupp T. 2003

4.212 Pkt.
3.916 Pkt.
3.037 Pkt.
2.501 Pkt.
2.093 Pkt.
916 Pkt.

Mi1

Clanget T., Sticher M., Hector T., NiBl M., Schaum Jos.
Sticher M., Schmitt L., NiBl M., Schaum Jos., Schiffer M.
Baschab T., Schmitt A., Wagner L., Hilgers Y., Regitz T.
Hilgers Y., Faust F., Daub J., Fuhmo D., Bestle M.

Daub J., Koppers , Beuren N., Wassermann C., Zarth Sila.
Zarth Sila., Bachelier N., Biihl , Kaufmann J., Brandel J.

,Perfekter Start"
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24.06.
24.06.
05.09.
23.05.
05.09.
30.05.

24.06.

24.06.

28.06.

29.08.

30.05.

24.06.

24.06.
30.05.
24.06.
30.05.
24.06.
30.05.

Mi1

Ludweiler
Ludweiler
Saarlouis
Friedrichsthal
Saarlouis
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Altenkessel
Saarbriicken
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Mi1



wili
50 m

7,1 s Steffen Anke 1995

7,97 s
8,0s
8,58 s
8,94 s
9,09s
10,00 s
10,02 s
11,46 s

800 m

Herrmann Anna
Stahly Lara

Scherf Maike

Feick Johanna
Duchéne Franziska
Schwind Laura
Lorig Jana

Stehne Maria

2:39,08 min Bertram Christine 1985

2:55,24 min
3:07,46 min
3:17,05 min

2.000 m

Herrmann Anna
Stahly Lara
Feick Johanna

7:55,99 min Dietrich Aline 1997

8:47,76 min
8:52,10 min

Herrmann Anna
Stahly Lara

2 km Strafe

7:40,00 min Zentes Annika 2007

8:19,00 min
8:49,00 min
8:54,00 min
11:23,00 min

4 *50m

31,69 s Ladenburger J., Manderscheid Sab., Schmitt M., Steffen A. 1994
05.09.

33,82s

Herrmann Anna
Feick Johanna
Stahly Lara
Duchéne Franziska

Heimer T., Herrmann A., Stahly La., Kaufmann N.

1.000 m Bahngehen

6:15,23 min Herrmann Anna 2009

6:15,23 min
6:31,23 min
7:23,45 min

Herrmann Anna
Stahly Lara
Duchéne Franziska

Hochsprung

1,32 m Steffen Anke 1995

1,28 m
1,20 m

Herrmann Anna
Stahly Lara

Weitsprung

4,78 m Steffen Anke 1995

4,04 m
3,60 m
3,49 m
3,40 m
3,08 m
2,94 m
2,23 m
1,84 m

wii

Herrmann Anna
Stahly Lara

Feick Johanna
Scherf Maike
Duchéne Franziska
Lorig Jana
Schwind Laura
Stehne Maria
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1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998

1998
1998

1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998

1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

29.08.
05.09.
28.06.
23.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

05.09.
05.09.
23.05.

29.08.
29.08.

14.06.
19.07.
06.06.
14.06.

26.09.
26.09.
26.09.

05.09.
05.09.

24.06.
29.08.
30.05.
28.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

wii

Saarbriicken
Saarlouis
Altenkessel
Friedrichsthal
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis
Friedrichsthal

Saarbriicken
Saarbriicken

Kéllerbach
Altforweiler
Vélklingen
Kéllerbach

Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

wii



Wil
Schlagballwurf (80 g)

50,00 m Steffen Anke 1995

37,00 m Herrmann Anna
32,50 m Stahly Lara

27,50 m Duchéne Franziska
26,00 m Lorig Jana

25,00 m Scherf Maike
24,00 m Feick Johanna
15,00 m Stehne Maria
12,00 m Schwind Laura

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.547 Pkt. Steffen Anke 1995

1.248 Pkt. Herrmann Anna

[8,19 - 3,81 - 37,00]
1.112 Pkt. Stahly Lara

[8,64 - 3,46 - 32,50]
995 Pkt. Scherf Maike

[8,58 - 3,40 - 22,00]
990 Pkt. Feick Johanna

[8,99 - 3,49 - 24,00]
966 Pkt. Duchéne Franziska

[9,09 - 3,08 - 27,50]
852 Pkt. Lorig Jana

[10,02 - 2,94 - 26,00]
560 Pkt. Schwind Laura

[10,00 - 2,23 - 12,00]
445 Pkt. Stehne Maria

[11,46 - 1,84 - 15,00]

Anna Herrmann

Dreikampf (Mannschaft)

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998

1998

1998

1998

1998

1998

1998

1998

28.06.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.
30.05.
24.06.
24.06.

28.06.

30.05.

28.06.

30.05.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

wii

Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Altenkessel
Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

5.593 Pkt. Steffen A., Manderscheid Sab., Taffner M., Schmitt M., Spang S. 1994

4,981 Pkt. Herrmann A., Stahly La., Duchéne F., Scherf M., Lorig J.

3.695 Pkt. Kaufmann N., Becker Le., Heimer T., Roth L., Detemple J.

3.473 Pkt. Biehl J., Mathieu C., Laval C., Lang C., Schwind L.

2.478 Pkt. Reisdorf M., Laval M., GroBmann P., Sticher S., PreB J.

2.338 Pkt. Miiller Em., PreB J., Reisdorf M., Sticher S., Brixius A.

1.963 Pkt. Hoffmann C., Kutchrenko M., Windh&auser L., Queitsch P., Brixius A.
1.476 Pkt. Wassermann T., Schein-Heid K., Hene L., Endres L., Duchéne Z.
1.442 Pkt. GroBmann P., Windhduser L., Bund Me., Schuler H., GroBmann F.
750 Pkt. Lehlen C., Lang L., Schuler H., Heno M., Baschab I.

wii
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24.06.
30.05.
24.06.
24.06.
30.05.
24.06.
24.06.
30.05.
24.06.

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

wii



M10
50 m

7,5 s Sticher Frank 1977

8,66 s Hector Timon
8,78 s Heydt Colin
8,80 s Schmitt Lucas
10,03 s Jacob Alexander

1.000 m
3:35,12 min Zimmer Tobias 1997
5:16,29 min Heydt Colin

2 km StraBe

8:51,0 min Kasper Lukas 2006
9:29,00 min Heydt Colin

1.000 m Bahngehen
5:58,15 min Schmidt Lukas 2009

5:58,15 min Schmidt Lukas
7:18,90 min Heydt Colin

Hochsprung
1,20 m Feld Gerd 1976 - Schneider Christian 1985

1,08 m Schmidt Lukas
0,88 m Heydt Colin

Weitsprung

4,27 m Kaufmann Andreas 1978

3,36 m Hector Timon
3,24 m Schmitt Lucas
3,08 m Heydt Colin
3,02m Jacob Alexander

Schlagballwurf (80 g)

49,50 m Schneider Christian 1985

30,50 m Schmitt Lucas
30,00 m Schmidt Lukas
28,00 m Jacob Alexander
27,50 m Hector Timon
26,50 m Heydt Colin

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
968 Pkt. Kunkel Yves 2004

820 Pkt. Hector Timon

[8,66 - 3,36 - 27,50]
816 Pkt. Schmitt Lucas

[8,80 - 3,23 - 30,50]
765 Pkt. Heydt Colin

[8,78 - 3,08 - 26,50]
667 Pkt. Jacob Alexander

[10,03 - 3,02 - 28,00]

M10
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1999
1999
1999
1999

1999

1999

1999
1999

1999
1999

1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999

1999

1999

1999

1999

24.06.
29.08.
30.05.
24.06.

05.09.

19.07.

26.09.
26.09.

05.09.
05.09.

24.06.
24.06.
29.08.
24.06.

30.05.
05.09.
24.06.
24.06.
29.08.

24.06.

30.05.

29.08.

24.06.

M10

Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Altforweiler

Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Saarbrticken
Ludweiler

Ludweiler
Saarlouis
Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken

Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken

Ludweiler

M10



wio
50 m

7,65 s Steffen Anke 1994

9,67 s Mathieu Caroline
9,67 s Laval Cathrine
9,95s Biehl Jette

10,00 s Lang Celina

1.000 m Bahngehen
6:41,15 min Stahly Lara 2008
7:34,10 min Laval Cathrine
Weitsprung

4,50 m Steffen Anke 1994

2,78 m Biehl Jette

2,77 m Mathieu Caroline
2,62 m Lang Celina

2,47 m Laval Cathrine

Schlagballwurf (80 g)

44,00 m Steffen Anke 1994

22,50 m Biehl Jette
20,00 m Mathieu Caroline
17,50 m Laval Cathrine
12,50 m Lang Celina

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.417 Pkt. Steffen Anke 1994

794 Pkt. Biehl Jette

[9,95 - 2,78 - 22,50]
784 Pkt. Mathieu Caroline

[9,67 - 2,77 - 20,00]
706 Pkt. Laval Cathrine

[9,67 - 2,47 - 17,50]
629 Pkt. Lang Celina

[10,00 - 2,62 - 12,50]

1999
1999
1999
1999

1999

1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999

1999

1999

1999

1999

24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

26.09.

24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

Unsere Schiilerinnen und Schiiler beim Dehnen
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wio

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler



M9
50 m

8,23 s Hector Timon 2008

9,46 s Baschab Thore
9,76 s Regitz Tom
9,94 s Hilgers Yves
10,49 s Daub Jonas

Weitsprung

3,72 m Sick Christopf 1989

3,02m Baschab Thore
2,89 m Hilgers Yves
2,89 m Regitz Tom
2,68 m Daub Jonas

Schlagballwurf (80 g)

35,50 m Winkler Sebastian 1997

30,00 m Baschab Thore
28,00 m Hilgers Yves
20,00 m Daub Jonas
15,00 m Regitz Tom

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
947 Pkt. Sick Christopf 1989

727 Pkt. Baschab Thore

[9,46 - 3,02 - 30,00]
656 Pkt. Hilgers Yves

[9,94 - 2,89 - 28,00]
541 Pkt. Regitz Tom

[9,76 - 2,89 - 15,00]
509 Pkt. Daub Jonas

[10,49 - 2,68 - 19,50]

Dreikampf (Mannschaft)

2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000

2000

2000

2000

2000

24.06.
24.06.
30.05.
30.05.

24.06.
30.05.
24.06.
30.05.

24.06.
30.05.
24.06.
24.06.

24.06.

30.05.

24.06.

30.05.

3.803 Pkt. Scholz J., Krupp T., Salchner R., Goebel P., Backes T. 2002

3.037 Pkt. Baschab T., Schmitt A., Wagner L., Hilgers Y., Regitz T.
2.501 Pkt. Hilgers Y., Faust F., Daub J., Fuhmo D., Bestle M.

2.093 Pkt. Daub J., Koppers , Beuren N., Wassermann C., Zarth Sila.
916 Pkt. Zarth Sila., Bachelier N., Bihl , Kaufmann J., Brandel J.

M9
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24.06.
30.05.
24.06.
30.05.

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

M9

M9



wo
50 m

8,12 s Steffen Anke 1993

8,19s Kaufmann Nele
991s Heimer Tabea
10,00 s Lang Celina
10,05 s PreB Julia

10,67 s Laval Michele
14,12 s Kutchrenko Maria

800 m
2:49,0 min Lorscheider Sandra 1988

3:23,41 min Kaufmann Nele

2 km StraBe

8:40,00 min Herrmann Anna 2007

9:14,00 min Kaufmann Nele
10:30,00 min Weber Johanna
10:53,00 min Laval Michele
11:13,00 min Lang Celina
11:23,00 min PreB Julia

1.000 m Bahngehen

7:01,17 min Kaufmann Nele 2009

7:01,17 min Kaufmann Nele
7:21,28 min Heimer Tabea
7:47,15 min Laval Michele

Weitsprung

4,12 m Steffen Anke 1993

3,32 m Heimer Tabea
3,31 m Kaufmann Nele
2,67 m Laval Michele
2,62 m Lang Celina

2,44 m Kutchrenko Maria
2,26 m PreB Julia

Schlagballwurf (80 g)

43,50 m Hessler Stefanie 1991

29,00 m Kaufmann Nele
19,50 m Heimer Tabea
12,50 m Lang Celina
12,50 m Kutchrenko Maria
10,50 m PreB Julia

8,00 m Laval Michele

wo 49/80

2000
2000
1999
2000
2000
2000

2000

2000
2000
2000
1999
2000

2000
2000
2000

2000
2000
2000
1999
2000
2000

2000
2000
1999
2000
2000
2000

30.05.
29.08.
24.06.
30.05.
24.06.
24.06.

05.09.

06.06.
06.06.
06.06.
06.06.
06.06.

26.09.
26.09.
26.09.

29.08.
29.08.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.

28.06.
05.09.
24.06.
24.06.
30.05.
24.06.

Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Vélklingen
Vélklingen
Vélklingen
Vélklingen
Vélklingen

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarbrticken
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Altenkessel
Saarlouis
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

w9

w9



wo9

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.222 Pkt. Steffen Anke 1993

1.065 Pkt.

772 Pkt.

629 Pkt.

508 Pkt.

504 Pkt.

398 Pkt.

Kaufmann Nele 2000 30.05.

[8,19 - 3,17 - 27,00]

Heimer Tabea 2000 29.08.

[9,91 - 3,32 - 15,00]

Lang Celina 1999 24.06.

[10,00 - 2,62 - 12,50]

Laval Michele 2000  24.06.

[10,67 - 2,67 - 8,00]

PreB Julia 2000  30.05.

[10,05 - 2,06 - 10,50]

Kutchrenko Maria 2000 24.06.

[14,12 - 2,44 - 12,50]

Dreikampf (Mannschaft)

3.999 Pkt. Zentes A., Henry A., Lorson L., Kunze M., Jochem N. 2005

3.695 Pkt.
2.478 Pkt.
2.338 Pkt.
1.963 Pkt.
1.476 Pkt.
1.442 Pkt.
750 Pkt.

wo9

Kaufmann N., Becker Le., Heimer T., Roth L., Detemple J. 30.05.
Reisdorf M., Laval M., GroBmann P., Sticher S., PreB J. 24.06.
Miiller Em., PreB J., Reisdorf M., Sticher S., Brixius A. 30.05.
Hoffmann C., Kutchrenko M., Windhduser L., Queitsch P., Brixius A. 24.06.
Wassermann T., Schein-Heid K., Hene L., Endres L., Duchéne Z. 24.06.
GroBmann P., Windhauser L., Bund Me., Schuler H., GroBmann F. 30.05.
Lehlen C., Lang L., Schuler H., Heno M., Baschab I. 24.06.

Volklingen - PosistraBie 49 - Telefon (068 98) 22479
Volklingen - Rathausstrafie 12 - Telefon (0 68 98) 29 85 82
Vilklingen - Schuberistrale 18 - Telefon (0 68 98) 2 36 48
Lauterbach - HauptstraBe 170 - Telefon (068 02) 576
Ludweiler - Vilklinger Str. 91 - Telefon (0 68 98) 44 14 24

Backerei Peter Duchene
Lauterbacher Str. 98 - 66333 Vilklingen - = (068 98) 403 67 - Fax 46 32

50/80

Ludweiler

Saarbriicken

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

w9

w9



M8
50 m

8,82 s Hector Timon 2007

9,39s Faust Fabio

9,77 s Schmitt Alexander
9,77 s Wagner Lukas
10,12 s Bestle Moritz

10,25 s Fuhmo Daniele
10,41 s Koppers Maximilian
1041 s Wassermann Cedric
10,79 s Beuren Nico

10,82 s Zarth Silas

11,10 s Biihl Maximilian

1.000 m Bahngehen
7:43,05 min Wassermann Cedric 2009

7:43,05 min Wassermann Cedric

Weitsprung

3,37 m Hector Timon 2007

3,18 m Schmitt Alexander
2,86 m Faust Fabio

2,84 m Wassermann Cedric
2,75 m Beuren Nico

2,72 m Wagner Lukas

2,70 m Koppers Maximilian
2,50 m Zarth Silas

2,24 m Bestle Moritz

2,08 m Fuhmo Daniele
2,06 m Kaufmann Jakob

Schlagballwurf (80 g)

32,00 m Duchéne Fritz-Albert 1975

22,50 m Wagner Lukas
22,00 m Faust Fabio

17,50 m Schmitt Alexander
15,00 m Fuhmo Daniele
15,00 m Krisam Johannes
13,00 m Beuren Nico
13,00 m Zarth Silas

12,50 m Koppers Maximilian
12,00 m Bestle Moritz
11,00 m Lang Daniel

11,00 m Kaufmann Jakob

M8 51/80

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2002
2003
2001

2001

2001
2001
2001
2002
2001
2001
2003
2001
2001
2004

2001
2001
2001
2001
2003
2002
2003
2001
2001
2003
2004

30.05.
24.06.
24.06.
30.05.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.
30.05.
30.05.

26.09.

24.06.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
30.05.
30.05.

24.06.
30.05.
24.06.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
28.06.

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Altenkessel

M8

M8



M8

Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
830 Pkt. Schneider Jirka 1988

639 Pkt.

606 Pkt.

595 Pkt.

437 Pkt.

426 Pkt.

390 Pkt.

387 Pkt.

384 Pkt.

364 Pkt.

226 Pkt.

183 Pkt.

M8

Faust Fabio

[9,39 - 2,86 - 22,00]
Schmitt Alexander
[9,77 - 3,18 - 17,50]
Wagner Lukas

[9,77 - 2,72 - 22,50]
Koppers Maximilian
[10,41 - 2,70 - 12,50]
Beuren Nico

[10,79 - 2,75 - 13,00]
Wassermann Cedric
[10,41-2,84 - 0.g.V.]
Fuhmo Daniele
[10,25 - 2,08 - 15,00]
Zarth Silas

[10,90 - 2,50 - 13,00]
Bestle Moritz

[10,41 - 2,24 - 12,00]
Bachelier Nicolas
[11,23-1,79 - 11,00]
Kaufmann Jacob
[11,95-1,76 - 11,00]

TV Ludweiler

Projekt Zukun ‘

-

W cudweiler

~Projekt Zukunft®
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2001

2001

2001

2001

2002

2001

2001

2003

2001

2002

2004

30.05.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

30.05.

24.06.

24.06.

30.05.

28.06.

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Altenkessel

M8

M8



w8
50 m

8,0 s Steffen Anke 1992

9,34 s Becker Lea

9,78 s Roth Leonie

9,86 s Detemple Joelle

10,02 s Miiller Emelie

10,31 s Sticher Sophie

10,80 s GroBmann Paulina
10,82 s Bund Melia

10,90 s Brixius Anna

11,09 s Heydt Ciara-Cheyenne
11,22 s Windhauser Lea

2 km Strafe

9:33,0 min Stahly Lara 2006
10:37,00 min Heydt Ciara-Cheyenne
11:26,00 min Miiller Emelie

1.000 m Bahngehen

7:10,79 min Kaufmann Nele 2008

7:50,10 min Becker Lea
7:50,95 min Detemple Joelle
7:51,45 min Miiller Emelie
7:52,21 min Queitsch Paulina
7:57,46 min Roth Leonie
7:59,35 min Winter Alena
9:47,20 min Fritzen Joline

Weitsprung

3,87 m Steffen Anke 1992

3,15m Becker Lea

2,90 m Roth Leonie

2,84 m Detemple Joelle
2,61 m Miiller Emelie
2,44 m GroBmann Paulina
2,24 m Windhauser Lea
2,20 m Sticher Sophie
2,18 m Hoffmann Chantal
2,15m Queitsch Paulina
2,11m Brixius Anna

Schlagballwurf (80 g)

43,50 m Hessler Stefanie 1991

20,00 m Reisdorf Mona
15,50 m Roth Leonie

12,50 m Becker Lea

12,50 m Miiller Emelie
12,50 m Hoffmann Chantal
10,00 m Detemple Joelle
10,00 m Schuler Hannah
10,00 m GroBmann Paulina
10,00 m Sticher Sophie
9,00 m Schein-Heid Kira

wes 53/80

2001
2001
2002
2001
2002
2002
2003
2002
2003
2002

2003
2001

2001
2002
2001
2002
2001
2001
2002

2001
2001
2002
2001
2002
2002
2002
2001
2002
2002

2002
2001
2001
2001
2001
2002
2002
2002
2002
2003

29.08.
29.08.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.
30.05.
30.05.
29.08.
24.06.

19.07.
06.06.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

30.05.
28.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
28.06.
24.06.
24.06.
30.05.

24.06.
28.06.
30.05.
24.06.
24.06.
30.05.
30.05.
24.06.
24.06.
24.06.

Saarbriicken
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler

Altforweiler
Vélklingen

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Altenkessel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

ws

ws



ws ws
Dreikampf

[50 m - Weitsprung - Schlagballwurf]
1.185 Pkt. Steffen Anke 1992

748 Pkt. Becker Lea 2001 30.05. Ludweiler
[9,46 - 3,15 - 12,50]

703 Pkt. Roth Leonie 2001 28.06. Altenkessel
[10,15 - 2,90 - 15,50]

626 Pkt. Miiller Emelie 2001 24.06. Ludweiler
[10,02 - 2,61 - 12,50]

624 Pkt. Detemple Joelle 2002  24.06. Ludweiler
[9,92 - 2,84 - 10,00]

523 Pkt. Reisdorf Mona 2002 24.06. Ludweiler
[11,59 - 1,94 - 20,00]

503 Pkt. GroBmann Paulina 2002 24.06. Ludweiler
[10,80 - 2,44 - 10,00]

494 Pkt. Sticher Sophie 2002 24.06. Ludweiler
[10,31-2,17 - 10,00]

426 Pkt. Hoffmann Chantal 2001 24.06. Ludweiler
[12,18 - 2,18 - 12,50]

406 Pkt. Brixius Anna 2002 30.05. Ludweiler
[10,90 - 2,11 - 8,00]

397 Pkt. Heydt Ciara-Cheyenne 2003 29.08. Saarbriicken

[k.W. - 0.g.V. -0.g.V.]

Ciara-Cheyenne Heydt beim StraB3enlauf

ws 54/80 ws



M30
100 m

11,5 s Schirra Erwin 1987

14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m

23,5 s Schirra Erwin 1987

28,41 s Bastian Christian
36,61s Dilg Hans-Joachim
37,81s Dirrfeld Werner

400 m

53,88 s Zimmer Wolfgang 1987
64,55 s Bastian Christian

800 m

2:01,34 min Zimmer Wolfgang 1985

2:43,19 min Lorscheider Rainer
3:47,77 min Henry Wolfgang

1.500 m

4:17,05 min Schnur Harald 1985

5:19,62 min Hector Bernd
5:38,68 min Bastian Christian
6:14,22 min Dilg Hans-Joachim
9:44,49 min Diirrfeld Werner

3.000 m
9:15,44 min Lorscheider Rainer 1985

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m
15:58,40 min Lorscheider Rainer 1985

19:33,74 min Lorscheider Rainer
19:55,83 min Hector Bernd

5 km Stralle
29:08,00 min Heydt Ralf 2009
29:08,00 min Heydt Ralf

10 km Strafe
38:37,0 min Bastian Christian 2004
49:19,00 min NiBl Stefan

Marathon
2:34:21,0 Std. Schnur Harald 1993
4:16:00,00 Std. Dilg Hans-Joachim

4 *100 m

49,95 s Schirra E., Konrad B., Duchéne H., Konrad E. 2001

61,83s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

M30
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1954
1930

1973
1958
1930

1973

1947
1950

1965
1973
1958
1930

1947

1947
1965

1968

1959

1958

05.09.
05.09.

12.09.
12.09.
12.09.

17.05.

17.05.
05.09.

17.05.
12.09.
12.09.
12.09.

05.09.

11.06.
17.05.

04.10.

04.10.

23.05.

05.09.

M30

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg

Homburg
Saarlouis

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal
Homburg

Saarlouis

Saarlouis

Luxemburg

Saarlouis

M30



M30
5.000 m Bahngehen

27:57,22 min Holle Christof 2009

27:57,22 min Holle Christof

30:55,05 min Lorscheider Rainer
32:59,0 min Dilg Hans-Joachim
36:30,76 min Kaufmann Andreas

10.000 m Bahngehen

58:08,93 min Holle Christof 2009

58:08,93 min Holle Christof
63:28,23 min Lorscheider Rainer
66:09,01 min NiBI Stefan
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim
70:27,87 min Bastian Christian

20 km StraBengehen
1:51:50,0 Std. Schnur Harald 1988

2:01:58,00 Std. Holle Christof
2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim

Hochsprung
1,70 m Konrad Eric 2001

1,32 m Drager Hans-Joachim
1,16 m Henry Wolfgang

Weitsprung

6,17 m Duchéne Hartmut 2003

553 m Bastian Christian
3,89 m Lorscheider Rainer
3,16 m Dirrfeld Werner
3,13m Dilg Hans-Joachim

KugelstoB (7,26 kg)

16,06 m Schwarz René 2003

15,11 m Schwarz René
12,19 m Braun Maik

8,14 m Jundel Christian
8,10 m Bastian Christian

Diskuswurf (2,00 kg)

48,56 m Schwarz René 2003

48,50 m Schwarz René
33,30 m Braun Maik

28,22 m Jundel Christian
20,90 m Bastian Christian
13,86 m Dilg Hans-Joachim

Speerwurf (800 g)

65,96 m Miiller Reimund 1994

45,39 m Braun Maik

40,17 m Jundel Christian
30,42 m Bastian Christian
19,92 m Dilg Hans-Joachim
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1964
1947
1958
1968

1964
1947
1959
1958
1973

1964
1958

1940
1950

1973
1947
1930
1958

1973
1974
1979
1973

1973
1974
1979
1973
1958

1974
1979
1973
1958

05.09.
19.09.
19.09.
26.09.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

09.05.
09.05.

05.09.
05.09.

12.09.
23.05.
12.09.
12.09.

27.06.
26.04.
17.07.
14.08.

17.05.
26.04.
14.08.
12.09.
12.09.

26.04.
17.07.
12.09.
12.09.

M30

Biihlertal
Gross-Gerau
Gross-Gerau
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Biberach
Biberach

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Friedrichsthal
Ludweiler
Ludweiler

St. Wendel
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

M30



M30
Diskurama (1,5-1,75-2 kg )

127,57 m Schwarz René 2009

127,57 m Schwarz René

99,71 m Braun Maik

82,59 m Jundel Christian

Diskurama Mannschaft

309,87 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009
309,87 m Jundel C., Schwarz R., Braun M.

Schockorama (3-4-5 kg)
69,38 m Schwarz René 2009
69,38 m Schwarz René

Shotorama (5-6-7,26-10-15 kg)
59,42 m Schwarz René 2009

Athletik-Zweikampf
128,80 m Schwarz René 2009
128,80 m Schwarz René

Diskus griechisch (5 kg)

21,00 m Schwarz René 2009

21,00 m Schwarz René
19,67 m Braun Maik
13,48 m Jundel Christian

Diskus griechisch Mannschaft
54,15 m Jundel C., Schwarz R., Braun M. 2009
54,15 m Jundel C., Schwarz R., Braun M.

Funfkampf

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]
2.738 Pkt. Miiller Reimund 1986

1.788 Pkt. Bastian Christian
[5,53 - 30,42 - 28,41 - 20,90 - 5:38,68]
620 Pkt. Dilg Hans-Joachim

[3,13-19,92 - 36,61 - 13,86 - 6:14,22]

1973
1974
1979

1973

1973

1973

1973
1974
1979

1973

1958

Vélklinger Strafle 63
apgf 66333 VK-Ludweiler
63 Telefon 0 68 98/43 98 92

Umfangreiche Speisekarte - Taglich Stammessen

von Montag bis Samstag 12.00-14.00 Uhr

GroBer Nebensaal fir 60 Personen

zum Ausrichten samtlicher Feierlichkeiten

Markt &3, der Treff fir jung und alt!

28.03.
28.03.
28.03.

28.03.

04.10.

04.10.

04.10.

28.03.
28.03.
28.03.

28.03.

12.09.

12.09.
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M30

Mutterstadt
Mutterstadt
Mutterstadt

Mutterstadt

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Mutterstadt
Mutterstadt
Mutterstadt

Mutterstadt

Ludweiler

Ludweiler

M30



W30
5 km StralBe

25:41,00 min Weber Anne 2009

25:41,00 min Weber Anne

25:43,00 min Mathieu-Schaum Nicole
29:14,00 min Kasper Susanne
30:54,00 min Heydt Nicole

31:15,00 min Zentes-Mathieu Martina
38:33,00 min Zimmer Sylvia

5.000 m Bahngehen

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 2009

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole
34:26,42 min Hélle Sabine
38:26,49 min Stahly Petra
39:34,12 min Zentes-Mathieu Martina

10 km StraBengehen

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 2009

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole
1:10:09,00 Std. Holle Sabine
1:19:31,00 Std. Zentes-Mathieu Martina
1:21:58,00 Std. Dilg Christa

10 km Gehen (Mannschaft)

1966
1968
1969
1973
1965
1962

1968
1968
1961
1965

1968
1968
1965
1951

14.06.
19.07.
14.06.
04.10.
19.07.
14.06.

26.09.
04.07.
26.09.
04.07.

09.05.
09.05.
09.05.
09.05.

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Holle S., Zentes-Mathieu M. 2009

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Hélle S., Zentes-Mathieu M.

09.05.

w30

Kéllerbach
Altforweiler
Kéllerbach
Saarlouis
Altforweiler
Kéllerbach

Ludweiler
Thaleischweiler
Ludweiler
Thaleischweiler

Biberach
Biberach
Biberach
Biberach

Biberach

Wechsel von Sabrina Manderscheid auf Claudia Ladenburger
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M35
100 m

11,99 s Schirra Erwin 1990

14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m

25,9 s Konrad Roman 1997

28,41 s Bastian Christian
36,61s Dilg Hans-Joachim
37,81s Dirrfeld Werner

400 m
56,58 s Schnur Harald 1985
64,55 s Bastian Christian

800 m

2:05,96 min Schnur Harald 1985

2:43,19 min Lorscheider Rainer
3:47,77 min Henry Wolfgang

1.500 m

4:17,05 min Schnur Harald 1985

5:19,62 min Hector Bernd
5:38,68 min Bastian Christian
6:14,22 min Dilg Hans-Joachim
9:44,49 min Diirrfeld Werner

3.000 m

9:15,44 min Lorscheider Rainer 1985

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m

15:58,40 min Lorscheider Rainer 1985

19:33,74 min Lorscheider Rainer
19:55,83 min Hector Bernd

5 km Strafle

29:08,00 min Heydt Ralf 2009

29:08,00 min Heydt Ralf

10 km StrafBe

40:23,20 min Hector Bernd 2008

49:19,00 min NiBl Stefan

Marathon

2:34:21,0 Std. Schnur Harald 1993

4:16:00,00 Std. Dilg Hans-Joachim

4 *100 m

61,80 s Joch M., Diirrfeld W., Lorscheider R., Winkler B. 2006

61,83s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

M35
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1954
1930

1973
1958
1930

1973

1947
1950

1965
1973
1958
1930

1947

1947
1965

1968

1959

1958

05.09.
05.09.

12.09.
12.09.
12.09.

17.05.

17.05.
05.09.

17.05.
12.09.
12.09.
12.09.

05.09.

11.06.
17.05.

04.10.

04.10.

23.05.

05.09.

M35

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Homburg

Homburg
Saarlouis

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal
Homburg

Saarlouis

Saarlouis

Luxemburg

Saarlouis

M35



M35
5.000 m Bahngehen

27:57,22 min Holle Christof 2009

27:57,22 min Holle Christof

30:55,05 min Lorscheider Rainer
32:59,0 min Dilg Hans-Joachim
36:30,76 min Kaufmann Andreas

10.000 m Bahngehen

58:08,93 min Holle Christof 2009

58:08,93 min Holle Christof
63:28,23 min Lorscheider Rainer
66:09,01 min NiBI Stefan
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim
70:27,87 min Bastian Christian

20 km StraBengehen
1:51:50,0 Std. Schnur Harald 1988

2:01:58,00 Std. Holle Christof
2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim

Hochsprung
1,64 m Hofmann Bernd 1991

1,32 m Drager Hans-Joachim
1,16 m Henry Wolfgang

Weitsprung

5,74 m Miiller Reimund 1987

553 m Bastian Christian
3,89 m Lorscheider Rainer
3,16 m Dirrfeld Werner
3,13m Dilg Hans-Joachim

KugelstoB (7,26 kg)

15,11 m Schwarz René 2009

15,11 m Schwarz René
12,19 m Braun Maik
8,10 m Bastian Christian

Diskuswurf (2,00 kg)

48,50 m Schwarz René 2009

48,50 m Schwarz René
33,30 m Braun Maik

20,90 m Bastian Christian
13,86 m Dilg Hans-Joachim

Speerwurf (800 g)

65,96 m Miiller Reimund 1994

45,39 m Braun Maik
30,42 m Bastian Christian
19,92 m Dilg Hans-Joachim

Diskurama (1,5-1,75-2 kg)
127,57 m Schwarz René 2009

127,57 m Schwarz René
99,71 m Braun Maik

M35
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1964
1947
1958
1968

1964
1947
1959
1958
1973

1964
1958

1940
1950

1973
1947
1930
1958

1973
1974
1973

1973
1974
1973
1958

1974
1973
1958

1973
1974

05.09.
19.09.
19.09.
26.09.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

09.05.
09.05.

05.09.
05.09.

12.09.
23.05.
12.09.
12.09.

27.06.
26.04.
14.08.

17.05.
26.04.
12.09.
12.09.

26.04.
12.09.
12.09.

28.03.
28.03.

M35

Biihlertal
Gross-Gerau
Gross-Gerau
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Biberach
Biberach

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Friedrichsthal
Ludweiler
Ludweiler

St. Wendel
Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Mutterstadt
Mutterstadt

M35



M35
Schockorama (3-4-5 kg)

69,38 m Schwarz René 2009

69,38 m Schwarz René

Shotorama (5-6-7,26-10-15 kg)
60,17 m Schwarz René 2008

59,42 m Schwarz René

Athletik-Zweikampf
128,80 m Schwarz René 2009
128,80 m Schwarz René

Diskus griechisch (5 kg)
21,00 m Schwarz René 2009

21,00 m Schwarz René
19,67 m Braun Maik

Fiinfkampf

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]
2.738 Pkt. Miiller Reimund 1986

1.788 Pkt. Bastian Christian
[5,53 - 30,42 - 28,41 - 20,90 - 5:38,68]
620 Pkt. Dilg Hans-Joachim

[3,13-19,92 - 36,61 - 13,86 - 6:14,22]

B - g
e P SR

1973

1973

1973

1973
1974

1973

1958

.......

e S 0
T A e iyt

Fotograf in der ,Gefahrenzone"
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04.10.

04.10.

04.10.

28.03.
28.03.

12.09.

12.09.

M35

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Mutterstadt
Mutterstadt

Ludweiler

Ludweiler

M35



W35
5 km StralBe

25:41,00 min Weber Anne 2009

25:41,00 min Weber Anne 1966
25:43,00 min Mathieu-Schaum Nicole 1968
29:14,00 min Kasper Susanne 1969
30:54,00 min Heydt Nicole 1973
31:15,00 min Zentes-Mathieu Martina 1965
38:33,00 min Zimmer Sylvia 1962
5.000 m Bahngehen

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 2009

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 1968
34:26,42 min Hélle Sabine 1968
38:26,49 min Stahly Petra 1961
39:34,12 min Zentes-Mathieu Martina 1965
10 km StraBengehen

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 2009

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 1968
1:10:09,00 Std. Holle Sabine 1968
1:19:31,00 Std. Zentes-Mathieu Martina 1965
1:21:58,00 Std. Dilg Christa 1951

10 km Gehen (Mannschaft)

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Holle S., Zentes-Mathieu M. 2009

14.06.
19.07.
14.06.
04.10.
19.07.
14.06.

26.09.
04.07.
26.09.
04.07.

09.05.
09.05.
09.05.
09.05.

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Hélle S., Zentes-Mathieu M.

w35

Sabine Holle beim StraBengehen

62/80

09.05.

w35

Kéllerbach
Altforweiler
Kéllerbach
Saarlouis
Altforweiler
Kéllerbach

Ludweiler
Thaleischweiler
Ludweiler
Thaleischweiler

Biberach
Biberach
Biberach
Biberach

Biberach

w35



M40
100 m

12,38 s Schirra Erwin 1997

14,06 s
17,01 s

200 m

Winkler Bernd
Diirrfeld Werner

26,43 s Diirrfeld Werner 1983

36,61s
37,81s

800 m

Dilg Hans-Joachim
Dirrfeld Werner

2:09,07 min Miiller Kurt 1988

2:43,19 min
3:47,77 min

1.500 m

Lorscheider Rainer
Henry Wolfgang

4:20,1 min Lorscheider Rainer 1987

5:19,62 min
6:14,22 min
9:44,49 min

3.000 m

Hector Bernd
Dilg Hans-Joachim

Dirrfeld Werner

9:22,97 min Lorscheider Rainer 1987

11:41,03 min

5.000 m

Lorscheider Rainer

16:06,62 min Lorscheider Rainer 1987

19:33,74 min
19:55,83 min

Lorscheider Rainer
Hector Bernd

5 km Strafle

29:08,00 min Heydt Ralf 2009

29:08,00 min

Heydt Ralf

10 km StrafBe

40:23,20 min Hector Bernd 2008

49:19,00 min

NiBI Stefan

Marathon
2:34:21,0 Std. Schnur Harald 1993

4:16:00,00 Std.

Dilg Hans-Joachim

4 *100 m

61,80 s Joch M., Diirrfeld W., Lorscheider R., Winkler B. 2006

61,83 s

Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

5.000 m Bahngehen

27:57,22 min Holle Christof 2009

27:57,22 min
30:55,05 min
32:59,0 min

36:30,76 min

M40

Holle Christof

Lorscheider Rainer
Dilg Hans-Joachim
Kaufmann Andreas

63/80

1954
1930

1958
1930

1947
1950

1965
1958
1930

1947

1947
1965

1968

1959

1958

1964
1947
1958
1968

05.09.
05.09.

12.09.
12.00.

17.05.
05.09.

17.05.
12.09.
12.09.

05.09.

11.06.
17.05.

04.10.

04.10.

23.05.

05.09.

05.09.
19.09.
19.09.
26.09.

M40

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Saarlouis

Homburg
Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal
Homburg

Saarlouis

Saarlouis

Luxemburg

Saarlouis

Biihlertal
Gross-Gerau
Gross-Gerau
Ludweiler

M40



M40
10.000 m Bahngehen

58:08,93 min Holle Christof 2009

58:08,93 min Hélle Christof 1964
63:28,23 min Lorscheider Rainer 1947
66:09,01 min NiBl Stefan 1959
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim 1958

20 km Stralengehen
2:01:58,00 Std. Holle Christof 2009

2:01:58,00 Std. Holle Christof 1964
2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 1958

Hochsprung
1,52 m Hofmann Bernd 1999

1,32 m Drager Hans-Joachim 1940
1,16 m Henry Wolfgang 1950

Weitsprung

5,66 m Miiller Reimund 1992

3,89 m Lorscheider Rainer 1947
3,16 m Diirrfeld Werner 1930
3,13 m Dilg Hans-Joachim 1958

Diskuswurf (2,00 kg)
41,12 m Miiller Reimund 1996
13,86 m Dilg Hans-Joachim 1958

Speerwurf (800 g)
65,96 m Miiller Reimund 1994
19,92 m Dilg Hans-Joachim 1958

Fiinfkampf

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]
2.533 Pkt. Miiller Reimund 1988

620 Pkt. Dilg Hans-Joachim 1958
[3,13-19,92 - 36,61 - 13,86 - 6:14,22]

Wo das Einkaufen Spaf3 macht

Metzgerei - Lebensmittel
Party-Service

Vélklinger StraBe 71 - 66333 VK-Ludweiler
Telefon (068 98) 41047

M40 64/80

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

09.05.
09.05.

05.09.
05.09.

23.05.
12.09.
12.09.

12.09.

12.09.

12.09.

M40

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

Biberach
Biberach

Saarlouis
Saarlouis

Friedrichsthal
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

M40



W40
5 km StralBe

25:41,00 min Weber Anne 2009

25:41,00 min Weber Anne

25:43,00 min Mathieu-Schaum Nicole
29:14,00 min Kasper Susanne
31:15,00 min Zentes-Mathieu Martina
38:33,00 min Zimmer Sylvia

5.000 m Bahngehen

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole 2009

33:14,45 min Mathieu-Schaum Nicole
34:26,42 min Holle Sabine
38:26,49 min Stahly Petra
39:34,12 min Zentes-Mathieu Martina

10 km StraBengehen

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole 2009

1:10:03,00 Std. Mathieu-Schaum Nicole
1:10:09,00 Std. Hélle Sabine
1:19:31,00 Std. Zentes-Mathieu Martina
1:21:58,00 Std. Dilg Christa

10 km Gehen (Mannschaft)

1966
1968
1969
1965
1962

1968
1968
1961
1965

1968
1968
1965
1951

14.06.
19.07.
14.06.
19.07.
14.06.

26.09.
04.07.
26.09.
04.07.

09.05.
09.05.
09.05.
09.05.

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Héolle S., Zentes-Mathieu M. 2009

3:39:43,00 Std. Mathieu-Schaum N., Hélle S., Zentes-Mathieu M.

09.05.

Landesrekord - Geherin Nicole Mathieu-Schaum

w40 65/80
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Kéllerbach
Altforweiler
Kéllerbach
Altforweiler
Kéllerbach

Ludweiler
Thaleischweiler
Ludweiler
Thaleischweiler

Biberach
Biberach
Biberach
Biberach

Biberach

w40



M45
100 m

12,4 s Diirrfeld Werner 1983

14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m
26,43 s Diirrfeld Werner 1983

36,61s Dilg Hans-Joachim
37,81s Dirrfeld Werner

800 m
2:17,0 min Bohm Helmut 1984

2:43,19 min Lorscheider Rainer
3:47,77 min Henry Wolfgang

1.500 m
4:37,09 min Bohm Helmut 1986

6:14,22 min Dilg Hans-Joachim
9:44,49 min Diirrfeld Werner

3.000 m
9:46,6 min Bohm Helmut 1986

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m
16:46,85 min Bohm Helmut 1984

19:33,74 min Lorscheider Rainer

10 km Strafe

43:12,5 min Zimmer Wolfgang 2002
49:19,00 min NiBI Stefan

Marathon

2:53:17,0 Std. Bogler Helmut 1985
4:16:00,00 Std. Dilg Hans-Joachim

4 *100 m

61,80 s Joch M., Diirrfeld W., Lorscheider R., Winkler B. 2006

61,83s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

5.000 m Bahngehen

27:57,22 min Hoélle Christof 2009

27:57,22 min Holle Christof
30:55,05 min Lorscheider Rainer
32:59,0 min Dilg Hans-Joachim

10.000 m Bahngehen

58:08,93 min Holle Christof 2009

58:08,93 min Holle Christof
63:28,23 min Lorscheider Rainer
66:09,01 min NiBl Stefan
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim
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1954
1930

1958
1930

1947
1950

1958
1930

1947

1947

1959

1958

1964
1947
1958

1964
1947
1959
1958

05.09.
05.09.

12.09.
12.00.

17.05.
05.09.

12.09.
12.09.

05.09.

11.06.

04.10.

23.05.

05.09.

05.09.
19.09.
19.09.

26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

M45

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal

Saarlouis

Luxemburg

Saarlouis

Bihlertal
Gross-Gerau
Gross-Gerau

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

M45



M45 M45
20 km Stralengehen

2:01:58,00 Std. Holle Christof 2009

2:01:58,00 Std. Hélle Christof 1964  09.05. Biberach
2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 1958 09.05. Biberach

Hochsprung
1,44 m Hofmann Bernd 2001

1,32 m Drager Hans-Joachim 1940 05.09. Saarlouis
1,16 m Henry Wolfgang 1950 05.09. Saarlouis

Weitsprung

4,93 m Diirrfeld Werner 1988

3,89 m Lorscheider Rainer 1947 23.05. Friedrichsthal
3,16 m Diirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler
3,13 m Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler

Diskuswurf (2,00 kg)
41,12 m Miiller Reimund 1996
13,86 m Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler

Speerwurf (800 g)
62,72 m Miiller Reimund 1997
19,92 m Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler

Fiinfkampf

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]
1.673 Pkt. Diirrfeld Werner 1985

620 Pkt. Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler
[3,13-19,92 - 36,61 - 13,86 - 6:14,22]
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W45
5 km Strafle

38:33,00 min Zimmer Sylvia 2009
38:33,00 min Zimmer Sylvia

5.000 m Bahngehen

38:26,49 min Stahly Petra 2009
38:26,49 min Stahly Petra

10 km StraBBengehen
1:15:04,0 Std. Dilg Christa 1997
1:21:58,00 Std. Dilg Christa

ACADEMY.

Fahrschule Weidenhof

Torsten Weidenhof
Geschaftsfihrer

Fahrschule Weidenhof GmbH
Valklinger Strale 15
66333 Volklingen
Tel.: (0 68 98) 4746
Fax.: (0 68 98) 47 56
Mobil: {0179) 12 989 53

E-Mail: torsten@fsweidenhof.de

www.academy-fahrschulen.de
e}
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1962 14.06. Kollerbach

1961 26.09. Ludweiler

1951 09.05. Biberach

w45



M50
100 m

12,4 s Diirrfeld Werner 1983

14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m
26,43 s Diirrfeld Werner 1983

36,61s Dilg Hans-Joachim
37,81s Dirrfeld Werner

800 m

2:23,75 min Bogler Helmut 1986

2:43,19 min Lorscheider Rainer
3:47,77 min Henry Wolfgang

1.500 m
4:49,12 min B6hm Helmut 1987

6:14,22 min Dilg Hans-Joachim
9:44,49 min Diirrfeld Werner

3.000 m
10:12,12 min B6hm Helmut 1987

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m
17:24,16 min Bohm Helmut 1987

19:33,74 min Lorscheider Rainer

10 km Strafe
48:27,3 min Irsch Wolfgang 2002
49:19,00 min NiBI Stefan

Marathon

2:53:17,0 Std. Bogler Helmut 1985
4:16:00,00 Std. Dilg Hans-Joachim

4 *100 m

61,80 s Joch M., Diirrfeld W., Lorscheider R., Winkler B. 2006

61,83s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

5.000 m Bahngehen
30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009

30:55,05 min Lorscheider Rainer
32:59,0 min Dilg Hans-Joachim

10.000 m Bahngehen

63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009

63:28,23 min Lorscheider Rainer
66:09,01 min NiBl Stefan
66:19,14 min Dilg Hans-Joachim

M50 69/80

1954
1930

1958
1930

1947
1950

1958
1930

1947

1947

1959

1958

1947
1958

1947
1959
1958

05.09.
05.09.

12.09.
12.00.

17.05.
05.09.

12.09.
12.09.

05.09.

11.06.

04.10.

23.05.

05.09.

19.09.
19.09.

26.09.
26.09.
26.09.

M50

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Homburg
Saarlouis

Ludweiler
Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal

Saarlouis

Luxemburg

Saarlouis

Gross-Gerau
Gross-Gerau

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

M50



M50
20 km Straengehen

2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 2009

M50

2:21:13,00 Std. Dilg Hans-Joachim 1958 09.05. Biberach
Hochsprung
1,32 m Dillinger Raimund 1999 - Drager Hans-Joachim 2009
1,32 m Drager Hans-Joachim 1940 05.09. Saarlouis
1,16 m Henry Wolfgang 1950 05.09. Saarlouis
Weitsprung
4,93 m Diirrfeld Werner 1988
3,89 m Lorscheider Rainer 1947 23.05. Friedrichsthal
3,16 m Diirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler
3,13 m Dilg Hans-Joachim 1958 12.09. Ludweiler
Kugelstol (6,00 kg)
10,17 m Winkler Bernd 2006
9,87 m Winkler Bernd 1954 05.09. Saarlouis
7,64 m Drager Hans-Joachim 1940 05.09. Saarlouis
6,12 m Ulrich Hans 1940 05.09. Saarlouis
Diskuswurf (1,50 kg )
33,74 m Winkler Bernd 2007
31,44 m Winkler Bernd 1954 05.09. Saarlouis
19,00 m Ulrich Hans 1940 05.09. Saarlouis
17,28 m Drager Hans-Joachim 1940 05.09. Saarlouis
\D an Woysch
Physiotherapeut
Heilpraktiker fiir Physiotherapie
Viélklinger Str. 81 Lindenstr. 73
66333 Valklingen-Ludweiler 66787
06898/40999 06834/7 820591

M50
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w50 w50
10 km StraBengehen

1:21:24,0 Std. Dilg Christa 2006
1:21:58,00 Std. Dilg Christa 1951  09.05. Biberach

Christa Dilg in Aktion
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M55
100 m

12,87 s Diirrfeld Werner 1985

14,06 s Winkler Bernd
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m
26,4 s Diirrfeld Werner 1986
37,81s Diirrfeld Werner

800 m
2:23,75 min Bogler Helmut 1986

2:43,19 min
3:47,77 min

1.500 m

4:52,08 min Bogler Helmut 1986
9:44,49 min Dirrfeld Werner

3.000 m

10:14,2 min Bogler Helmut 1984

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m
17:38,9 min Bogler Helmut 1984
19:33,74 min

4 *100 m

Lorscheider Rainer
Henry Wolfgang

Lorscheider Rainer

61,83 s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B. 2009

61,83s Henry W., Lorscheider R., Ulrich H., Winkler B.

5.000 m Bahngehen

30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009

30:55,05 min

10.000 m Bahngehen
63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009
63:28,23 min

Hochsprung

Lorscheider Rainer

Lorscheider Rainer

1,32 m Dillinger Raimund 1999 - Drager Hans-Joachim 2009

1,32 m Drager Hans-Joachim
1,16 m Henry Wolfgang

Weitsprung
4,93 m Diirrfeld Werner 1988

3,89 m Lorscheider Rainer
3,16 m Diirrfeld Werner

Kugelstol3 (6,00 kg)

9,87 m Winkler Bernd 2009

9,87 m Winkler Bernd
7,64 m Drager Hans-Joachim
6,12 m Ulrich Hans

M55
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1954
1930

1930

1947
1950

1930

1947

1947

1947

1947

1940
1950

1947
1930

1954
1940
1940

05.09.
05.09.

12.09.

17.05.
05.09.

12.09.

05.09.

11.06.

05.09.

19.09.

26.09.

05.09.
05.09.

23.05.
12.09.

05.09.
05.09.
05.09.

M55

Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler

Homburg
Saarlouis

Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal

Saarlouis

Gross-Gerau

Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis

Friedrichsthal
Ludweiler

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis

M55



M55 M55
Diskuswurf (1,50 kg)

31,44 m Winkler Bernd 2009

31,44 m Winkler Bernd 1954 05.09. Saarlouis
19,00 m Ulrich Hans 1940  05.09. Saarlouis
17,28 m Drager Hans-Joachim 1940  05.09. Saarlouis

Werner Diirrfeld, Hans Ulrich, Bernd Winkler, Hans-Joachim Drager, Wolfgang
Henry, Rainer Lorscheider und Erwin Lautwein als Mannschaft stark
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w55
10 km StraBengehen

1:21:24,0 Std. Dilg Christa 2006

1:21:58,00 Std. Dilg Christa 1951  09.05. Biberach

Sonnen - Apotheke

Apotheker

| Andreas Weiter

" 66333 Ludweiler
Volklinger Strale 47

Ihre Beratungsapotheke mit Lieferservice

W55 74/80

w55

w55



M60
100 m

13,30 s Diirrfeld Werner 1990
17,01 s Diirrfeld Werner

200 m
27,16 s Diirrfeld Werner 1990
37,81s Dirrfeld Werner

800 m
2:29,66 min Bogler Helmut 1991
2:43,19 min

1.500 m

4:52,22 min Bogler Helmut 1988
9:44,49 min Diirrfeld Werner

3.000 m

10:30,85 min Bogler Helmut 1989

11:41,03 min Lorscheider Rainer

5.000 m

17:41,09 min Bogler Helmut 1988

19:33,74 min Lorscheider Rainer

5.000 m Bahngehen
30:55,05 min Lorscheider Rainer 2009
30:55,05 min

10.000 m Bahngehen
63:28,23 min Lorscheider Rainer 2009
63:28,23 min

Hochsprung
1,32 m Drager Hans-Joachim 2009

1,32 m Drager Hans-Joachim

Weitsprung
4,72 m Diirrfeld Werner 1990

3,89 m Lorscheider Rainer
3,16 m Dirrfeld Werner

KugelstoB (5,00 kg)

10,30 m Drager Hans-Joachim 2009

Lorscheider Rainer

Lorscheider Rainer

Lorscheider Rainer

10,30 m Drager Hans-Joachim
8,20 m Ulrich Hans
7,87 m Duchéne Knut

Diskuswurf (1,00 kg)

26,29 m Ulrich Hans 2008

25,83 m Ulrich Hans
23,73 m Drager Hans-Joachim
17,18 m Dirrfeld Werner

M60
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1930

1930

1947

1930

1947

1947

1947

1947

1940

1947
1930

1940
1940
1944

1940
1940
1930

05.09.

12.09.

17.05.

12.09.

05.09.

11.06.

19.09.

26.09.

05.09.

23.05.
12.09.

03.01.
26.04.
26.04.

26.04.
03.01.
12.00.

M60

Saarlouis

Ludweiler

Homburg

Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal

Gross-Gerau

Ludweiler

Saarlouis

Friedrichsthal
Ludweiler

Altforweiler
Ludweiler
Ludweiler

Ludweiler
Altforweiler
Ludweiler

M60



M60 M60
Hammerwurf (5,00 kg)

24,39 m Drager Hans-Joachim 2009
24,39 m Drager Hans-Joachim 1940

Speerwurf (600 g)

30,57 m Ulrich Hans 2008
22,34 m Ulrich Hans 1940 18.10. Altforweiler

18.10. Altforweiler

Auf unsere Helfer konnen wir stolz sein!!!
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M65 M65
100 m

14,25 s Diirrfeld Werner 1996
17,01 s Diirrfeld Werner 1930 05.09. Saarlouis

200 m
29,53 s Diirrfeld Werner 1996
37,81s Dirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler

1.500 m
6:44,59 min Diirrfeld Werner 1996
9:44,49 min Diirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler

Hochsprung

1,32 m Drager Hans-Joachim 2009

1,32 m Drager Hans-Joachim 1940  05.09. Saarlouis
Weitsprung

4,14 m Diirrfeld Werner 1996

3,16 m Dirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler

KugelstoB (5,00 kg)

10,30 m Drager Hans-Joachim 2009

10,30 m Drager Hans-Joachim 1940 03.01. Altforweiler
8,20 m Ulrich Hans 1940 26.04. Ludweiler
7,87 m Duchéne Knut 1944 26.04. Ludweiler

Diskuswurf (1,00 kg)

26,29 m Ulrich Hans 2008

25,83 m Ulrich Hans 1940 26.04. Ludweiler
23,73 m Drager Hans-Joachim 1940 03.01. Altforweiler
17,18 m Dirrfeld Werner 1930 12.09. Ludweiler

Hammerwurf (5,00 kg )

24,39 m Drager Hans-Joachim 2009
24,39 m Drager Hans-Joachim 1940 18.10. Altforweiler

Speerwurf (600 g)
30,57 m Ulrich Hans 2008
22,34 m Ulrich Hans 1940 18.10. Altforweiler
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M75
100 m

15,20 s Diirrfeld Werner 2002
17,01s Dirrfeld Werner

200 m
32,05 s Diirrfeld Werner 2002
37,81s Diirrfeld Werner

1.500 m
7:11,51 min Diirrfeld Werner 2002
9:44,49 min Dirrfeld Werner

Weitsprung
3,80 m Diirrfeld Werner 2003
3,16 m Diirrfeld Werner

KugelstoB (4,00 kg)
7,62 m Diirrfeld Werner 2006
7,14 m Diirrfeld Werner

Diskuswurf (1,00 kg )
20,08 m Diirrfeld Werner 2007
17,18 m Dirrfeld Werner

Speerwurf (500 g)
23,95 m Diirrfeld Werner 2006
21,16 m Diirrfeld Werner

Fiinfkampf (M70-75)

[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]

1.928 Pkt. Diirrfeld Werner 2009
1.928 Pkt. Diirrfeld Werner

[3,16 - 21,16 - 37,81 - 17,18 - 9:44,49]

1930

1930

1930

1930

1930

1930

1930

1930

05.09.

12.09.

12.09.

12.09.

26.04.

12.09.

12.09.

12.09.

M75
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M75

Saarlouis

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

M75



M75
100 m

15,80 s Diirrfeld Werner 2005
17,01 s Dirrfeld Werner

200 m
33,55 s Diirrfeld Werner 2005
37,81s Diirrfeld Werner

1.500 m
8:51,0 min Diirrfeld Werner 2006
9:44,49 min Diirrfeld Werner

Weitsprung
3,43 m Diirrfeld Werner 2006
3,16 m Dirrfeld Werner

Kugelstob (4,00 kg)
7,62 m Diirrfeld Werner 2006
7,14 m Diirrfeld Werner

Diskuswurf (1,00 kg)
20,08 m Diirrfeld Werner 2007
17,18 m Diirrfeld Werner

Speerwurf (500 g)
23,95 m Diirrfeld Werner 2006
21,16 m Dirrfeld Werner

Funfkampf (M70-75)
[Weitsprung - Speerwurf - 200 m - Diskuswurf - 1.500 m]
1.928 Pkt. Dirrfeld Werner 2009

1.928 Pkt. Durrfeld Werner

[3,16 - 21,16 - 37,81 - 17,18 - 9:44,49]

M75
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1930

1930

1930

1930

1930

1930

1930

1930

05.09.

12.09.

12.09.

12.09.

26.04.

12.09.

12.09.

12.09.

M75

Saarlouis

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

Ludweiler

M75



yeqi TV Ludweiler 2
+o:9 Abt. Leichtathletik &y:

Wettkampfe im Warndtstadion/Ludweiler 2010

So. 25.04. | 4. ,Wolfgang Gottling" — Gedachtniswerfertag

Sa. 22.05. | 39. Warndt — Schiilersportfest

Mi. 30.06. | Vereinsmeisterschaften Schiiler/innen C und Jinger

Fr. 09.07. |1. Ferien Wurf- und Staffelabend 2010

Fr. 13.08. | 2. Ferien Wurf- und Staffelabend 2010

Fr. 10.09.

Sa. 11.09. 9. Warndt — Mehrkampftage

Sa. 25.09. | 4. Warndt — Gehertag

Sa. 02.10. | Offene Vereinsmeisterschaften Spezialwurf

lararto-Express

66333 Ludwveiler = Volklinger Str. 45
Tel. 06898 | s o™ L o 31 Montag Super-Schnitzeltag XXL

4 22 20 I (auBer feertags) - Extra’s werden extra berechnet  nur € 12,00

Fax 06898 ™

42228

OFFNUNGSZEITEN:
11.30-14.30 +17.30 - 23.30
Uhr Mo v. 17.30 - 23.00 Uhr

Firmen und Biiros werden FREI HAUS beliefert

2009 2009

Auf Wunsch fiir Ihre Party-Speiseplatten
Fiir bis zu 20 Personen (auf Vorbestellung)

Unser Superangebot fiir Mittwoch auser feiertags)
B Fleischgerichte Nr. 111 - 114 € 8,00

# vom Schwein (auBer XXL)  Nr. 115- 118 € 9,00
Unser Superangebot fiir Donnerstag (auser feiertags):

Jede Pizza (auBer Fam.- + Party-Pizza) €450
(zus. Beilage 0,80 €, Extra-Kase 1,00 €, Krabben 1,00 €, Thunfisch 1,00 €)

Jedes Nudelgericht nr19.-44.490a € 5,00
Nr.51.-75,81.-190 € 5,60




