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Liebe Freunde der Ludweiler-Leichtathletik,

im Jahr 2022 haben die Leichtathleten/-innen des TV Ludweiler wieder mit
guten Leistungen auf regionaler und Landesebene überzeugen können.
Viel wichtiger noch, ist aber der Spaß, den alle Beteiligten an der Leichtathletik
und dem Sporttreiben im Allgemeinen haben.
Es folgt ein kurzer Überblick über die sehr schönen Ergebnisse des Jahres 2022:

Bei den Deutschen Meisterschaften im Straßengehen konnte Rainer
Lorscheider zwei sehr schöne Vize-Meisterschaften über 10 km und über 20 km
in der Altersklasse M75 erzielen und auch Stefan Nißl war mit einem starken 4.
Platz über 20 km und einem schönen 6. Platz in der M60 wieder einmal
erfolgreich. Auch Andreas Schneider konnte bei der DM im 10 km Straßenlauf
einen tollen 14. Platz in der M40 erzielen.
Corvin Schwarz erlief sich über 100 m der Altersklasse M15 bei den Süd-
Deutschen Meisterschaften einen schönen 30. Platz.
Bei den Südwest-Deutschen Meisterschaften konnte Hans-Joachim Dräger
seinen Erfolg aus dem Vorjahr mit seinem 1. Platz im Kugelstoßen der
Altersklasse M80 wiederholen.

Zwei neue Saarlandrekorde konnte Rainer Lorscheider über 10km und über 20
km Straßengehen der Altersklasse M75 erzielen.

In der saarländischen Bestenliste konnten wir uns insgesamt 28 mal platzieren.
Corvin Schwarz war mit seinen insgesamt 14 Platzierungen, darunter einmal 1.
Platz im Blockwettkampf (Lauf), zwei 2. Plätze im 100 m und im Ballwurf und
vier 3. Plätze im 300 m Lauf, im 80 m Hürdenlauf, im Speerwerfen und im
Vierkampf der M15 unser überragender Punktesammler.
Auch Johannes Bach mit seinem 1. Platz im 800 m Lauf der M12,
Anna Rink mit ihrem 1. Platz im 5 km Straßenlauf der W12 und Stefan Nißl mit
seinem 1. Platz im 20 km Straßengehen der Männer konnten wichtige Punkte
für den Verein sammeln. Weitere Top10-Ergebnisse erzielten Rainer
Lorscheider, Christoph Bach, Nelson Franz, Andreas Schneider, Patrick Franz
und Emely Schneider.
Mit den dadurch erzielten 164 Punkten belegt der TV Ludweiler im Jahr 2022
den 16. Platz von insgesamt 44 Leichtathletikvereinen im Saarland.
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Des Weiteren konnten insgesamt zwanzig Top10-Platzierungen bei
Saarlandmeisterschaften erzielt werden.  Darunter waren vier
Saarlandmeisterschaften, vier Vize-Meisterschaften und drei 3. Plätze.
Saarlandmeister wurden im Jahr 2022 Nelson Franz im 5 km Straßenlauf der
Altersklasse M12, sowie Corvin Schwarz im Blockmehrkampf (Lauf) und im
Weitsprung [Halle] in der Altersklasse M15 und Hans-Joachim Dräger im
Kugelstoßen der M80.
Für die vier Vize-Meisterschaften sorgten Nelson Franz im 2.000 m Lauf der
M12, Corvin Schwarz im Kugelstoßen [Halle], Patrick Franz im 10.000 m Lauf der
M40 und Christoph Bach im 5 km Straßenlauf der M40. Emely Schneider, Ann-
Kathrin Bach und Timo Veith waren die weitere Top-Platzierte des TVL.

Die tolle neue 800 m Bestzeit von 2:33,26 min des 11-Jährigen Johannes Bach
sind auch neuer Rekord für den Kreis Saarbrücken-SaarPfalz und auch neuer
Vereinsrekord in der M11 und M12.
Weitere Vereinsrekorde erzielten Christoph Bach im 5 km Straßenlauf der M40,
Ingo Rink im 5 km Straßenlauf der M50 und Rainer Lorscheider sowohl im 10
km als auch im 20 km Straßengehen der M75.

Die erfolgreiche 10 km Straßenlauf Mannschaft mit Christoph Bach, Patrick
Franz und Andreas Schneider erzielten gleich vier neuen Vereinsrekord jeweils
in den Altersklassen Männer, M30, M35 und M40.

Mit 62 Starts von 38 unterschiedlichen Athleten konnten wir bei unseren
diesjährigen Vereinsmeisterschaften im Dreikampf und 800 m Lauf wieder ein
tolles Ergebnis erzielen. Es war wie immer eine Freude den Spaß der Kinder bei
den Wettkämpfen zu sehen!

Mein herzlichster Dank geht an alle Trainern/-innen und Helfern/-innen für ihr
tolles Engagement und für die super Zusammenarbeit!

Mit sportlichen Grüßen

René Schwarz
Abteilungsleiter Leichtathletik im TV Ludweiler
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Schwarz, Corvin (2007)
Berufung in die Saarauswahl im 60 m Lauf, Weitsprung und 4 * 200 m Lauf [Halle] der U16

7. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 200 m Lauf der MJ U18 in 24,97 s
8. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Speerwurf (700 g) der MJ U18 mit 29,45 m
4. Platz bei den Saarländischen Meisters. im Speerwurf (700 g) der MJ U18 mit 29,45 m
5. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Weitsprung der MJ U18 mit 5,04 m

7. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 100 m der MJ U18 in 12,78 s
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Block (Lauf) der M15 mit 2.376 Pkt.

2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 100 m Lauf der M15 in 12,18 s
2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Ballwurf (200 g) der M15 mit 54,50 m

3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 300 m Lauf der M15 in 40,89 s
3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 80 m Hürden der M15 in 12,71 s

3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Speerwerfen (600 g) der M15 mit 35,32 m
3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Vierkampf der M15 mit 1.943 Pkt.

4. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 2.000 m Lauf der M15 in 7:48,89 min
5. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 800 m Lauf der M15 in 2:27,34 min

6. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Kugelstoßen (4 kg) der M15 mit 9,64 m
1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Block (Lauf) der M15 mit 2.376 Pkt.

1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Weitsprung [Halle] der M15 mit 4,89 m
7. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Weitsprung der M15 mit 5,10 m

2. Platz bei den Saarländischen Meisters. im Kugelstoßen (4 kg) [Halle] der M15 mit 8,72 m
3. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 60 m [Halle] der M15 in 8,17 s

3. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Vierkampf der M15 mit 1.943 Pkt.
6. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 800 m Lauf [Halle] der M15
10. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Hochsprung der M15 mit 1,42 m

30. Platz bei den Süddt. Meisterschaften im 100 m der M15 in 12,35 s
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Lorscheider, Rainer (1947)
2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 20 km Straßengehen der Männer in 2:22:08 Std.

Senioren-Saarlandrekord im 10 km Straßengehen der M75 in 69:10 min
Senioren-Saarlandrekord im 20 km Straßengehen der M75 in 2:22:08 Std.

2. Platz bei den Deutschen Senioren-Meisters. im 10 km Straßengehen (M75) in 69:10 min
2. Platz bei den Deutschen Senioren-Meisters. im 20 km Straßengehen (M75) in 2:22:08 Std.

Senioren-Vereinsrekord im 10 km Straßengehen der M75 in 69:10 min
Senioren-Vereinsrekord im 20 km Straßengehen der M75 in 2:22:08 Std.
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Bach, Christoph (1982)
7. Platz in der Saarl. Bestenliste mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft (Männer)

8. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 800 m Lauf der Männer in 2:17,39 min
8. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 1.500 m Lauf der Männer in 4:50,05 min

9. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 400 m Lauf der Männer in 60,60 s
Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der Männer in 2:00:14 Std.

2. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisterschaften im 5 km Straße (M40) in 18:40 min
Senioren-Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf der M40 in 18:22,0 min

Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M40 in 2:00:14 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M35 in 2:00:14 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M30 in 2:00:14 Std.
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Franz, Nelson (2010)
3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 2.000 m Lauf der M12 in 9:26,41 min

3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M12 in 24:21 min
1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 5 km Straße der M12 in 25:34 min
2. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 2.000 m der M12 in 9:26,41 min
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Bach, Johannes (2011)
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 800 m Lauf der M12 in 2:33,26 min

2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M12 in 22:24 min
Kreisrekord im 800 m Lauf der M11 in 2:33,26 min

Vereinsrekord im 800 m Lauf der M12 in 2:33,26 min
Vereinsrekord im 800 m Lauf der M11 in 2:33,26 min



Ehrentafel Ehrentafel

Ehrentafel 9/48 Ehrentafel

Nißl, Stefan (1959)
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 20 km Straßengehen der Männer in 2:21:11 Std.

4. Platz bei den Dt. Senioren-Meisters. im 20 km Straßengehen (Männer) in 2:21:11 Std.
6. Platz bei den Dt. Senioren-Meisters. im 10 km Straßengehen (Männer) in 67:40 min

Schneider, Andreas (1980)
7. Platz in der Saarl. Bestenliste mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft (Männer)

8. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 1.000 m Lauf der Männer in 3:12,77 min
Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der Männer in 2:00:14 Std.

14. Platz bei den Deutschen Senioren-Meisters. im 10 km Straßenlauf (M40) in 40:31,0 min
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M40 in 2:00:14 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M35 in 2:00:14 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M30 in 2:00:14 Std.
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Schneider, Emely (2007)
7. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 300 m Lauf der W15 in 49,62 s

5. Platz bei den Saarländischen Meisters. im 800 m Lauf [Halle] der W15 in 3:12,84 min
6. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Weitsprung [Halle] der W15 mit 3,92 m

9. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 60 m Lauf [Halle] der W15 in 9,31 s

Franz, Patrick (1979)
7. Platz in der Saarl. Bestenliste mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft (Männer)
Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der Männer in 2:00:14 Std.

3. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisters. im Halbmarathon (M40) in 1:28,25 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M40 in 2:00:14 Std.
2. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisters. im 10.000 m (M35) in 39:58,40 min
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M35 in 2:00:14 Std.
Senioren-Vereinsrekord mit der 10 km Straßenlauf Mannschaft der M30 in 2:00:14 Std.
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Dräger, Hans-Joachim (1940)
1. Platz bei den Südwestdt. Meisterschaften im Kugelstoß [3 kg] der M80 mit 9,88 m

1. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisters. im Kugelstoß [3 kg] (M80) mit 9,88 m

Rink, Anna (2010)
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der W12 in 26:46 min

Lacour, Luna (2008)
14. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Weitsprung [Halle] der W14

Bach, Ann-Kathrin (1988)
4. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisterschaften im 5 km Straße (W30) in 26:21 min

Veith, Timo (1983)
4. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisters. im Halbmarathon (M35) in 1:52,3 Std.

Thiery, Jakob (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M6 mit 331 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M6 in 4:28,06 min

Becker, Jakob (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 480 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M7 in 3:52,56 min

Haselmann, Lilli (2014)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W8 mit 491 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W8 in 4:20,44 min

Schneider, Lilly (2013)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 742 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W9 in 3:37,66 min

Lafontaine, Jonas (2013)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M9 mit 622 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M9 in 3:39,30 min
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Franzen, Zoe (2012)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 963 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 3:26,77 min

Bonenberger, Luca (2012)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M10 in 4:50,78 min

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M10 mit 376 Pkt.

Weber, Hanna (2011)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W11 mit 928 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W11 in 3:13,41 min

Jundel, Elias (2010)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M12 mit 920 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M12 in 3:03,00 min

Gehring, Carla (2009)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W13 mit 575 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W13 in 3:02,00 min

Gören, Charleen (2008)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W14 mit 932 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W14 in 3:33,00 min

Hahn, Noel (2007)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M15 mit 1265 Pkt.

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M15 in 3:01,00 min

Becker, Selina (2005)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der WJ U18 mit 743 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der WJ U18 in 3:16,00 min

Blechschmidt, Fabian (1996)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der Männer mit 1066 Pkt.

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der Männer in 3:16,00 min
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Thiel, Juna Lou (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W6 in 4:09,21 min

2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 267 Pkt.

Gläs, Nele (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W7 in 3:58,78 min

2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 522 Pkt.
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Meisenzahl, Leon (2016)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M6 mit 242 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M6 in 5:17,00 min

Gehring, Paula (2011)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W11 mit 656 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W11 in 3:34,00 min

Gillet, Moritz (2010)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M12 mit 892 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M12 in 3:09,00 min

Schneider, Emma (2015)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W7 in 4:09,56 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 472 Pkt.
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Haselmann, Lea (2012)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 3:42,44 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 687 Pkt.

Schneider, Cristina (2012)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 912 Pkt.
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 3:56,81 min

Huppert, Kira (2013)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W9 in 5:19,50 min

4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 347 Pkt.

Lafontaine, Lukas (2010)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M12 mit 796 Pkt.
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M12 in 3:15,00 min

Machura, Laura (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 345 Pkt.

Schwarz, Marie (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 553 Pkt.

Kesler, Milijan (2014)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 352 Pkt.

Hahn, Fabienne (2010)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W12 mit 536 Pkt.

Rink, Ingo (1972)
Senioren-Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf der M50 in 30:32 min

Bonenberger, Till (2015)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 366 Pkt.
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Schneider, Raphael (2014)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 349 Pkt.

Schwarz, Flora (2013)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 625 Pkt.

Andres, Mieke (2016)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 180 Pkt.

Rink, Jonas (2015)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 116 Pkt.

Kesler, Mia (2013)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 406 Pkt.

Jundel, Katja (1980)
1. Platz bei den Senioren-Vereinsmeisterschaften im 800 m der W40 in 3:45,00 min

Zimmer, Lina (2016)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 169 Pkt.

Becker, Maja (2015)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 209 Pkt.

Zenner, Vivien (2016)
5. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 118 Pkt.
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50 m
VR: 8,0 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1992
10,09 s Marie Schwarz (2015) 25.09. Ludweiler
10,38 s Nele Gläs (2015) 25.09. Ludweiler
10,50 s Lilli Haselmann (2014) 25.09. Ludweiler
10,57 s Emma Schneider (2015) 25.09. Ludweiler
11,29 s Juna Lou Thiel (2016) 25.09. Ludweiler
11,37 s Laura Machura (2016) 25.09. Ludweiler
11,84 s Maja Becker (2015) 25.09. Ludweiler
12,39 s Lina Zimmer (2016) 25.09. Ludweiler
12,97 s Mieke Andres (2016) 25.09. Ludweiler
13,91 s Vivien Zenner (2016) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:20,1 min Sandra Lorscheider (1979) im Jahre 1987
3:58,78 min Nele Gläs (2015) 25.09. Ludweiler
4:09,21 min Juna Lou Thiel (2016) 25.09. Ludweiler
4:09,56 min Emma Schneider (2015) 25.09. Ludweiler
4:20,44 min Lilli Haselmann (2014) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 3,87 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1992
2,38 m Nele Gläs (2015) 25.09. Ludweiler
2,34 m Marie Schwarz (2015) 25.09. Ludweiler
2,34 m Lilli Haselmann (2014) 25.09. Ludweiler
2,14 m Emma Schneider (2015) 25.09. Ludweiler
1,90 m Mieke Andres (2016) 25.09. Ludweiler
1,89 m Laura Machura (2016) 25.09. Ludweiler
1,89 m Maja Becker (2015) 25.09. Ludweiler
1,78 m Juna Lou Thiel (2016) 25.09. Ludweiler
1,56 m Lina Zimmer (2016) 25.09. Ludweiler
1,42 m Vivien Zenner (2016) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,50 m Stefanie Hessler (1983) im Jahre 1991
12,00 m Marie Schwarz (2015) 25.09. Ludweiler
11,00 m Nele Gläs (2015) 25.09. Ludweiler
11,00 m Emma Schneider (2015) 25.09. Ludweiler
10,00 m Lilli Haselmann (2014) 25.09. Ludweiler
9,00 m Laura Machura (2016) 25.09. Ludweiler
7,00 m Vivien Zenner (2016) 25.09. Ludweiler
6,00 m Juna Lou Thiel (2016) 25.09. Ludweiler
6,00 m Lina Zimmer (2016) 25.09. Ludweiler
5,00 m Mieke Andres (2016) 25.09. Ludweiler
3,00 m Maja Becker (2015) 25.09. Ludweiler
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Dreikampf
VR: 1.185 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1992

50m - Weit - Ball (80g)
8,1 s - 3,87 m - 31,50 m

553 Pkt. Marie Schwarz (2015) 25.09. Ludweiler
[10,09 s - 2,34 m - 12,00 m]

522 Pkt. Nele Gläs (2015) 25.09. Ludweiler
[10,38 s - 2,38 m - 11,00 m]

491 Pkt. Lilli Haselmann (2014) 25.09. Ludweiler
[10,50 s - 2,34 m - 10,00 m]

472 Pkt. Emma Schneider (2015) 25.09. Ludweiler
[10,57 s - 2,14 m - 11,00 m]

345 Pkt. Laura Machura (2016) 25.09. Ludweiler
[11,37 s - 1,89 m - 9,00 m]

267 Pkt. Juna Lou Thiel (2016) 25.09. Ludweiler
[11,29 s - 1,78 m - 6,00 m]

209 Pkt. Maja Becker (2015) 25.09. Ludweiler
[11,84 s - 1,89 m - 3,00 m]

180 Pkt. Mieke Andres (2016) 25.09. Ludweiler
[12,97 s - 1,90 m - 5,00 m]

169 Pkt. Lina Zimmer (2016) 25.09. Ludweiler
[12,39 s - 1,56 m - 6,00 m]

118 Pkt. Vivien Zenner (2016) 25.09. Ludweiler
[13,91 s - 1,42 m - 7,00 m]
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50 m
VR: 8,33 s Finn Rehbock (2006) im Jahre 2014
9,72 s Jacob Becker (2015) 25.09. Ludweiler
9,95 s Milijan Kesler (2014) 25.09. Ludweiler
10,16 s Till Bonenberger (2015) 25.09. Ludweiler
10,82 s Raphael Schneider (2014) 25.09. Ludweiler
10,87 s Jakob Thiery (2016) 25.09. Ludweiler
12,16 s Leon Meisenzahl (2016) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:09,26 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2019
3:52,56 min Jacob Becker (2015) 25.09. Ludweiler
4:28,06 min Jakob Thiery (2016) 25.09. Ludweiler
5:17,00 min Leon Meisenzahl (2016) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 3,48 m Finn Rehbock (2006) im Jahre 2013
2,56 m Jacob Becker (2015) 25.09. Ludweiler
2,34 m Till Bonenberger (2015) 25.09. Ludweiler
2,29 m Raphael Schneider (2014) 25.09. Ludweiler
2,16 m Milijan Kesler (2014) 25.09. Ludweiler
2,15 m Jakob Thiery (2016) 25.09. Ludweiler
2,09 m Leon Meisenzahl (2016) 25.09. Ludweiler
1,96 m Jonas Rink (2015) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 32,00 m Fritz-Albert Duchêne (1967) im Jahre 1975
15,00 m Jacob Becker (2015) 25.09. Ludweiler
14,00 m Jakob Thiery (2016) 25.09. Ludweiler
13,50 m Raphael Schneider (2014) 25.09. Ludweiler
13,00 m Leon Meisenzahl (2016) 25.09. Ludweiler
11,00 m Till Bonenberger (2015) 25.09. Ludweiler
11,00 m Milijan Kesler (2014) 25.09. Ludweiler
8,00 m Jonas Rink (2015) 25.09. Ludweiler



M8 Männliche Kinder U10 M8

M8 20/48 M8

Dreikampf
VR: 830 Pkt. Jirka Schneider (1980) im Jahre 1988

50m - Weit - Ball (80g)
8,6 s - 3,34 m - 31,00 m

480 Pkt. Jacob Becker (2015) 25.09. Ludweiler
[9,72 s - 2,56 m - 15,00 m]

366 Pkt. Till Bonenberger (2015) 25.09. Ludweiler
[10,16 s - 2,34 m - 11,00 m]

352 Pkt. Milijan Kesler (2014) 25.09. Ludweiler
[9,95 s - 2,16 m - 11,00 m]

349 Pkt. Raphael Schneider (2014) 25.09. Ludweiler
[10,82 s - 2,29 m - 13,50 m]

331 Pkt. Jakob Thiery (2016) 25.09. Ludweiler
[10,87 s - 2,15 m - 14,00 m]

242 Pkt. Leon Meisenzahl (2016) 25.09. Ludweiler
[12,16 s - 2,09 m - 13,00 m]

116 Pkt. Jonas Rink (2015) 25.09. Ludweiler
[k.W. - 1,96 m - 8,00 m]



W9 Weibliche Kinder U10 W9

W9 21/48 W9

50 m
VR: 8,12 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1993
9,28 s Lilly Schneider (2013) 25.09. Ludweiler
9,97 s Flora Schwarz (2013) 25.09. Ludweiler
10,81 s Kira Huppert (2013) 25.09. Ludweiler
11,16 s Mia Kesler (2015) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:06,47 min Sabrina Manderscheid (1984) im Jahre 1993
3:37,66 min Lilly Schneider (2013) 25.09. Ludweiler
5:19,50 min Kira Huppert (2013) 25.09. Ludweiler

2 km Straße
VR: 8:26 min Paulina Großmann (2002) im Jahre 2011
12:10 min Malin Franz (2013) 24.06. Lebach

Weitsprung
VR: 4,12 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1993
3,03 m Lilly Schneider (2013) 25.09. Ludweiler
2,44 m Flora Schwarz (2013) 25.09. Ludweiler
2,12 m Mia Kesler (2015) 25.09. Ludweiler
2,01 m Kira Huppert (2013) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,50 m Stefanie Hessler (1983) im Jahre 1991
15,00 m Flora Schwarz (2013) 25.09. Ludweiler
13,50 m Lilly Schneider (2013) 25.09. Ludweiler
9,50 m Mia Kesler (2015) 25.09. Ludweiler
6,50 m Kira Huppert (2013) 25.09. Ludweiler



W9 Weibliche Kinder U10 W9

W9 22/48 W9

Dreikampf
VR: 1.222 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1993

50m - Weit - Ball (80g)
8,0 s - 3,80 m - 35,00 m

742 Pkt. Lilly Schneider (2013) 25.09. Ludweiler
[9,28 s - 3,03 m - 13,50 m]

625 Pkt. Flora Schwarz (2013) 25.09. Ludweiler
[9,97 s - 2,44 m - 15,00 m]

406 Pkt. Mia Kesler (2015) 25.09. Ludweiler
[11,16 s - 2,12 m - 9,50 m]

347 Pkt. Kira Huppert (2013) 25.09. Ludweiler
[10,81 s - 2,01 m - 6,50 m]



M9 Männliche Kinder U10 M9

M9 23/48 M9

50 m
VR: 7,96 s Christian Schneider (1975) im Jahre 1984
9,34 s Jonas Lafontaine (2013) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:49,32 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2020
3:39,30 min Jonas Lafontaine (2013) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 3,72 m Christoph Sick (1980) im Jahre 1989
2,98 m Jonas Lafontaine (2013) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,00 m Christian Schneider (1975) im Jahre 1984
20,00 m Jonas Lafontaine (2013) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 947 Pkt. Christoph Sick (1980) im Jahre 1989

50m - Weit - Ball (80g)
8,2 s - 3,72 m - 35,00 m

622 Pkt. Jonas Lafontaine (2013) 25.09. Ludweiler
[9,34 s - 2,98 m - 20,00 m]



W10 Weibliche Kinder U12 W10

W10 24/48 W10

50 m
VR: 7,65 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
8,72 s Zoe Franzen (2012) 25.09. Ludweiler
8,97 s Cristina Schneider (2012) 25.09. Ludweiler
10,22 s Lea Haselmann (2012) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:47,70 min Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
3:26,77 min Zoe Franzen (2012) 25.09. Ludweiler
3:42,44 min Lea Haselmann (2012) 25.09. Ludweiler
3:56,81 min Cristina Schneider (2012) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,50 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
3,18 m Zoe Franzen (2012) 25.09. Ludweiler
3,14 m Cristina Schneider (2012) 25.09. Ludweiler
2,60 m Lea Haselmann (2012) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 44,00 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
25,00 m Zoe Franzen (2012) 25.09. Ludweiler
23,00 m Cristina Schneider (2012) 25.09. Ludweiler
19,00 m Lea Haselmann (2012) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.417 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1994

50m - Weit - Ball (80g)
7,80 s - 4,50 m - 41,50 m

963 Pkt. Zoe Franzen (2012) 25.09. Ludweiler
[8,72 s - 3,18 m - 25,00 m]

912 Pkt. Cristina Schneider (2012) 25.09. Ludweiler
[8,97 s - 3,14 m - 23,00 m]

687 Pkt. Lea Haselmann (2012) 25.09. Ludweiler
[10,22 s - 2,60 m - 19,00 m]



M10 Männliche Kinder U12 M10

M10 25/48 M10

50 m
VR: 7,5 s Frank Sticher (1967) im Jahre 1977
10,25 s Luca Bonenberger (2012) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:49,32 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2020
3:01,12 min Philipp Bach (2012) 18.05. Simmern
4:50,78 min Luca Bonenberger (2012) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,27 m Andreas Kaufmann (1968) im Jahre 1978
2,45 m Luca Bonenberger (2012) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 49,50 m Christian Schneider (1975) im Jahre 1985
11,00 m Luca Bonenberger (2012) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.105 Pkt. Frank Sticher (1967) im Jahre 1977

50m - Weit - Ball (80g)
7,5 s - 3,80 m - 45,00 m

376 Pkt. Luca Bonenberger (2012) 25.09. Ludweiler
[10,25 s - 2,45 m - 11,00 m]



W11 Weibliche Kinder U12 W11

W11 26/48 W11

50 m
VR: 7,1 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1995
8,66 s Hanna Weber (2011) 25.09. Ludweiler
9,53 s Paula Gehring (2011) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:39,08 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1985
3:13,41 min Hanna Weber (2011) 25.09. Ludweiler
3:34,00 min Paula Gehring (2011) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,78 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1995
3,18 m Hanna Weber (2011) 25.09. Ludweiler
2,63 m Paula Gehring (2011) 25.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 50,00 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1995
21,50 m Hanna Weber (2011) 25.09. Ludweiler
13,00 m Paula Gehring (2011) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.547 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1995

50m - Weit - Ball (80g)
7,52 s - 4,70 m - 50,00 m

928 Pkt. Hanna Weber (2011) 25.09. Ludweiler
[8,66 s - 3,18 m - 21,50 m]

656 Pkt. Paula Gehring (2011) 25.09. Ludweiler
[9,53 s - 2,63 m - 13,00 m]



M11 Männliche Kinder U12 M11

M11 27/48 M11

800 m
VR: 2:33,26 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2022
2:33,26 min Johannes Bach (2011) 05.06. Rehlingen

5 km Straße
VR: 20:01 min Tobias Schmitt (2004) im Jahre 2015
22:24 min Johannes Bach (2011) 24.06. Lebach



W12 Weibliche Kinder U14 W12

W12 28/48 W12

75 m
VR: 10,58 s Lisa Tabari (2008) im Jahre 2020
12,64 s Fabienne Hahn (2010) 25.09. Ludweiler

5 km Straße
VR: 21:42 min Annika Zentes (1996) im Jahre 2006
26:46 min Anna Rink (2010) 09.10. Saarlouis

Ballwurf (200 g)
VR: 39,00 m Nele Kaufmann (2000) im Jahre 2012
17,00 m Fabienne Hahn (2010) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.605 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1996

75m - Weit - Ball (200g)
7,26 s [50m] - 4,61 m - 54,00 m [Ball (80g)]

536 Pkt. Fabienne Hahn (2010) 25.09. Ludweiler
[12,64 s - k.W. - 17,00 m]



M12 Männliche Kinder U14 M12

M12 29/48 M12

75 m
VR: 10,08 s Lukas Werner (1992) im Jahre 2004
11,87 s Elias Jundel (2010) 25.09. Ludweiler
12,37 s Lukas Lafontaine (2010) 25.09. Ludweiler
12,38 s Moritz Gillet (2010) 25.09. Ludweiler
13,21 s Nelson Franz (2010) 28.05. St. Wendel

800 m
VR: 2:28,20 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2023
3:03,00 min Elias Jundel (2010) 25.09. Ludweiler
3:09,00 min Moritz Gillet (2010) 25.09. Ludweiler
3:15,00 min Lukas Lafontaine (2010) 25.09. Ludweiler
3:15,85 min Nelson Franz (2010) 28.05. St. Wendel

2.000 m
VR: 6:59,93 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1990
9:26,41 min Nelson Franz (2010) 02.04. Rehlingen

5 km Straße
VR: 19:46 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1990
24:21 min Nelson Franz (2010) 09.10. Saarlouis

Weitsprung
VR: 4,85 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2006
3,55 m Elias Jundel (2010) 25.09. Ludweiler
3,33 m Moritz Gillet (2010) 25.09. Ludweiler
3,24 m Lukas Lafontaine (2010) 25.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 56,00 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2006
33,00 m Moritz Gillet (2010) 25.09. Ludweiler
28,00 m Elias Jundel (2010) 25.09. Ludweiler
22,00 m Lukas Lafontaine (2010) 25.09. Ludweiler
21,00 m Nelson Franz (2010) 28.05. St. Wendel



M12 Männliche Kinder U14 M12

M12 30/48 M12

Dreikampf
VR: 1.267 Pkt. Yves Kunkel (1994) im Jahre 2006

75m - Weit - Ball (200g)
11,32 s - 4,68 m - 52,00 m

920 Pkt. Elias Jundel (2010) 25.09. Ludweiler
[11,87 s - 3,55 m - 28,00 m]

892 Pkt. Moritz Gillet (2010) 25.09. Ludweiler
[12,38 s - 3,33 m - 33,00 m]

796 Pkt. Lukas Lafontaine (2010) 25.09. Ludweiler
[12,37 s - 3,24 m - 22,00 m]



W13 Weibliche Kinder U14 W13

W13 31/48 W13

75 m
VR: 10,12 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1997
11,78 s Carla Gehring (2009) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:24,37 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1987
3:02,00 min Carla Gehring (2009) 25.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 45,50 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1997
15,00 m Carla Gehring (2009) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.640 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1997

75m - Weit - Ball (200g)
7,2 s [50m] - 5,12 m - 54,50 m [Ball (80g)]

575 Pkt. Carla Gehring (2009) 25.09. Ludweiler
[11,78 s - k.W. - 15,00 m]



W14 Weibliche Jugend U16 W14

W14 32/48 W14

100 m
VR: 13,0 s Christine Bertram (1974) im Jahre 1987
16,41 s Charleen Gören (2008) 25.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:23,70 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1988
3:33,00 min Charleen Gören (2008) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 5,55 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1998
3,61 m Charleen Gören (2008) 25.09. Ludweiler

Kugelstoß (3 kg)
VR: 10,66 m Heike Sonntag (1975) im Jahre 1989
5,02 m Charleen Gören (2008) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.618 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1998

100m - Weit - Kugel (3kg)
9,95 s [75m] - 5,41 m - 10,44 m

932 Pkt. Charleen Gören (2008) 25.09. Ludweiler
[16,41 s - 3,61 m - 5,02 m]



W15 Weibliche Jugend U16 W15

W15 33/48 W15

100 m
VR: 12,91 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1999
14,70 s Emely Schneider (2007) 30.08. Rehlingen

300 m
VR: 41,96 s Christine Bertram (1974) im Jahre 1989
49,62 s Emely Schneider (2007) 03.09. Konz

Weitsprung
VR: 5,55 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1998
3,59 m Emely Schneider (2007) 28.05. St. Wendel



M15 Männliche Jugend U16 M15

M15 34/48 M15

100 m
VR: 11,55 s Trin Iamjarun (1989) im Jahre 2004
12,18 s Corvin Schwarz (2007) 28.05. St. Wendel
13,35 s Noel Hahn (2007) 25.09. Ludweiler

300 m
VR: 36,72 s Trin Iamjarun (1989) im Jahre 2004
40,89 s Corvin Schwarz (2007) 04.08. Saarlouis

800 m
VR: 2:03,58 min Wolfram Schnur (1968) im Jahre 1983
2:27,34 min Corvin Schwarz (2007) 30.06. Saarbrücken
3:01,00 min Noel Hahn (2007) 25.09. Ludweiler

2.000 m
VR: 6:07,63 min Daniel Bach (1983) im Jahre 1998
7:48,89 min Corvin Schwarz (2007) 25.06. Püttlingen

80 m Hürden
VR: 11,57 s Trin Iamjarun (1989) im Jahre 2004
12,71 s Corvin Schwarz (2007) 28.05. St. Wendel

Hochsprung
VR: 1,78 m Jean-Claude Dziedzic (1970) im Jahre 1985
1,42 m Corvin Schwarz (2007) 02.07. Püttlingen

Weitsprung
VR: 6,21 m Oliver Hamann (1968) im Jahre 1983
5,14 m Corvin Schwarz (2007) 25.06. Püttlingen
4,38 m Noel Hahn (2007) 25.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 84,00 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2009
54,50 m Corvin Schwarz (2007) 25.06. Püttlingen



M15 Männliche Jugend U16 M15

M15 35/48 M15

Kugelstoß (4 kg)
VR: 14,17 m Boris Henry (1973) im Jahre 1988
9,64 m Corvin Schwarz (2007) 02.07. Püttlingen
8,21 m Noel Hahn (2007) 25.09. Ludweiler

Speerwurf (600 g)
VR: 52,29 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2009
35,32 m Corvin Schwarz (2007) 30.04. Merzig

Dreikampf
VR: 1.556 Pkt. Hartmut Duchêne (1971) im Jahre 1985

100m - Weit - Kugel (4kg)
12,45 s - 5,24 m - 10,49 m

1.265 Pkt. Noel Hahn (2007) 25.09. Ludweiler
[13,35 s - 4,38 m - 8,21 m]

Vierkampf
VR: 2.174 Pkt. Carsten Hüsslein (1974) im Jahre 1989

100m - Weit - Hoch - Kugel (4kg)
9,70 s [75m] - 5,63 m - 1,72 m - 10,31 m

1.943 Pkt. Corvin Schwarz (2007) 02.07. Püttlingen
[12,40 s - 5,06 m - 1,42 m - 9,64 m]

Block (Lauf)
VR: 2.849 Pkt. Trin Iamjarun (1989) im Jahre 2004

100m - 80mH - Weit - Ball (200g) - 2000m
11,77 s - 11,65 s - 5,69 m - 70,00 m - 6:21,45 min

2.376 Pkt. Corvin Schwarz (2007) 25.06. Püttlingen
[12,65 s - 13,29 s - 5,14 m - 54,50 m - 7:48,89 min]



36/48



WJ U18 Weibliche Jugend U18 WJ U18

MJ U18 37/48 MJ U18

800 m
VR: 2:12,85 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1990
3:16,00 min Selina Becker (2005) 25.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 5,62 m Anke Steffen (1984) im Jahre 2001
4,47 m Selina Becker (2005) 25.09. Ludweiler

Kugelstoß (3 kg)
VR: 11,15 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1999
6,79 m Selina Becker (2005) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.973 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 2001

100m - Weit - Kugel (3kg)
12,94 s - 5,44 m - 9,70 m [Kugel (4kg)]

743 Pkt. Selina Becker (2005) 25.09. Ludweiler
[k.W. - 4,47 m - 6,79 m]



MJ U18 Männliche Jugend U18 MJ U18

MJ U18 38/48 MJ U18

200 m
VR: 23,99 s Christoph Bach (1982) im Jahre 1999
24,97 s Corvin Schwarz (2007) 14.07. Saarbrücken

Speerwurf (700 g)
VR: 58,08 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2011
29,45 m Corvin Schwarz (2007) 21.05. Rehlingen



Frauen Frauen

Frauen 39/48 Frauen

800 m
VR: 2:09,79 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1993
3:45,00 min Katja Jundel (1980) 25.09. Ludweiler

3.000 m
VR: 10:52,35 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1993
15:09,46 min Ann-Kathrin Bach (1988) 18.05. Simmern

5 km Straße
VR: 21:30 min Sophia Presti (2006) im Jahre 2019
26:21 min Ann-Kathrin Bach (1988) 24.06. Lebach

10 km Straße
VR: 45:42 min Jolina Schmitt (2002) im Jahre 2019
56:58 min Ann-Kathrin Bach (1988) 02.10. Saarbrücken

Marathon
VR: 3:52:36 Std. Anne Weber (1966) im Jahre 2006
5:24:44 Std. Ann-Kathrin Bach (1988) 30.10. Frankfurt



Männer Männer

Männer 40/48 Männer

100 m
VR: 10,8 s Erwin Schirra (1955) im Jahre 1981
13,02 s Fabian Blechschmidt (1996) 25.09. Ludweiler
13,64 s Andreas Schneider (1980) 30.08. Rehlingen

400 m
VR: 50,3 s Karl-Heinz Jung (1950) im Jahre 1968
60,60 s Christoph Bach (1982) 07.07. Saarbrücken

800 m
VR: 1:56,23 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1984
2:17,39 min Christoph Bach (1982) 30.06. Saarbrücken
2:38,58 min Patrick Franz (1979) 30.06. Saarbrücken
3:16,00 min Fabian Blechschmidt (1996) 25.09. Ludweiler

1.000 m
VR: 2:31,7 min Wolfram Schnur (1968) im Jahre 1986
3:12,77 min Andreas Schneider (1980) 30.08. Rehlingen

1.500 m
VR: 3:54,48 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1985
4:50,05 min Christoph Bach (1982) 14.07. Saarbrücken

3.000 m
VR: 8:24,55 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1986
10:54,87 min Christoph Bach (1982) 18.05. Simmern
11:24,24 min Patrick Franz (1979) 30.06. Saarbrücken

10.000 m
VR: 30:29,37 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1986
39:58,40 min Patrick Franz (1979) 02.04. Rehlingen



Männer Männer

Männer 41/48 Männer

5 km Straße
VR: 16:53 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1993
18:22 min Christoph Bach (1982) 09.10. Saarlouis
19:19 min Patrick Franz (1979) 09.10. Saarlouis
19:41 min Andreas Schneider (1980) 18.09. Saarbrücken
30:32 min Ingo Rink (1972) 09.10. Saarlouis

10 km Straße
VR: 37:49 min Patrick Franz (1979) im Jahre 2019
39:32 min Christoph Bach (1982) 02.10. Saarbrücken
39:37 min Patrick Franz (1979) 18.09. Merzig
40:31 min Andreas Schneider (1980) 18.09. Saarbrücken
52:04 min Timo Veith (1983) 02.10. Saarbrücken

10 km Straße - Team
VR: 2:00:14 Std. Christoph Bach (1982), Patrick Franz (1979), Andreas
Schneider (1980) im Jahre 2022
2:00:14 Std. C. Bach (82), P. Franz (79), A. Schneider (80) 02.10. Saarbrücken

Halbmarathon
VR: 1:12:32 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
1:28:25 Std. Patrick Franz (1979) 20.03. Saarbrücken
1:52:30 Std. Timo Veith (1983) 20.03. Saarbrücken

Marathon
VR: 2:34:21 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
3:19:13 Std. Patrick Franz (1979) 30.10. Frankfurt
3:38:58 Std. Peter Malter (1979) 08.05. St. Wendel
3:53:55 Std. Christoph Bach (1982) 30.10. Frankfurt

20 km Straßengehen
VR: 1:51:50 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1988
2:21:15 Std. Stefan Nißl (1959) 30.04. Frankfurt
2:22:10 Std. Rainer Lorscheider (1947) 30.04. Frankfurt



Männer Männer

Männer 42/48 Männer

Hochsprung
VR: 2,00 m Christian Jundel (1979) im Jahre 2005
1,16 m Hans-Joachim Dräger (1940) 03.09. Konz

Weitsprung
VR: 7,03 m Hartmut Duchêne (1971) im Jahre 1993
4,28 m Fabian Blechschmidt (1996) 25.09. Ludweiler

Kugelstoß (7,26 kg)
VR: 16,40 m René Schwarz (1973) im Jahre 2001
8,39 m Fabian Blechschmidt (1996) 25.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.787 Pkt. Erik Konrad (1970) im Jahre 1998

100m - Weit - Kugel (7,26kg)
11,72 s - 5,50 m - 11,87 m

1.066 Pkt. Fabian Blechschmidt (1996) 25.09. Ludweiler
[13,02 s - 4,28 m - 8,39 m]



W30 W30

W30 43/48 W30

3.000 m
VR: 11:38,0 min Monika Bertram (1955) im Jahre 1989
15:09,46 min Ann-Kathrin Bach (1988) 18.05. Simmern

5 km Straße
VR: 25:28 min Nicole Mathieu-Schaum (1968) im Jahre 2010
26:21 min Ann-Kathrin Bach (1988) 24.06. Lebach

10 km Straße
VR: 48:06 min Anne Weber (1966) im Jahre 2006
56:58 min Ann-Kathrin Bach (1988) 02.10. Saarbrücken

Marathon
VR: 3:52:36 Std. Anne Weber (1966) im Jahre 2006
5:24:44 Std. Ann-Kathrin Bach (1988) 30.10. Frankfurt



M35/W40 M35/W40

M35/W40 44/48 M35/W40

M35
10 km Straße
VR: 37:49 min Patrick Franz (1979) im Jahre 2019
52:04 min Timo Veith (1983) 02.10. Saarbrücken

Halbmarathon
VR: 1:12:32 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
1:52:30 Std. Timo Veith (1983) 20.03. Saarbrücken

W40
800 m
VR: 3:31,9 min Annerose Hahn (1944) im Jahre 1989
3:45,00 min Katja Jundel (1980) 25.09. Ludweiler



M40/50 M40/50

M40/50 45/48 M40/50

M40
100 m
VR: 12,38 s Erwin Schirra (1955) im Jahre 1997
13,64 s Andreas Schneider (1980) 30.08. Rehlingen

400 m
VR: 57,74 s Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
60,60 s Christoph Bach (1982) 07.07. Saarbrücken

800 m
VR: 2:09,07 min Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
2:17,39 min Christoph Bach (1982) 30.06. Saarbrücken
2:38,58 min Patrick Franz (1979) 30.06. Saarbrücken

1.000 m
VR: 2:49,29 min Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
3:12,77 min Andreas Schneider (1980) 30.08. Rehlingen

1.500 m
VR: 4:20,1 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 1987
4:50,05 min Christoph Bach (1982) 14.07. Saarbrücken

3.000 m
VR: 9:22,97 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 1987
10:54,87 min Christoph Bach (1982) 18.05. Simmern
11:24,24 min Patrick Franz (1979) 30.06. Saarbrücken

10.000 m
VR: 33:48,26 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 1988
39:58,40 min Patrick Franz (1979) 02.04. Rehlingen



M40/50 M40/50

M40/50 46/48 M40/50

5 km Straße
VR: 18:01 min Christoph Bach (1982) im Jahre 2023
18:22 min Christoph Bach (1982) 09.10. Saarlouis
19:19 min Patrick Franz (1979) 09.10. Saarlouis
19:41 min Andreas Schneider (1980) 18.09. Saarbrücken

10 km Straße
VR: 37:49 min Patrick Franz (1979) im Jahre 2019
39:32 min Christoph Bach (1982) 02.10. Saarbrücken
39:37 min Patrick Franz (1979) 18.09. Merzig
40:31 min Andreas Schneider (1980) 18.09. Saarbrücken

10 km Straße - Team
VR: 2:00:14 Std. Christoph Bach (1982), Patrick Franz (1979), Andreas
Schneider (1980) im Jahre 2022
2:00:14 Std. C. Bach (82), P. Franz (79), A. Schneider (80) 02.10. Saarbrücken

Halbmarathon
VR: 1:12:32 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
1:28:25 Std. Patrick Franz (1979) 20.03. Saarbrücken

Marathon
VR: 2:34:21 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
3:19:13 Std. Patrick Franz (1979) 30.10. Frankfurt
3:38:58 Std. Peter Malter (1979) 08.05. St. Wendel
3:53:55 Std. Christoph Bach (1982) 30.10. Frankfurt

M50
5 km Straße
VR: 30:32 min Ingo Rink (1972) im Jahre 2022
30:32 min Ingo Rink (1972) 09.10. Saarlouis



M60/75/80 M60/75/80

M60/75/80 47/48 M60/75/80

M60
10 km Straßengehen
VR: 58:07,00 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2014
67:40,0 min Stefan Nißl (1959) 30.04. Frankfurt

20 km Straßengehen
VR: 1:58:36 Std. Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2014
2:21:15 Std. Stefan Nißl (1959) 30.04. Frankfurt

M75
10 km Straßengehen
VR: 69:10,0 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2022
69:10,0 min Rainer Lorscheider (1947) 30.04. Frankfurt

20 km Straßengehen
VR: 2:22:10 Std. Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2022
2:22:10 Std. Rainer Lorscheider (1947) 30.04. Frankfurt

M80
Hochsprung
VR: 1,23 m Hans-Joachim Dräger (1940) im Jahre 2021
1,16 m Hans-Joachim Dräger (1940) 03.09. Konz

Kugelstoß (3 kg)
VR: 11,20 m Hans-Joachim Dräger (1940) im Jahre 2020
9,88 m Hans-Joachim Dräger (1940) 16.07. Dillingen
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